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Beskrivning

Vad ska gdras

1/ Vi driver aktiviteter dé4r medlemsorganisationerna samlas till gemensamma
insatser, samt fungerar som representant for dessa i olika férebyggande organ
sasom lanssamradsgruppen for ANDT.

2/ Alkoholkonsumtionen bland &ldre svenskar har under de senaste aren dkat och sa
dérmed de alkoholrelaterade skadorna i den aldersgruppen. Fér att 6ka
medvetenheten kring problematiken genomfér vi aktiviteter med fokus bade pa den
férandrade alkoholkulturen bland &ldre och den dryckeskultur som rader inom
kulturverksamhet som konst- och musik. En konferens genomférs hésten 2018 om
sociala och medicinska konsekvenser av dkad konsumtion bland &ldre,
forhoppningsvis i samarbete med ldnssamradsgruppen fér ANDT.

3/ Vi férnyar och fortsétter visa var bokutstéllining "Rum i ditt hjérta - om anhériga till
missbrukare", vilken kompletteras med férfattarbesok och foreldsningar om psykisk
ohélsa hos barn och medberoende. Planen fér 2018 &r att till utstéliningen koppla
aktiviteter kring materialet "Skriv Dig Sjalv" om skrivandet som ett sétt att hantera
trauman i livet.

4/ Vi genomfér under advent opinionskampanjen "Ge barnen en vit jul" som syftar till
att ge fler barn mdjlighet till att fira jul tillsammans med nyktra vuxna. Under maj
manad drar vi igdng kampanjen "Fira nyktert” for att lyfta fram vikten av och
férdelarna med ett alkoholfritt firande.
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VASTERBOTTENS
LANS LANDSTIMNG

Inkom: 2017 -08- 18

Dnr:

Ansokan folkhalsobidrag fér 2018

Frivilliga organisationer har méjlighet att séka bidrag fran Véasterbottens l&ns landsting for
att frimja folkhalsan. Bade lansorganisationer och mindre féreningar kan séka pengar for
sitt halsofrdmjande och férebyggande arbete.

Riksdagen har faststélit ett nationellt folkhalsomal fér det samlade folkhélsoarbetet samt
11 malomraden. Malomradena omfattar de bestidmningsfaktorer som har storst betydelse
for folkhalsan. Det férebyggande arbetet ska utga fran nagot/nagra av de 11 nationella
malomradena samt landstingets tolfte om psykisk hélsa.

| ansdkan énskas svar pa foljande fragor:
o Vad ska ni géra?
Varfor vill ni gora det?
Vilka &r er malgrupp?
Vilka malomraden anknyter ni till?
Vilka andra samarbetsparter finns? (studieférbund, kommun, annan
organisation).

0O 0 00

Beslut om beviljat bidrag

Inkomna ansokningar bereds av Samverkansnamnden som beslutar om férdelning av
medel vid sitt sammantrade. Darefter skickas beslut ut till respektive férening.
Uppfdljning

Skriftlig redovisning om genomférda insatser skickas in till Vasterbottens ldns landsting
senast 30 april ndstkommande ar (om inte annat éverenskommits).

En gemensam frivilligdag initieras av landstinget och varje &r inbjuds ett antal féreningar
som erhallit finansiellt stéd for foregaende ar att redovisa sitt arbete fér berérda politiker,
tjginstem&n samt varandra.

Ar det nagot ni funderar éver hér gérna av er till mona.wennberg@vll.se 090-785 71 94
eller maria.falck@vll.se 090-785 71 93.

Kom ihag att fylla i alla uppgifter!

Ansdkan inldmnas senast mandagen den 18 september.
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MaIarupP  varierar efter aktivitet

Hur foljer ni upp ert arbete

Konferenser utvarderas vid avslut eller med formular.
Kampanjer utvérderas av styrelsen utifran antal aktiviteter/bestkare,
mediagenomslag etc, samt av ombud fran medlemsorganisationerna.

Samarbetspartners

VLNs medlemsorganisationer, studieférbund, lanssamradsgruppen
ANDT, bibliotek, hélsocentraler m fl

Bidrag fran andra aktérer (kommuner, stiftelser etc.)
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Ekonomisk kalkyl

Intdkter Kronor Kostnader Kronor
VLL 150.000,00 Férelasare/experter 100.000,00
CAN/NBV 30.000,00 Lokaler, annonser 30.000,00

Materialproduktion 50.000,00

0,00

0,00
Summa 180.000 |Summa 180.000
Kryssa i de pastaenden som stimmer med er férening:
Féreningen ar demokratisk Ja Nej (J
Féreningen har en styrelse med minst tre medlemmar Ja Nej [
Féreningen har revisor Ja Nej [
Féreningen har redovisat eventuella tidigare folkhélso- Ja Nej []

bidrag fran landstinget
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Kontaktuppagifter:
Bertil Forsberg

Ansdkan inlamnas senast mandag den 18 september

Via mail till:
landstinget@vll.se
Mérk ansdkan "Folkhalsobidrag 2018”

Via post:

Vasterbottens lans landsting

Diariet

Kéksvégen 11, 901 89 Umea

Mérk ansdkan "Folkhéalsobidrag 2018”
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