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V Vasterbottens INBJUDAN
lans landsting

Ansotkan folkhalsobidrag fér 2018

Frivilliga organisationer har mdjlighet att sdka bidrag fran Véasterbottens lans landsting for
att framja folkhilsan. Bade l&nsorganisationer och mindre féreningar kan séka pengar for
sitt halsoframjande och férebyggande arbete.

Riksdagen har faststallt ett nationellt folkhdlsomal fér det samlade folkhélsoarbetet samt
11 malomraden. Malomradena omfattar de bestdmningsfaktorer som har stérst betydelse
for folkhalsan. Det férebyggande arbetet ska utga fran nagot/nagra av de 11 nationella
malomradena samt landstingets tolfte om psykisk hélsa.

| ansékan 6nskas svar pa féljande fragor:
o Vad ska ni gora?
Varfor vill ni gora det?
Vilka &r er malgrupp?
Vilka malomraden anknyter ni till?
Vilka andra samarbetsparter finns? (studieférbund, kommun, annan
organisation).
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Beslut om beviljat bidrag

Inkomna ansékningar bereds av Samverkansndmnden som beslutar om férdelning av
medel vid sitt sammantrade. Darefter skickas beslut ut till respektive férening.
Uppfdljning

Skriftlig redovisning om genomférda insatser skickas in {ill Vasterbottens léns landsting
senast 30 april ndstkommande ar (om inte annat Gverenskommits).

En gemensam frivilligdag initieras av landstinget och varje ar inbjuds ett antal féreningar
som erhallit finansiellt stéd fér foregaende ar att redovisa sitt arbete fér berérda politiker,
tiansteman samt varandra.

Ar det nagot ni funderar éver hor gérna av er till mona.wennberg@vll.se 090-785 71 94
eller maria.falck@vll.se 090-785 71 93.

Kom ihag att fylla i alla uppgifter!

Ansdkan inldmnas senast mandagen den 18 september.
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Ansdkningsblankett folkhdlsobidrag

Foreningens namnSorna) fordenjag ar o

L Linsférening ® Mindre férening
802508-3133
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UPPDRAGETS NAMN SEMAJ | VARDEN

Sokt 45000, kronor

Beskrivning

Vad ska gtras

Ansgkan om folkhélsobidrag for att skapa ett battre omhandertagande for barn och ungdomar med
neuropsykiatriska funktionsvariationer, NPF, i varden. Ett omhandertagande som kréver en ékad
kunskap i bade dppen och sluten vard fér att malgruppen ska fa ett &ndamalsenligt
omhandertagande, utifran deras unika funktion och behov.

Vidare en malgrupp som sjélva manga ganger inte har méjlighet att uttrycka sina behov, vilket stéller
an storre krav pa omgivningen fér att kunna beméta barnen och ungdomarna pa ett sétt som gor att
det blir bra méten. Stora potentiella vinster bade fér varden och fér malgruppen; béttre méten,
effektivare vard, 6kad kunskap om neuropsykiatriska funktionsnedsattningar, kunskap om hur man
identifierar malgruppen i akuta lagen och hur man sedan hanterar malgruppen pa basta mojliga satt -
en patientcentrerad vard for barn och ungdomar med NPF.

En systematisk utbildningsinsats via féreningen Semaj fér den jag &r inom akutsjukvard och
barnkliniken i Vasterbottens lans landsting f6r kunna forbattra situationen fér bade malgrupp och
personal. Som ett forsta steg anordna temadagar fér personalen vid akutsjukvarden och
barnklinikerna inom Vasterbottens ldns landsting i Vasterbotten.

Dérefter planering och genomférande av ett systematiskt utbildningsarbete bade inom
akutsjukvarden och barnkliniken i Véasterbotten.

Ett samarbete mellan féreningen Semé;j fér den jag &r, en ideell férening som verkar for att férbattra
situationen fér barn och ungdomar med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar i Vasterbotten,
bade vad galler mgjligheten till en anpassad skolgang, ett battre omhandertagande inom vard och
omsorg och vad géller ratten till idrott och en god hilsa pa sina egna villkor. Med mal om att pa sikt
skapa en modell fér hur man beméter och hanterar barn och ungdomar med NPF pa ett
andamalsenligt satt inom akut- och barnsjukvard i Vasterbotten.

Fortsétt pa nasta sida . . .



Fortséttning vad ska géras . . .

Ett nara samarbete mellan féreningens tva initiativtagare, Anna-Rosa Perris,
barnpsykiatriker och Jenny Nordhall, Umeé universitet samt Anna Cahier,
verksamhetschef vid akutsjukvarden i Vasterbotten samt Antti Halsti, verksamhetschef
vid barnkliniken i Vasterbotten. Ett samarbete vars fokus i férsta hand handlar om
gemensamma temadagar i Umea for personalen i Véasterbotten med syfte att 6ka
kunskapen kring hur man identifierar barn och ungdomar med neuropsykiatriska
funktionsnedséattningar, hur man beméter och hanterar malgruppen pa ett funktionellt
sitt och hur man anpassar miljé och strukturer i varden for att skapa en &ndamalsenlig
miljé. Konkret tva hela temadagar med foreldsningar i Vasterbotten, dér personalen i
omgangar, pa grund krav pa att férelasningarna ges i omgangar, ges mdgjlighet att
narvara och medverka i temadagarna.
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Malgrupp Barn och ungdomar med Neuropsykiatriska funktionsnedséattningar, NPF

Hur féljer ni upp ert arbete

Konlinuerfiga m&ten mellan akutsjukvard, barnkliniken och féreningen Semdj far den jag &r

Lépande dokumentation vid traffar och beslut som las
Redovisning av alla aktiviteter under projeklet

inom akulsjukyi och vid bamkliniken i Vasterbotten,

Uppfélining som sedermera kommer att anvindas for att skapa b
bade grund och vidareutbildning.

Samarbetspartners

Akutsjukvarden i Vasterbotten, Anna Cahier
Bankliniken i Vasterbotten, Antti Halsti

Bidrag fran andra aktérer (kommuner, stiftelser etc.)

Ekonomisk kalkyl

Intdkter Kronor Kostnader Kronor

Lokaler Temadagar 20.000,00

Ljud och Ljus temadagar | 5.000,00

Féreldsare temadagar | 25.000,00

Fortéring temadagar 5.000,00

Informationsmaterial temadagar| 10.000,00

Projektarbete infér temadagar| 5.000,00

Summa 0 Summa 45.000

Kryssa i de pastaenden som stimmer med er férening:

Féreningen dr demokratisk Ja Nej [
Féreningen har en styrelse med minst tre medlemmar Ja Nej []
Féreningen har revisor Jad Nej
Féreningen har redovisat eventuella tidigare folkhélso- Ja[[J Nej W

bidrag fran landstinget
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Kontaktuppgifter:
Jenny Nordhall
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076-1105284
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Ansékan inlimnas senast mandag den 18 september

Via mail till:

landstinget@vll.se
Mark ansdkan "Folkhélsobidrag 2018”

Via post:

V&sterbottens lans landsting

Diariet

Kéksvagen 11, 901 89 Umea

Mérk ansdkan "Folkhélsobidrag 2018”
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