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Beskrivning

Vad ska géras

Oppen Gemenskap bildades 1972 i Umea av ett antal eldsjélar och &r idag en professionell organisation med
drygt 12 anstéllda med olika kompetenser. Oppen gemenskaps huvuduppgift &r att erbjuda en social
tillhdrighet med gemenskap, trygghet och stdd fér ménniskor i utsatta livssituationer. Oppen Gemenskap har
en bred verksamhet bestdende av bland annat;

* Kvinnojour i Umeé erbjuder skyddat boende fér valdsutsatta kvinnor i aktivt missbruk och/eller psykisk
ohélsa, kvinnor med barn (&ven pojkar upp till 18 ar), kvinnor &ver 65 ar och kvinnor med psykisk eller fysisk
funktionsnedsittning.

= Arbetstréning

*» Opinionsbildning

- Oppet hus fér alla, d&r det serveras frukost, lunch och middag

Oppen Gemenskap har under 2016 haft ett &r som varit véldigt turbulent ur manga perspektiv. En start pa
aret med ett stort underskott, tva arsstdmmor och verksamhetschefens avgéng ger en bild av den férandring
som hela Oppen gemenskap har genomgatt.

Med anledning av den anstrdngda ekonomin pabdrjades en genomlysning av de olika enheterna men ocksa
av rutiner, avtal och inte minst organiseringen av arbetet. Manga stenar har vénts, fran det lilla till det stora,
atgarder har vidtagits dér tdta och noggranna budgetuppféliningar har lett till battre kontroll av ekonomin och
lagre driftskostnader. Oppen gemenskaps ledningsorganisation har férandrats och ny verksamhetschef har
anstéllts. Allt detta har genomférts samtidigt som verksamheten bedrivits i huvudsak i samma omfattning.

Oppen Gemenskap avser nu att under 2017—2018 utdka sin verksamhet inom "Oppet Hus" genom att, till att
bérja med, dppna en kvéll i veckan. Dessa kvillar serveras det en l4tlare middag men framfér allt olika
former av underhallning. Ett férstk gjordes nagra onsdagar under varen och besdkarna uttryckte sin gladje
éver mgjligheten och nu séker Oppen Gemenskap folkhélsobidrag for att uttka sitt Sppethallande.

Varje onsdag kostar 9 000 kr att genomféra och vi réknar med att under 2018 kommer vi att halla 6ppet alla
onsdagar fran januari-maj och september—december. Ansdkan géller hilften av dessa onsdagar.

Fortsatt pa nasta sida . . .
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Ansokan folkhélsobidrag for 2018

Frivilliga organisationer har méjlighet att soka bidrag fran Vasterbottens l&ns landsting for
att framja folkhalsan. Bade lansorganisationer och mindre féreningar kan séka pengar fér
sitt hilsoframjande och férebyggande arbete.

Riksdagen har faststéllt ett nationellt folkhalsomal fér det samlade folkhélsoarbetet samt
11 malomraden. Malomradena omfattar de bestédmningsfaktorer som har storst betydelse
for folkhalsan. Det férebyggande arbetet ska utga fran nagot/nagra av de 11 nationella
malomradena samt landstingets tolfte om psykisk hélsa.

| ansdkan 6nskas svar pa foljande fragor:
o Vad ska ni gora?
Varfor vill ni gra det?
Vilka &r er malgrupp?
Vilka malomraden anknyter ni till?
Vilka andra samarbetsparter finns? (studieférbund, keommun, annan
organisation).

O 00 O0

Beslut om beviljat bidrag

Inkomna ansékningar bereds av Samverkansndamnden som beslutar om férdelning av
medel vid sitt sammantrédde. Dérefter skickas beslut ut till respektive férening.
Uppféljning

Skriftlig redovisning om genomférda insatser skickas in till Vésterbottens lans landsting
senast 30 april ndstkommande ar (om inte annat éverenskommits).

En gemensam frivilligdag initieras av landstinget och varje ar inbjuds ett antal féreningar
som erhallit finansiellt stéd for féregaende ar att redovisa sitt arbete fér berérda politiker,
tjansteméan samt varandra.

Ar det nagot ni funderar éver hor gérna av er till mona.wennberg@vll.se 090-785 71 94
eller maria.falck@uvll.se 090-785 71 93.

Kom ihag att fylla i alla uppgifter!

Ansdtkan inldmnas senast mandagen den 18 september.
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Hur féljer ni upp ert arbete

Genom statistik dver bestkare

Samarbetspartners

Vi stker samarbetspartners bland naringslivet men har inte fatt nagot
positivt gehdr. Organisationen har ju sina medlemmar men det vi séker
till ligger utanfér den ordinarie verksamheten.

Bidrag fran andra aktérer (kommuner, stiftelser etc.)

-Soker.det-generella.féreningsbidraget.fran.Umea. Kommun, .6 beslutat ..

Ekonomisk kalkyl
Intakter Kronor Kostnader Kronor
Personal 4 tim/dag
4 manader 36.000,00
Summa 0 Summa 36.000

Kryssa i de pastaenden som stimmer med er férening:

Féreningen ar demokratisk Ja Nej [
Féreningen har en styrelse med minst tre medlemmar Ja Nej [
Féreningen har revisor Ja Nej (I
Foéreningen har redovisat eventuella tidigare folkhalso- Ja Nej [

bidrag fran landstinget



Fortsattning vad ska géras . . .
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Kontaktuppgifter:
Namn.......oana A Gezelius
Telefon090~171230 ...............................................................

Ansdkan inldmnas senast mandag den 18 september

Via mail till:
landstinget@vll.se
Méark ansdkan "Folkhéalsobidrag 2018

Via post:

Vasterbottens léns landsting

Diariet

Kéksvagen 11, 901 89 Umea

Mark ansdkan "Folkhéalsobidrag 2018”
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