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Ansiokningsblankett folkhilsobidrag 2018

Foreningens namn KRIS-Umed, Kriminellas Revansch I Samhiillet

[] Lansforening [x] Mindre férening
E Jag intygar att foreningen &r registrerad hos Skatteverket
Organisationsnummer: 894003-7735
Adress: Slgjdgatan 8
Postnummer: 903 25 Ort: Umed
Post-/bankgiro: 5287-9657

Telefon: 090-713530 mobil:0738-316211

UPPDRAGETS NAMN

Kriminalitet och missbruksférebyggande arbete 2018  Sokt 30 000 kronor

Bakgrund

KRIS, Kriminellas revansch i samhillet, 4r en ideell organisation som hjilper ménniskor
att bryta med sina tidigare liv av kriminalitet och drogberoende. KRIS finns i 14 stéder i
Sverige. KRIS-konceptet utgdr ifrdn att "Genom att hjdlpa andra, hjdlper man sig sjélv”.
KRIS stadgar #r baserade pa hederlighet, drogfrihet, kamratskap och solidaritet. KRIS
koncept m&;jliggor att manga kriminella/missbrukare kan forindra sitt liv. Genom att delta
i KRIS sociala nitverk med gemenskap, solidaritet och kamratskap, fir man mdjlighet att
leva ett hederligt och drogfritt liv. Genom KRIS sjélvhjilpsmodell kan man skapa en ny
struktur till hjilp for ménga ménniskor som idag star langt utanfor samhillet. KRIS 4r en
helt drogfri organisation och vi tror att vi fyller en stor funktion i samhillet for den
malgrupp som valt att leva utan droger och kriminalitet.

e Foreningen besoker regelbundet skolor, anstalter, foretag och andra
organisationer i var dagliga verksamhet. Vid dessa tillfillen foreldser vi om
konsekvenserna av missbruk och kriminalitet. Vi erbjuder ocksa stéd och rad till
forildrar och andra anhériga som ofta lever under hérd press di deras nédrmaste
hamnat i ett missbruk.

e ”Boendet Kompassen” fungerar som ett strukturerat stddboende och 4r ténkt att
vara som ett nista steg, efter avslutad vistelse pa behandlingshem/fingelse.
Kontrasterna #r ofta stora for manniskor som befunnit sig pa institution och ska
atervinda till samhillet. Efter att ha levt i en "skyddad milj&" kan det vara
overmiktigt att skapa och uppritthélla strukturen i vardagen pa egen hand.
Ensamhet och utanforskap gor det oftast svart att behdlla nykterhet och
drogfrihet. I stodboendet erbjuds de boende en m&jlighet att vixa bade i och
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Ansdkan folkhilsobidrag 2018

Frivilliga organisationer har mojlighet att stka bidrag fran Véasterbottens 1&ns landsting fér
att framja folkhalsan. Bade lansorganisationer och mindre féreningar kan séka pengar for
sitt férebyggande arbete.

Det forebyggande arbetet ska utga fran nagot/nagra av de 11 nationella folkhalsomalen
och landstingets tolfte om psykisk halsa.

| ansékan dnskas svar pa foljande fragor:
o Vad ska ni gora? o Varfor vill ni gora det? o Vilka &r er malgrupp?
o Vilka folkhdlsomal anknyter ni till? o Vilka andra samarbetsparter
finns? (studieférbund, kommun, annan organisation).

Beslut om beviljat bidrag

Inkomna anstkningar bereds av Samverkansnamnden som beslutar om férdelning av
medel vid sitt moéte. Darefter skickas beslut ut till respektive organisation.

Uppféljning

Skriftlig redovisning om genomftrda insatser skickas in till Vasterbottens lans landsting
senast 30 april nastkommande ar (om inte annat éverenskommits).

En gemensam frivilligdag initieras av landstinget och varje ar inbjuds ett antal féreningar
som erhallit finansiellt stéd for foregaende ar att redovisa sitt arbete for berérda politiker,
tjansteman samt varandra.

Ar det n&got ni funderar 6ver hér garna av er till annelie.bygden@vll.se 0950-394 65,
annsofi.arenholm@vll.se 090-785 70 78 eller anna.lofgren@vll.se 0910-77 46 75

Kom ihag att fylla i alla uppygifter!

Anstikan inlimnas senast fredagen den 18 september.
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utanfor gemenskapen. Tanken ér att de boende, med hjélp av personal, ska lira
sig se sina behov och ta till vara pa den egna potentialen.

KRIS forelidser ocksa for studenter pa hogskolan i Umed dér vi samtalar omkring
olika riskbeteenden och bemdtande i kontakt med ménniskor i utsatta grupper.
Utover detta samarbetar vi med ett flertal olika féreningar och organisationer i
var strdvan att forebygga kriminalitet och missbruk, frimst bland véra ungdomar.

KRIS kunskap kring beroendesjukdomen och vara egna erfarenheter av att ta sig
ur ett destruktivt levnadsmonster kan dven fortsdttningsvis anviindas for att hjilpa
de ungdomar som vi méter i vart dagliga arbete. KRIS vill ge ungdomar som lever
i riskzonen kunskap kring konsekvenser av destruktiva beteenden, samt erbjuda
en motesplats dér vi gemensamt kan hitta mer sociala och uppbyggande alternativ.
For att personalgruppen ska kunna méta foreningens olika malgrupper pa ett
professionellt sitt och dirigenom léttare kunna formedla kunskap kring missbruk
och kriminalitet, behdver personalen genomga en kvalitativ utbildning.

Malgrupp:

Vuxna mén och kvinnor
Tjejer och killar mellan 13 &r och 25 ar
Personer som har varit kriminella och/eller missbrukare (drog, alkohol och/eller

spel)

Vad/Hur:

KRIS vill utdka véra informationsinsatser ute pa skolor, anstalter och andra
organisationer.

KRIS vill verka for en bittre frigivningssituation for de intagna pa Haktet, KVA-
Ersboda och KVA-Strbyn.

Att hjilpa ungdomar, att finna en meningsfull fritid utan alkohol och andra
droger.

Att starta en “promenadgrupp” med syfte att stirka den fysiska hilsan hos vara
medlemmar/klienter med mal att kunna delta i Blodomloppet 2018. Nyinflyttade
klienter far fsrutom motion ocksé ldra sig att hitta i Umea.

Att organisera aktiviteter for medlemmar, minst tva ganger i manaden, for att pa
sa sitt odla sunda intressen i livet och for att skapa héllbara sociala nétverk.

Att kompetensutveckla personalen pa KRIS for att dessa bittre ska kunna mota
bade vuxna och ungdomar, som vi kommer i kontakt med i vért dagliga arbete.
Att via KRIS strukturerade stodboende ”Boendet-Kompassen”, hjilpa och stdtta
frimst unga mén att fa ett vil fungerande socialt liv.

Tidplan: 2018-01-01-2018-12-31

Vilka nationella malomraden berors? — Alkohol och narketika, fysiska aktiviteter,
hiilsa/friskvird, kost och matvanor, socialt niitverksbyggande.

Hur foljer ni upp ert arbete? Genom utviirdering med hjiilp av enkiiter
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Samverkan med/samarbetspartners: Socialtjéinsten, kriminalvarden/frivirden, NBV,
samt med andra frivilliga organisationer.

Bidrag fran andra aktorer? (kommuner, stiftelser etc.)
KRIS fir av Umea kommun ett foreningsbidrag som tiicker kostnader for

foreningslokalen.

Ekonomisk kalkyl

Intdkter Kronor Kostnader Kronor
Folkhilsobidrag 30 000,00 |Information 3 000,00
Utbildning personal 2 000,00
Promenadgruppen, friskvard (stavar o 2 000,00
broddar)
Anmilningsavgift, Blodomloppet 3 000,00
a’” 300kr 10 pers
Ungdomsgruppen 2 000,00
Samtalsgrupp for kvinnor 1 000,00
Seminarier 1 000,00
Trycksaker mm 1 000,00
Aktiviteter medlemmar 15 000,00
Summa 30 000,00 | Summa 30 000,00

Foreningen har en demokratisk uppbyggnad Ja Nej [
Foreningen har en styrelse med minst tre medlemmar Ja Nej O
Foreningen har revisor/revisorer som granskar foreningen Ja Nej [

Ansokan avser INTE partipolitiska eller religiosa aktiviteter Ja Nej [

Foreningen har redovisat eventuella tidigare beviljade bidrag Ja Nej [
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Kryssa i de pstienden som stimmer med er forening:

Foreningen har tagit del av gillande riktlinjer for folkhédlsobidrag Ja Nej

Kontaktuppgifter:

Namn Jhonny Gallardo
Telefon 090-713530
Mobiltelefon 0738-316211

e-mail umea(@kris.a.se

Jag intygar pa heder och samvete att liimnade uppgifter i ansokan ir riktiga
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Namnunderskrift

Ansikan inliimnas senast 18 september 2017

Via mail till:
landstinget@vll.se

Mirk anstkan ”Folkhilsobidrag”

Via post:

Visterbottens léns landsting
Diariet

Koksvigen 11

901 89 Umed

Mirk ansokan ”Folkhilsobidrag”
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