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Ansbkningsblankett folkhilsobidrag

Féreningens namn............. Triorama event ideell férening...................

OLznsféréning HMindre férening
tdJag intygar att féreningen ér registrerad hos Ska&everket

Organisationsnummer...802455-1825.........................

Adress...Rosgatan 23

Postnummer.......93139...........ccoeieeen.

Ot ... SkelleRed....vnnnnnmnaan Samuaasnnmas

Post-/bankgiro................. BG 562-3627 oo

TRlGTOTL BT0-BBBETT Lucccinunauumssiii i s s i s Ao G st

UPPDRAGETS NAMN

Ny motesplats fér halsofrémjande aktiviteter

BESKRIVNING (sammanfattning)

Vad ska goras
Genomfbtra regelbundna sociala och kulturella aktiviteter fér malgrupperna inom ett boendeomrade,
Morén/Getberget i Skellefted.

Att skapa en ny motesplats, dar nyckelordet &r narhet. Det betyder att det ska finnas en métesplats i ndrheten
av boendet. Skapa en "kvarterslokal” d&r det inte finns en sadan redan.
Detta tkar chanserna att malgruppen deltar vid traffarna.

Malet &r att deltagarnas 6nskemal ska styra verksamheten allt eftersom. Det huvudsakliga syftet &r att de &r

delaktiga i processen och beslutar vilka aktiviteter som ska genomféras. Givetvis inom de budgetramar som &r
faststallda.

Traffarna ska kunna genomféras pa ett enkelt och okonstlat sétt. Inriktningen &r for de boende i omradet men
alla ar valkomna.

Innehallet kan vara forelésningar, workshops, musikunderhalining, berattande etc. Allt detta under trevliga
~ former med social samvaro (att fika &r ett enkelt s&tt att "bryta isen”)
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Syftet med dessa traffar &r att bes6karna ska kunna ha en traffpunkt for trevlig samvaro, kanske bryta
ensamheten som finns i vissa fall, tréffa nya kamrater och byta erfarenheter etc.

Vid traffarna finns det goda mdjligheter att prata om livsglédje och férbattra bade kunskapen om sin hélsa och
kunna genomftra praktiska handlingar.

Forebyggande och hélsoframjande insatser &r naturliga inslag vid traffarna.

Malgrupp
Véar ambition &r att framst forséka na de som i vanliga fall inte &r aktiva inom olika aktiviteter, féreningar etc.

Tidplan
Februari — November

Vilka nationella malomraden berérs?
Delaktighet och inflytande i samhallet (socialt och kulturellt deltagande)

Hur foljer ni upp ert arbete?

Enkel enkat till deltagarna vid olika tillfallen. Dokumentera traffarna med text, foto etc -
Samverkan med/samarbetspartners

Studieférbund

Bidrag fran andra aktérer? (kommuner, stiftelser etc.)

Nej

Ekonomisk kalkyl

Intdkter Kronor Kostnader Kronor
Studieférbund 2500 Lokal, utrustning 2500

Marknadsféringsmaterial (2600

Ersattningar (underhalining, {14500
forelasare, ledare, etc)
Ovrigt (fika, material etc) [3200

Summa 2500 Summa 22800
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Kryssa i de pastaenden som stdmmer med er férening:

Foreningen har en demokratisk uppbyggnad Jakl Nej [
Féreningen har en styrelse med minst tre medlemmar Jal® Nej [
Foreningen har revisor/revisorer som granskar féreningen JalX] Nej I
Anstkan avser INTE partipolitiska eller religiésa aktiviteter Ja Nej [
Fareningen har redovisat eventuella tidigare beviljade bidrag Ja Nej U]

Foreningen har tagit del av gallande riktlinjer for folkhalsobidrag  Ja f£] Nej O

Kontaktuppgifter:

Namn........ Veijo Laine
Telefon...

Mobiltelefon... ... 070-666677

e-mail......veijo@trioramaevent.se

Jag intygar pa heder och samvete att lamnade uppgifter i ansdkan &r riktiga

Namnundersk

rift

Ansokan inlimnas senast 30 september

Via mail till:
landstinget@uvll.se
Mark ansdkan "Folkhélsobidrag”

Via post:

Vasterbottens lans landsting
Diariet

Kéksvagen 11

801 89 Umea



Verksamhetsplan & budget 2017

Triorama event ideell férening
Org-nr 802455-1825

Kommentarer nuvarande ar.
Var satsning pa fler event och arrangemang har fortsatt varit lyckosamt d& vi genomfért flera mindre
event och nagra storre arrangemang, t.ex Ljus & Eld.

Planerade arrangemang kommande ar

Vi har for avsikt att genomfora flera arrangemang under kommande ar.

Temaarrangemang, dar innehallet kan vara beréttelse, workshop, musik etc dr ocksa nagot som finns
i planeringen.

Projekt
Var ambition dr att skapa nya métesplatser och ddrigenom nd nya malgrupper.

Lokaler

Som vanligt hdanger i mangt och mycket pad hur lokalfragan kan |6sas for vissa arrangemang, da vi inte
sjdlva har egna lokaler. Det rader en brist pa ldmpliga lokaler och vi behdver ofta hitta
samarbetspartner for att l6sa "problemet” for den typen av aktiviteter.

Budget

Intdkter
Medlem 12000
Gavor och bidrag 160000
Ovrigt 3500
"Projekt” 20300
Summa 195800

Kostnader

Verksamhetskostnader 38500
Ovriga externa kostnader 130700
Kostnader for projekt 22800

Summa 192000

Resultat over-funderskott 3800



