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Kryssa i de pastaenden som stdmmer med er férening:

Foreningen har en demokratisk uppbyggnad Nej (1
Féreningen har en styrelse med minst tre medlemmar J;XNej ]
Foreningen har revisor/revisorer som granskar foreningen JyX Nej []
Ansdkan avser INTE partipolitiska eller religitsa aktiviteter Jal] Ne'pé<

Féreningen har redovisat eventuella tidigare beviljade bidrag J}K Nej [

Foreningen har tagit del av gallande riktlinjer for folkhalsobidrag Ja/é(l\lej O

Kontaktuppagifter:

NamnéﬁldfMEM@/M

Telefon.......... 070 - /7&530

Mobiltelefon... 0?3 gl/lf 0530

. (;74a0&a7 62%h£b477fﬁgﬁz0éﬁ54{éZ25cﬁcf

Anetls Tks son
adﬂm mé‘b’WL_‘?r
090 140530

Jag intygar pa heder och samvete att limnade uppgifter i ansékan &r riktiga

Namnunderskrift

Ansdkan inldimnas senast 30 september

Via mail till:
landstinget@vll.se
Mark ansékan "Folkhalsobidrag”

Via post:

Vasterbottens lans landsting
Diariet

Koksvagen 11

901 89 Umea



S:T LUKAS

Verksamhetsplan Foreningen S:t Lukas Umea ar 2016
Vision. Foreningen S:t Lukas vision ér att alla behdvande vuxna i Umea med omnejd far
mdojlighet till samtal om sin psykiska eller existentiella hélsa, antingen officiellt eller
professionellt.

Virdegrund. S:t Lukas verksamhet bygger pa kristen och humanistisk tradition och har
sina rotter i psykodynamisk manniskosyn.

Overgripande verksamhetsplan. Att forebygga psykisk ohilsa genom att viirna den
psykiska och existentiella hédlsan genom bade offentliga samtal och enskilda professionella
samtal.

Foreningsverksamheten

1.

2:
3.

el o

Styrelsen dr enligt Socialstyrelsen vardgivare och ytterst ansvarig for mottagnings-
verksamheten.

Férbundets virdegrund och riktlinjer utgér ledstjdrna for féreningsverksamheten.
En programgrupp arbetar utifrén drets tema: “Den existentiella dimensionen av hilsa”
och ansvarar for ett tryckt program med minst tva aktiviteter per termin, och som
ocksd innehdller samarbete med andra organisationer.

Négra programpunkter har marknadsforande inslag.

Styrelsemedlemmar arbetar aktivt med medlemsvérd och medlemsrekrytering.
Delegations- och arbetsordning for verksamhetschef och terapeuter dr uppdaterade.
Minst tre styrelsemedlemmar deltar 1 nagon forbundsaktivitet under aret.

Minst tva protokollférda sammantraden genomfoérda per termin da
programverksamhet, ekonomi och mottagningen diskuterats. Protokoll numreras
I6pande X/-AA och skickas forutom till hela styrelsen ocksa till revisorer och
valberedning.

Mottagningen

1. Forbundets vardegrunds riktlinjer utgor utgangspunkt for mottagnings-
verksamheten, bl.a.
a. att verksamheten visar ett positivt resultat pd minst 5% under éret
b. att verksamhetschefen leder arbetet, deltar i styrelsemé&ten och ldimnar en
kvalitetsrapport till styrelsen.
2. Antal timmar med individuella terapier minskas i forhallande till handledning och
utbildning, som 6kar med minst 10%.
Cirka 10% av konfidenterna i enskilda samtal har fatt nedsatt avgift.

4. Terapeuter fordelar debiterade timmar pa olika aktiviteter som samtal enskilt eller i
grupp, utbildning eller handledning och bistar verksamhetschefen i kundkontakter
med foretag.

5. Fortbildning omfattar fyra dagar per ar och heltidsterapeut och organiseras under tid
nér klienterna &r firre. Till dessa kommer tva planeringsdagar. Férbundets
fortbildning ska prioriteras.

|75

S:t Lukas

Kungsgatan 48, 903 26 Umea
telefon: 090-14 05 30, e-post: umea@sanktlukas.se, www.sanktlukas.se
org nr §94001-1367, bg 951-1700 (mottagningen), bg 5299-3953 (foreningen)




Intdkter

Forsdljning tjdnst moms
Forsdljning tjdnst momsfri
S:a nettoomsdttning
Medl. avg

bidrag personal

S:a Ovriga rorelseintakter
S:a rorelseintikter

Ovriga kostnader
Lokalkostnader

Stadning

Hyra inventarier
Forbrukningsinventarier
Forbrukningsmaterial
Resekostnader
Representation avdragsgill
Kontorsmaterial

Telefon

Porto

Ersdttning revisor

Avgift férbundet
Redovisningstjanst
IT-tjanster

Bankkostnader
Facklitteratur
Foreningsavg. avdragsgill
Foreningsavgift ej avdr.gill
Ovriga ej avdragsgilla kostn.
Ing. moms, bl verksamhet
Summa évriga kostnader
Personalkostnader
Tjansteman 16n
Semesterlén
Sem.loneskuld, forandring
Collectum
Arbetsgivaravgifter

Soc. Avgifter sem.lon
Loneskatt

Fora

Utbildning

Ovriga personalkostnader
Summa personalkostnader
Summa rérelsens kostnader
Avskrivningar
Avskrivningar inventarier
Summa avskrivningar
BERAKNAT RESULTAT

S:T LUKAS UMEA BUDGET 2016

600 000
2534 000
3134 000

8400

105 516

113 916
3247916

280000
1000

7 000

8 000
27 000
10 500
750
7400
28 800
13 600
17 800
40 000
80000
56 000
10 000
1700
15 000
5600
800
108 000
718 950

1522 812
153430
62 000
128 580
494 000
30660
32000

12 000

10 000

18 000
2463 482
3182432

9 400
9400
56 084



