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Kryssa i de pastdenden som stammer med er férening:

Féreningen har en demokratisk uppbyggnad Ja [Z‘,f Nej [
Féreningen har en styrelse med minst tre medlemmar Ja Nej (]
Féreningen har revisor/revisorer som granskar féreningen Jald Nej (O
Anstkan avser INTE partipolitiska eller religitsa aktiviteter Jald Nej X

Féreningen har redovisat eventuella tidigare beviljade bidrag JaNd Nej O

Féreningen har tagit del av géllande riktlinjer for folkh&lsobidrag Ja E’ Nej [

Kontaktuppagifter:

Namn. 0(5/?% /V'/ESScﬁ/)

Telefon.. 0 ?0 jj’éd &/j?

Mobiltelefon... /ﬁ 7 & f %& '?\77 é’

— é/c;@/g 38.2) ﬂm@/v cen.

Jag intygar pa heder och samvete att limnade uppgifter i ans&kan 4r riktiga

Bhrea Nitosen,

Namnunderskrift

Ansdkan inlimnas senast 30 september

Via mail till;
landstinget@vll.se
Mark anstkan "Folkh&lsobidrag”

Via post:

Vasterbottens lans landsting
Diariet

Koksvagen 11

901 89 Umed
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Stadgar fér PRO Finntrask-Alund 240-082-008

§ 1 Syfte

Foreningen &r ideell och har till uppgift att verka enligt § 4
och tillhor Pensionédrernas Riksorganisation.

§ 2 Siite

Féreningen har Alund som site.

§ 3 Verksamhetsomraden

Medlemmarna organiseras i foreningar vars verksamhetsomraden faststills av
distriktsstyrelsen efter samrad med samorganisation/samrédsgrupp. Forening har skyldighet
att folja riksorganisationens stadgar och de beslut som fattas av dess kongress, styrelse och
representantskap samt av distriktets arsmdte och styrelse.

§ 4 Uppgift

Foéreningen har till uppgift.

att bedriva en bred verksamhet som framjar gemenskap och ér till gagn for medlemmarna.
att ordna méten, studier och kulturell verksamhet.

att inom samorganisation/samradsgrupp driva pensionérernas intressefragor.

att verka for en positiv medlemsutveckling genom medlemsvirvning och medlemsvard.
att handlédgga medlemsfragor i enlighet med riksorganisationens beslut och stadgar.

§ S Moten

Foreningen haller minst fyra protokollférda méten arligen.

Arsmétet halls under forsta kvartalet. Hostmote halls i november ménad.

Kallelse till &rsmote ska ange vilka frdgor som ska behandlas och delges p4 siitt styrelsen
beslutar.

Arsmoéte ska vilja styrelse, revisorer och ersiittare for dessa.

Arsmotet ska behandla styrelsens och revisorernas berittelser samt frigan om ansvarsfrihet
for styrelsen.

Styrelsen ska till arsmotet ldimna en av samtliga ledaméter underskriven berittelse dver
foreningens verksamhet under foregaende &r. I denna ska ingé resultatrikning samt in-och
utgdende balansrikning. Redovisningen ska ske med iakttagande av god redovisningssed.

Arsmotet tillsitter valberedning bestdende av minst tre personer med uppgift att forbereda val
till ndstkommande drsméte.

Vid foreningsmdte ska alla beslut fattas med en rostmajoritet som dr mer #n hilften av de i
omrdstningen avgivna rosterna.

Omrostningen dr Sppen om ndr inte sluten omrostning begirs.
Vid lika antal roster géller, utom i frdga om val, den mening som ordférande bitrider.
Vid lika antal roster i val avgors valet genom lottning.

Réstritt far inte 6verlatas.



§ 6 Medlemsavgifter
Mom 1 Ordinarie medlemsavgift till riksorganisationen

Medlem ska erldgga medlemsavgift till riksorganisationen i den ordning som
riksorganisationens styrelse beslutar. Arsavgiften till riksorganisationen faststlls av
kongressen.

Mom 2 Medlemsavgift till forening

Utover den medlems avgift som erldggs till riksorganisationen enligt mom 1 ska medlem
erldgga avgift till foreningen. Avgiften till féreningen faststills vid foreningsméte i november
aret fore den ska giilla.

Vid 6vergang mellan foreningar ska medlemsavgiftens férdelning 1§sas mellan foreningarna.

§ 7 Styrelsen

Foreningsstyrelse ska besta av ordférande, kassor, sekreterare, studiorganisatér samt minst en
ledamot.

Arsmotet véljer ledaméter och ersittare i styrelsen. Ordforande, kassér och sekreterare viljs
sarskilt. I 6vrigt fordelar styrelsen inom sig de olika funktionerna.

Arsmétet kan besluta att mandattiden ska vara tva &r och att ledamdterna ska avgi vixelvis.

Arsmétet viljer minst tre ersittare vilka intrider i styrelsen vid ledamots forhinder eller
avgang i den ordning de blivit valda. Mandattiden for erséttare 4r ett ar.

Om ordforande eller kassor avgar under mandattiden ska nyval snarast dga rum.
Styrelsen ska omedelbart efter &rsmétet sammantrida for konstituering.

Ordftrande utdvar i samrad med styrelsen ledningen for féreningen. For styrelsebesluts
giltighet erfordras att mer &n hélften av styrelsens samtliga ledaméter dr ense om beslutet.

Styrelsen kan inom sig utse ett arbetsutskott i vilket ordforande ska ingd. Antalet ledaméter i
arbetsutskottet ska vara mindre én hilften av antalet styrelseledaméter.

Styrelsen faststiller arbetsutskottets befogenheter.
§ 8 Firmateckning

Foreningens styrelse utser tva personer som ska teckna foreningens firma. Firmateckning ska
for att vara giltig verkstillas av tva personer.

§ 9 Medelplacering

Placering av foreningens tillgidngar och forvaring av virdehandlingar beslutas av styrelsen
och faststills av foreningens arsméte.



§ 10 Revision

For granskning av foreningensstyrelsens verksamhet och féreningens rikenskaper viljer
arsmotet tva revisorer samt erséttare for dessa. Ersittare intréder vid ordinarie revisors
forhinder eller avgang i den ordning de blir valda.

Det aligger revisorerna

att verkstilla granskning av rdkenskaper och forvaltning och dérdver avge berittelse till
arsmotet med till- eller avslagsyrkande vad géller faststillande av resultatrdkning och
balansrékning.

att tillstyrka eller avstyrka styrelsens disposition av arets resultat samt tillstyrka eller
avstyrka ansvarsfrihet.

Revisorerna ska senast inom en ménad efter den dag arsredovisningen blivit tillgdnglig for
granskning till styrelsen limna sin revisionsberittelse.

Revisionsberittelsen ska innehdlla uttalande om huruvida
resultatriikning och balansridkning bor faststillas
styrelsens ledaméter bor beviljas ansvarsfrihet for det verksamhetsar revisionen omfattar.

Har styrelsen i sin férvaltningsberéttelse lamnat forslag till disposition av organisationens
resultat ska revisorerna dven uttala sig betriffande detta forslag.

Revisorerna ska nérvara vid arsméte. Revisorerna ska nérvara vid styrelseméte om s&
pékallas.

Riksorganisationens styrelse har ritt att foreta revision hos foreningen.
§ 11 Verksamhetsar

Foreningens verksamhetsar ér kalenderar

§ 12 Foreningens upplosande

Foreningen kan €j upplosas d4 minst 10 medlemmar vid tva pa varandra f6ljande méten
onskar att fortsétta, varav det ena ska vara arsmote. Av kallelse till mote/arsméte som
behandlar forslag till upplosning av forening ska framga vilka frdgor som star pa
dagordningen.

Beslut om uppldsning ska understillas riksorganisationens styrelse. Forst efter tillstyrkan kan
uppldsningen verkstillas. Om forening uppldses ska dessa handlingar och behdllna tillgngar
tillfalla distriktet.

Om forening trots anmodan inte fullgér sina &liggande mot riksorganisationen eller vdgrar att
folja dess stadgar och med stod av desamma fattade beslut kan riksorganisationens styrelse
besluta om foreningens upplésande samt om uteslutning av tredskande medlemmar.
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REVISIONSBERATTELSE
FOR

PRO fZ”ﬁffﬁék'ﬁZﬁg/

----------------------

Vi har i den omfattning god revisionssed bjuder granskat verksamhetsberéttelsen,
rikenskaperna samt tagit del av protokoll och &vriga handlingar som ger upplysningar
om styrelsens forvaltning for rdkenskapsaret 1 januari - 31 december 20...

Med stdd av ovanstaende tillstyrker vi

att resultatrikningen och balansrakningen faststalles

att resultatet disponeras enligt forslaget i verksamhetsberattelsen samt

att  styrelsens ledaméter beviljas ansvarsfrihet for den tid revisionen omfattar

Fortroendevalda revisorer
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BALANSRAKNING
PRO Finntrask-Alund
Detta ar 2015 Foregaende ar
TILLGANGAR
Omsatt-  [Not |[Kassa 692,00 748,00
nings- Postgiro 600,50 519,50
till- Bank 21 330,94 21 288,94
gangar Fordringar
Summa omsittningstillgangar 22 623,44 22 556,44
Anlagg- Inventarier
ningstill-
gangar
Summa anléggningstillgangar 0,00 0,00
SUMMA TILLGANGAR 22 623,44 22 556,44
SKULDER OCH EGET KAPITAL
Skulder Summa skulder 532,00 609,00
Fonder Fonder
och Balanserat resultat 21947 44 11 999,87
eget Avrets resultat 144,00 9 947 57
kapital Summa eget kapital 22 091,44 21 947 44
SUMMA SKULDER OCH EGET KAPITAL 22 623,44 22 556,44
Blafors den _;},-7.{};1 2016
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Arsbokslut

PRO-fére Finntrask-Alund RESULTATRAKNING
Not |Konto Detta ar 2015 |Féregaende ar
1 |Kommunbidrag 1 596,00 1462,00
Bidrag Ovriga bidrag
och 2 |Medlemsavgifter 1 340,00 1420,00
avgifter | 11 [Lamnade avgifter till PRO -456,00 -433,00
Ovriga avgifter
Summa bidrag och avgifter 2 480,00 2 449,00
Verk- 368 |Moten __intakter 24 659,00 20 685,00
samhet | 17 kostnader | -24 880,00 221,00 | -11986,00 |  8699,00
Kultur och intakter
19 20|studier kostn=gder -530,00 -530,00 -699,00 -699,00
7 |Friskvard intékter 4 860,00 19 600,00
23 24|fritid kostnader | -6568,00| -1708,00| -19837,00 -237,00
Rese- intakter
13_|erséttning _ kostnader | -1280,00 | -1280,00 -110,00 -110,00
4 5 |Bingo och intdkter 23 070,00 19 212,00
18 |lotterier kostnader | -12836,00| 10234,00| -11 150,00 8 062,00
Material och __intdkter
22 |information kostnader 0,00 -358,00 -358,00
Gavor och intakter
16 |blommor kostnader | -1976,00| -1976,00| -2314,00| -2 314,00
Summa verksamhet 6 999,00 15 492,00
Lokaler | 10 |Lokalkostnader -2 580,00 -2 000,00
och 14 15| Kontors/exp.kostnder -2 176,00 -1491,50
adm. Loner och arvoden
12 |Omkostnader styrelse -2 099,00 -2 100,00
21_|Ovriga adm.kostnader
Summa lokaler och adm. -6 855,00 -5 591,50
RESULTAT FORE AVSKRIVNING 144,00 9 900,50
Avskr. | [Avskrivning inventarier
VERKSAMHETENS RESULTAT 144,00 9 900,50
Rantor | ¢ [Rantor 47,07
RESULTAT EFTER RANTOR 144,00 9 947,57
Extra Ex. ordin&rt intakter
Ord. kostnader 0,00 0,00
Forandr.
fonder F&réndring fonder
Arets resultat 144,00 9 947,57
Signaturer
A R 4
N 2L e
Styrelse: v s NS .. Revisorer:
& : ﬁ /
& &Ly
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BALANSRAKNING HOBBYVERKSAMHET

PRO Finntrask-Alund
Detta ar 2015 Foregaende ar
TILLGANGAR
Omsatt-  |Not [Kassa 203,00 284,00
nings- Postgiro
till- Bank 16 418,06 14 220,06
gangar Fordringar
Summa omsittningstillgangar 16 621,06 14 504,06
Anlagg- Inventarier
ningstill-
gangar
Summa anlédggningstillgangar 0,00 0,00
SUMMA TILLGANGAR 16 621,06 14 504,06
SKULDER OCH EGET KAPITAL
Skulder Summa skulder
Fonder Fonder
och Balanserat resultat 14 504,06 12 044,48
eget Arets resultat 2 117,00 2 459,58
kapital Summa eget kapital 16 621,06 14 504,06
SUMMA SKULDER OCH EGET KAPITAL 16 621,06 14 504,06
Blafors den 25/ 2016
£ e D ) Y. ) £ £ g
ARG AT YVGSTIALL .
/. omfbrande studieorganisatér
ALl LV %
...................... kam ke
.................... s emteme_
Var revisionsberattelselbetréffande denna verksamhetsgerguelse o~
har avgivits denJP/ _/ﬂf ; \/ ] }

av PRO-foreningen valda revisorer f /
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PRO-férening Resultat Budget 2017
Finntrask-Alund e
Not{Konto Hobby Hobby
3|Kommunbidrag 8 000,00 1 600,00
1|ABF ersattning lokalhyra 10 000,00
och 2|Medlemsavgifter 1 300,00
avgifter Ovriga avgifter 450,00
Summa bidrag och avgifter 18 000,00 2 450,00
Verk- 4|Hobby intakter 500,00 25 000,00
samhet | 12|veksamhet kostnader 3 500,00 -24 000,00
0,00 0,00
Kultur och intékter -530,00
studier kostnader 0,00 0,00
Friskvard intakter 5 000,00
fritid kostnader 0,00 -3 000,00
Rese- intakter
11|ersattning kostnader 0,00 -2 000,00
Bingo och intékter 25 000,00
lotterier kostnader 0,00 -13 000,00
Ovriga intakter
13 kostnader 0,00 -2 500,00
Summa verksamhet 15 000,00 12 420,00
Lokaler Lokalkostnader -14 000,00 -3 000,00
och Kontors/exp.kostnder -2 800,00
adm. Léner och arvoden
Omkostnader styrelse -2 099,00
Ovriga adm.kostnader
Summa lokaler och adm. -14 000,00 -7 899,00
RESULTAT FORE AVSKRIVNING 4 521,00
Avskr.- | |Avskrivning inventarier
VERKSAMHETENS RESULTAT
Rantor | s|Rantor
RESULTAT EFTER RANTOR
Extra Ex. ordinart intakter
Ord. kostnader 0,00
Forandr.
fonder Forandring fonder
Arets resultat 1 000,00 4 521,00
Signaturer
Styrelse:

Revisorer:
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Verksamhetsplan Finntriisk-Alund PRO 2017.
Mal.

Att fortsdtta med vara mandagstraffar dir vi triffas 30-40personer varje
vecka under host , vinter och var.

Vi vill vara aktiva i var verksamhet for att fa s& manga som mojligt av
véra medlemmar att vara med i olika aktiviteter och studiecirklar.

Vi fortsétter med minst fem studiecirklar var och host. I sémnad ,
stickning, viavning , knivslojd och hélsa/boulespel. Planer att starta

en kurs 1 Hjart- och Lungrdddning , liksom en kurs 1 Dart spel finns
ocksa.

Liksom tidigare somrar planerar vi att att anordna ett sommarcafe 2017
dér vi triffas bade fasta boende och sommargéster under gemytliga
former.

Motionsdans en gang per médnad &r inplanerat.

Kommunen har ett livsstilsprogram “Passion for livet” som ska bidra till
ett battre liv for dldre. Vi har planerat att starta ett Livscafe’i &mnet
under hésten 2016 med uppf6ljning varen 2017.

Resor, Host och Var- middagar liksom Julbord och annan trivsam
samvaro som fornéjer oss méanniskor ingdr ocksa i véar verksamhet.

Verksamhet.

Vi hyr lokaler i Alunds Bygdegard dér vi har rum for snickeri med

en del maskiner, ett rum dér vi syr stickar och véver. Vi har tre vdvstolar
och 0vrig utrustning for att sétta upp vivar. Dér véver vi dukar, I6pare
och mattor. Vi syr ,snickrar och gor vackra knivar. I Bygdegardens
entre’hall spelar vi inomhus-Boule”. Vi hyr dven ett kok dér vi turas om
att koka kaffe och te” som vi sedan avnjuter tillsammans. Varannan
vecka spelar vi Bingo vilket dr ett mycket uppskattat inslag.

Denna samvaro dr viktig for alla,kanske viktigast for de som lever
ensamma. De som inte har egna transportmedel himtas upp av kamrater.
Tréffarna dr for pensiondrerna i byarna avkoppling och friskvard,som
gbr att minga fir mojlighet till ett socialt liv,att komma ut och triffa
andra.



Nar Konsum lades ner 2012s4 forlorade speciellt dldre en naturlig
samlingspunkt dédr man kunde fa ett socialt utbyte. Isoleringen 6kar pa
landsbygden, sd var verksamhet &r &n mer viktig for att skapa mervirde.

Vi som deltar i cirklarna far betala for sl6jdmaterialet.

Vi hemstéller hos socialndmnden om ekonomiskt stod till lokalhyran. Vi
bor i en bygd med manga &dnkor med bara grundpension s varje krona
ar viktig.

Oi‘dfd;'az?de: Kassor:

Gl Py Bz Moo,

Eva Burman Lena Nilsson



