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nkom: 2016 -09- 23

Dnr:

Foreningens namn KRIS-Umea, Kriminellas Revansch | Samhiillet

[] Lansforening [ Mindre férening
|Z| Jag intygar att foreningen &r registrerad hos Skatteverket
Organisationsnummer: 894003-7735
Adress: Slojdgatan 8
Postnummer: 903 25 Ort: Umea
Post-/bankgiro: 5287-9657

Telefon: 090-713530 mobil:0736-881958

UPPDRAGETS NAMN

Kriminalitet och missbruksfoérebyggande arbete 2017

| Sokt 30 000 kronor

Bakgrund

KRIS, Kriminellas revansch i samhdllet, dr en ideell organisation som hjalper
ménniskor att bryta med sina tidigare liv av kriminalitet och drogberoende. KRIS
finns i 20 stider i Sverige. KRIS-konceptet utgér ifran att "Genom att hjélpa andra
hjdlper man sig sjilv”. KRIS stadgar &r baserade pd hederlighet, drogfrihet,
kamratskap och solidaritet. KRIS koncept mojliggér att maénga
kriminella/missbrukare kan forindra sitt liv. Genom att delta i KRIS sociala
niitverk med gemenskap, solidaritet och kamratskap far man méjlighet att leva ett
hederligt och drogfritt liv. Genom KRIS sjilvhjilpsmodell kan man skapa en ny
struktur till hjalp for manga ménniskor som idag star langt utanfor samhillet. KRIS
ir en helt drogfti organisation och vi tror att vi fyller en stor funktion i samhillet
for den malgrupp som valt att leva utan droger och kriminalitet.

e Foreningen besoker regelbundet skolor, anstalter, foretag och andra
organisationer i vér dagliga verksamhet. Vid dessa tillfillen foreldser vi
om konsekvenserna av missbruk och kriminalitet. Vi erbjuder ocksé st6d
och rad till forildrar och andra anhériga som ofta lever under hard press
da deras nidrmaste hamnat i ett missbruk.
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“Boendet Kompassen” ska fungera som ett strukturerat stédboende och &r
tankt att vara som ett nista steg efter avslutad vistelse pa
behandlingshem/fiangelse. Kontrasterna &r ofta stora for ménniskor som
befunnit sig pa institution och ska atervénda till samhallet. Efter att ha levt
i en "skyddad miljé" kan det vara 6vermiktigt att skapa och upprétthalla
strukturen i vardagen pa egen hand. Ensamhet och utanforskap gor det
oftast svért att behélla nykterhet och drogfrihet. I stodboendet erbjuds de
boende en mojlighet att viixa bdde i och utanfor gemenskapen. Tanken &r
att de boende, med hjilp av personal, ska léra sig se sina behov och ta till
vara pa den egna potentialen.

KRIS foreldser ocksé for studenter pa hogskolan i Umed dér vi samtalar
omkring olika riskbeteenden och bemétande i kontakt med ménniskor i
utsatta grupper. Utéver detta samarbetar vi med ett flertal olika féreningar
och organisationer i var strivan att forebygga kriminalitet och missbruk,
fraimst bland vara ungdomar.

KRIS kunskap kring beroendesjukdomen och véra egna erfarenheter av att
ta sig ur ett destruktivt levnadsménster kan #@ven fortsittningsvis anvéndas
for att hjilpa de ungdomar som vi méter i vért dagliga arbete. KRIS vill ge
ungdomar som lever i riskzonen kunskap kring konsekvenser av
destruktiva beteenden, samt erbjuda en motesplats dar vi gemensamt kan
hitta mer sociala och uppbyggande alternativ. For att personalgruppen ska
kunna méta foreningens olika mélgrupper pa ett professionellt sitt och
dirigenom littare kunna férmedla kunskap kring missbruk och kriminalitet,
behdver personalen genomgé en kvalitativ utbildning,.

Malgrupp:
e Vuxna mén
e Kvinnor som lever i missbruksrelationer
e Tjejer och killar mellan 13 &r och 25 ér
e Personer som har varit kriminella och/eller missbrukare (drog, alkohol

och/eller spel)

Vad/Hur:

KRIS vill utka véra informationsinsatser ute pa skolor, anstalter och
andra organisationer.

KRIS vill verka for en bittre frigivningssituation for de intagna pa Héktet,
KV A-Ersboda och KVA-S&rbyn.

Att hjilpa ungdomar, att finna en meningsfull fritid utan alkohol och
andra droger.
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e Att starta en kvinnogrupp med syfte att stdrka kvinnor som lever i en
missbruksrelation.

e Aft organisera aktiviteter for medlemmar, minst tva ginger i minaden, for
att odla sunda intressen i livet och for att skapa hallbara sociala nétverk.

e Att kompetensutveckla personalen pa KRIS for att dessa bittre ska kunna
méta bade vuxna och ungdomar, som vi kommer i kontakt med i vart
dagliga arbete.

e Att via KRIS strukturerat stodboende "Boendet-Kompassen”, hjilpa och
stotta frimst unga mén att fa ett vil fungerande socialt liv.

Tidplan: 2017-01-01-2017-12-31

Vilka nationella malomraden berérs? — Alkohol och narkotika, fysiska aktiviteter,
halsalfriskvard, kost och matvanor, socialt natverksbyggande.

Hur féljer ni upp ert arbete? Genom utvardering med hjalp av enkater

Samverkan med/samarbetspartners:
Socialtjinsten, kriminalvarden/frivarden, andra frivilliga organisationer.
Bidrag fran andra aktorer? (kommuner, stiftelser etc.)

KRIS far av Umea kommun ett féreningsbidrag som tiacker kostnader for
foreningslokalen.

Ekonomisk kalkyl

Intakter Kronor Kostnader Kronor

Folkhalsobidrag 30 000,00 [Information 2 000,00
Utbildning personal 4 000.00
Kvinnogruppen, friskvard 3 000,00
Ungdomsgruppen, friskvard 3 000,00
Seminarier 2 000,00
Trycksaker mm 1 000,00

Aktiviteter medlemmar 15 000,00
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Summa 30 000,00 [Summa 30 000,00

Kryssa i de pastaenden som stammer med er férening:

Foreningen har en demokratisk uppbyggnad Ja Nej O
: : O
Féreningen har en styrelse med minst tre medlemmar Ja Nej
i
Féreningen har revisor/revisorer som granskar féreningen Ja Nej
U
Ansékan avser INTE partipolitiska eller religitsa aktiviteter Ja El Negj O
Féreningen har redovisat eventuella tidigare beviljade bidrag ~ Ja Nej
O

Féreningen har tagit del av gallande riktlinjer for folkhalsobidrag Ja [ x] Nej

Kontaktuppgifter:

Namn Kristina Edstrém
Telefon 090-713530
Mobiltelefon 0736-881958

e-mail - ook B

Jag intygar pa heder och samvete att limnade uppgifter i ansékan &r riktiga

Namnunderskrift

Ansékan inlimnas senast 30 september 2017

Via mail till;
landstinget@vll se

Mark ansdkan "Iédlkhalsobidrag"
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Ansokan folkhilsobidrag

Frivilliga organisationer har mgjlighet att soka bidrag fran Vasterbottens lans landsting fér
att framja folkhalsan. Bade l&nsorganisationer och mindre féreningar kan séka pengar for
sitt férebyggande arbete.

Det forebyggande arbetet ska utga fran nagot/nagra av de 11 nationella folkhalsomalen
och landstingets tolfte om psykisk halsa.

| ansokan dnskas svar pa foljande fragor:
o Vad ska ni gora? o Varfor vill ni géra det? o Vilka &r er malgrupp?
o Vilka folkhalsomal anknyter ni till? o Vilka andra samarbetsparter
finns? (studieférbund, kommun, annan organisation).

Beslut om beviljat bidrag

Inkomna ansokningar bereds av Samverkansnamnden som beslutar om fordelning av
medel vid sitt mote. Darefter skickas beslut ut till respektive organisation.

Uppfoéljning

Skriftlig redovisning om genomfoérda insatser skickas in till Vasterbottens lans landsting
senast 30 april nastkommande ar (om inte annat éverenskommits).

En gemensam frivilligdag initieras av landstinget och varje ar inbjuds ett antal féreningar
som erhallit finansiellt stod for foregaende ar att redovisa sitt arbete for berdrda politiker,
tjansteman samt varandra.

Ar det nagot ni funderar 6ver hor garna av er till annelie. byaden@vil co 0950-394 65,
annsofi.grenholm@vll.se 090-785 70 78 eller anna.lofgren@vli.se 0910-77 46 75

Kom ihéag att fylla i alla uppgifter!

Ansotkan inlamnas senast fredagen den 30 september.




