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Motion angaende samernas halsa inken 2016 -05- 27

Dnr:

Kompetenshdjning for att nd en jamlik vard

I flera studier av samers hélsa kan man sla fast att det skiljer sig i jamférelse med
andra grupper i samhéllet. Bade den psykiska ohélsan och problem i rorelseapparaten
ar hégre an i andra befolkningsgrupper. Det finns en kunskapsbrist bland landstingets
personal om samernas utsatthet utifran bade tradition, kultur och naringsutévning.

Detta belystes vid en konferens i Umea i mars ménad. Lis mer om den har:
http:ﬁwww.psvkologforbundet.se/Psvkologtidningen/’Artiklar/Nvheter-och-artiklar/AktuelIt-BH!Det-ar-
ovardigt-ett-av-varIdens-rikaste-lander-att-inte~kunna-saga-nagot-om~halsan-hos-urfolket!

Malsattningen for landstinget &r en likvérdig vard i hela lanet, standigt battre och
patienten alltid férst, &r andra ledord for arbetet for ett halsosamt lan.

Landstinget i Vasterbotten vill starta ett nationellt centrum fér samisk hélsa vilket &r
mycket viktigt. Det ldgger grunden for att skapa férutsittningarna fér att kunna 6ka
kunskapen nationellt men &ven regionalt.

Glesbygdsmedicinskt centrum i Storuman far i ar stéd frin Nordens valfardscentrum for
att studera livsvillkoren bland samer med funktionsnedsattning. Detta d3 det
konstaterats att det rader stor brist pa kunskap om samisk hélsa och samhéllet maste
enligt bidragsgivarna tillgodose allas ratt till stéd och service.

Det kravs helt klart insatser fér att 6ka kunskapen kring samernas livsvillkor och
hélsorisker framst inom primérvarden men &ven i den specialiserade v3rden.

En malséttning for att nd en jamlik v8rd i lanet maste vara att kunskap finns kring
minoriteters villkor utifran ett halsoperspektiv.

Landstinget maste darfor ta ett sarskilt ansvar for att utveckla varden s3 att personer
med samiskt ursprung méter férstaelse och kdnner fértroende for varden.
Forslag till beslut:

Jag féreslar darfor landstingsfullmaktige att ge i uppdrag till landstingsstyrelsen

- att ta fram underlag for hur kompetensinsatser fér landstingets personal kan
genomfdras utifrén motionens anslag.
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