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Syfte

Att genom opinionsbildning, information och samverkan bidra till en fortsatt 6kning av
anvindning av skyddssystem for att 6ka siikerheten fér barn som transporteras i bil. Oka
kunskaperna genom utbildning och information till personalgrupper och féridldrar om barns
utsatthet i trafiken.

Trafiksikerhetsmal

* Att pdverka fordldrar att ta ett 6kat ansvar for anvandning av ratt produkt vid transporter av
barn i bil.

* Ge fkade kunskaper till personal och férdldragrupper om barns trafiksituation ur ett
hélsoperspektiv.

* Uthyrning av sikerhetssystem for barn 0 - 9 mdnader i samtliga sjukvardsdistrikt.

* Utoka samarbetet med vdrdcentralerna i ldnet.

Avsikter

* Uthyrning av sdkerhetssystem for barn i bil vid vardcentraler i lanet och vért kansli i Umea
samt underhall och service av stolar.

Utbyte till nya stolar sker allt eftersom de tverstiger rekommenderad hallbarhet.

* Att erbjuda samtliga MVC/BVC- mottagningar information till férdldragrupper om
trafiksdkerhet for barn.

* Erbjuda utbildning av personalgrupper till Vardcentraler i ldnet.

* Service och underhall av skyddssystem pa samtliga uthyrningsplatser samt utbyte av gamla
system.

* Distribution av folder "Valkommen till Vasterbotten” till samtliga blivande foraldrar i lanet
genom MVC.

* Information till aldre om broddar och reflexer for att minska fallolyckor och 6ka synbarheten
for fotgingare.

Aldre och oskyddade trafikanter

Under aret har vi inom NTF:s dldrerdd propagerat for cykelhjdlmsanvandning,
halkskydd respektive anvdndning av reflexer. Det har skett via vara
trafiksikerhetsombud samt medlemsorganisationer. Utatriktade
informationsaktiviteter har skett pa speciella butiker som siljer skyddsmaterial
och halkskydd, men information har dven skett ute pa befintliga cykelstrak.

Uthyrningsverksamheten:

Landstingets uthyrning av bilbarnstolar som NTF Viasterbotten administrerar och skéter sedan
1991, har i dag 13st uthyrnings platser. Av dessa sd dr det 12st vardcentraler i Skellefted- och
Lycksele sjukvardsdistrikt och i Umea sjukvardsdistrikt sker uthyrningen pd NTF Visterbottens
kansli. Uthyrningsverksamheten har gett oss mdjlighet att vid ett mycket tidigt stadium ge
information om bilens inre sdkerhet for bade barn och vuxna. Visningsprodukter finns av de



stolar som siljs i Sverige s att foraldrarna har mojlighet att se vilken produkt som &r bést for
dem. Vissa foraldrar 6nskar hjalp med besiktning av monterade stolar eller hjilp vid montering.
Dagligen har NTF Visterbotten konsument kontakt med raddgivning angdende placeringar i bilen
bade for vuxna och barn.

Antal babyskydd

Totalt uthyrda 2015 Skelleftea distrikt 18st
Totalt uthyrda 2015 Sédra Lappland 43st
Totalt uthyrda 2015 Umea distrikt 276st
Totalsumma: 337st

Uthyrningen av babyskydd har stegvis blivit ldgre med aren. En stor bidragande faktor tros vara
det alltmer storre utbudet pd andrahandsmarknaden pa bilbarnstolar ute pa natet. Var
informationsinsats 4r dock densamma.

"Vilkommen till Linet”

Foldern "Vdlkommen till Ldnet” har distribuerats ut till mingder av
vardcentraler och familjecentraler i ldnet och bestills allt eftersom av de
berérda.

lvﬁlkommc
till linet

Barns sidkerhet i bil
MVC och BVC mottagningar i Visterbotten

P3 uppdrag av Visterbottens Lins landsting sd har NTF Vasterbotten genomfort utbildning med
ett antal BVC och MVC mottagningar i ldnet. Vid besdken har vi trédffat bade blivande fordldrar
och féridldrar med barn som blivit ca 6 manader gamla. Samtliga MVC/BVC mottagningar i lanet
far tva utskick under &ret, var och host, med ett erbjudande angdende NTF:s majlighet att triffa
foérdldrar vid deras foréldratraffar.

Informationen har haft anknytning till gruppernas intresselédge. De blivande féraldrarna har fatt
information om:
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Hur barn ska firdas den férsta tiden.

Varfor barn ska dka bakdtvinda.

Att dven vi vuxna kan vara en fara for vart barn om vi inte ir biltade.
Vad lagen siger.

Var man kan vinda sig om fragor uppstar.

Var far jag tag pa den forsta stolen.
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BVC-grupperna med barn éver 6-9 manader har nu kommit sé ldngt att manga redan kopt sin
andra stol och kunnat testa den och fatt en del fragor som dem vill ha svar pa.

Fragor som ar vanligast:
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Val av stol, vilken ar bast?

Mitt barn ar 3 dr och ryms inte bakatvant ldngre, vad ska jag géra?
Var dr bésta platsen att montera en stol?

Kan jag anvianda den stol som jag fatt av grannen?

Dalig vinkel pd stolen, hur gor jag?

Jag kan inte fa fast min stol ordentligt, hur gor jag?

Nar kan jag vdnda pa det dldre barnet?
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Annan information som foérildrarna fir ar:

Montering av stol dér airbag finns monterad?

Nér far man firdas pa plats med airbag?

Pa vilka hastigheter slarvas det mest med baltesanvandningen?
Vi dr alla en fara for varandra, anvind bilbalte?

Nya uppdateringar pa sdkerhetssystem i bilen.
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Vid samtliga platser s har visningsprodukter medtagits av NTF personal.

De vardcentraler och évriga som vi besokt under 2015 ar féljande:

Datum MVC/BVC/Forskolor Ort:

15-01-27 Storuman MVC/BVC Storuman
15-01-28 Vuxenskolan Vindeln Vindeln
15-02-10 Dragonens hélsocentral Umed
15-02-17 Backens familjecentral Umea
15-03-17 Backen familjecentral Umea
15-03-30 Backens familjecentral Umea
15-04-14  Nordmalings Oppna forskola Nordmaling
15-04-14 Forskola (foraldramote) Umed
15-04-15 Holmsund familjecenter Holmsund
15-04-22 Vannas familjecenter Vinnds
15-04-22 Forskola (férdldramdote) Umed/Tomtebo
15-04-16 Forskola (férdldramdte) Ume#/Alidhem
15-04-23 Forskola (fordldraméte) Umed/Grubbe
15-05-04 Dragonens hélsocentral Umed
15-05-19 Backens familjecentral Umea
15-09-01 Backens familjecentral Umead
15-09-15 Forskola (fordldraméote) Umed/Ersboda
15-09-16 Forskola (férdldramote) Umed/Mariehem
15-09-21 Landstingets fortbildningsdagar Skellefted
15-09-22 Forskola(foraldraméte) Umed
15-09-23 Férskola (foraldraméte) Umed/Teg
15-09-24 Landstingets fortbildningsdagar Skellefted
15-09-29 Dragonens hilsocentral Umead
15-09-30 Medicinkonsult/BVC Lycksele
15-10-07 Viannas familjecenter Vinnas
15-10-07 Forskola (foraldramdte) Umead
15-10-15 Férskola (foraldraméte) Umea
15-11-09 Backens familjecenter Umea
15-11-11 Kakmonstret (mammagrupp) Umed
15-11-24 Dragonens hilsocentral Umea

Sammanlagt har NTF Véasterbotten informerat vid hela 30 informationstillfallen.
Umea 21 tillfallen. (varav 10 férskolor) Skellefted (landstingsdagar) och Véannas 2 tillfdllen
vardera. Lycksele, Vindeln, Holmsund, Nordmaling och Storuman 1 tillfalle.
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