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Foreningsbidrag - redovisning
Foreningen En hjdlpande hand i Skellefted har under 2015 erhéllit 15.000 kronor i bidrag fén Er.

Detta &r vi tacksamma 6ver och 6versdnder nu handlingar som visar vr verksamhet under
det gangna dret. Finns det frigor i 6vrigt star undertecknad gérna till tjénst.

Med vinlig hilsning
Foreningen En hjédlpande hand
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En hjdlpande hand

Protokoll fort vid &rsméote med En Hjilpande hand Skellefted,
méindag 29 februari 2016, Brogarden Skellefte3.
Nirvarande; 22 medlemmar, enligt bilaga 5.

§1 Oppnande
Ordfdrande Lars Orvesten hilsade alla vdlkomna och forklarade drsmdtet Sppnat.

§2  Friga om kallelse till irsmotet
Skriftlig kallelse har utgétt 10 februari 2016. Arsmétet ansig sig i behorig ordning kallat.

§3  Faststillande av dagordning
Foreliggande forslag till dagordning faststilldes.

§4  Val av drsmétespresidium
till ordférande for arsmétet valdes Lilian Parbring,
till sekreterare valdes Gertrud Enmark
till protokolljusterare valdes Raili och Kaj Wallmark.

§5  Verksamhets -och ekonomisk berittelse
Verksamhetsberittelsen foredrogs av motesordféranden och lades

med godkénnande till handlingarna. Bilaga 1
Den ekonomiska berittelsen foredrogs av kasséren Ove Burén och
lades med godkédnnande till handlingarna. Bilaga 2

§ 6  Revisorernas berittelse
léstes upp av Asta Karlsson och lades med godkannande till handlingarna. Bilaga 3

§7  Ansvarsfrihet for styrelsen
Styrelsen beviljades ansvarsfrihet for det gdngna verksamhetsaret.

§8  Verksamhetsplan och budget for 2016
Annica Oreskovic foredrog 2016 4rs verksamhetsplan och Ove Burén  Bilaga 4
drets budget, vilka godkéndes.

§9  Val av ordfiérande
Till ordforande for ett &r valdes Elisabeth Sundin

§ 10 Val av tvd ledaméter, ordinarie
Till ledaméter for tvé ar valdes Monica Danielsson omval och Birgitta Lundgren nyval.

§ 11  Val av tre ersiittare
Till ersittare i styrelsen for ett &r omval av Wiktoria Moberg och nyval av Lars Orvesten och
Eivor Brénnstrém.






§12 Val av en revisorer
Till revisor for tvé ar valdes Lennart Bergman omval.

§ 13  Val av revisorersiittare
Till revisorersittare for ett &r valdes Kjell Eriksson, omval.

§14 Val av valberedning
Till valberedning omvaldes Lilian Parbring, Annika Oreskovic och Ulla Andersson med
Lilian Parbring som sammankallande.

§16 Behandling av forslag frin styrelsen och inlimnade motioner
Inga forslag eller inlimnade motioner fanns.

§15 Avslutning
Nyvalde ordférande Elisabeth Sundin tackade for fortroendet. Motesordforande tackade
deltagarna for visat intresse och forklarade drsmétet avslutat. Direfter foljde en stunds
trevlig samvaro vid kaffebordet.

Vid protokollet Moétesordforande
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En hjdlpande hand

Verksamhetsberittelse 2015

Styrelsen for foreningen En hjidlpande hand Skellefted liimnar hiirmed foljande
verksamhetsberittelse for 2015.

Medlemmar
Antalet medlemmar var vid arets slut 60.

Personal

Annika Oreskovic

Ulla Andersson

Kerstin Eklund fr oktober méanad

Styrelsen

Styrelsen har under iret sammantritt fyra génger och haft foljande sammansittning:
Lars Orvesten ordforande

Gertrud Enmark sekreterare

Elisabet Sundin vice ordforande, erséttare

Ove Burén kassor

Eivor Brannstrom  ledamot
Monica Danielsson ledamot
Wictoria Moberg ersittare
Birgitta Lundgren  ersittare

Asta Karlsson revisor
Lennart Bergman revisor
Kjell Eriksson revisorersittare

Arsmi:ite holls den 23 februari 2015 med 25 medlemmar nirvarande.

Verksamhet

Engagerade besokare. Vid drets borjan var 65 personer engagerade som besokare och vid érets slut
47. 18 nya matchningar har gjorts under éret och 5 bestkare har fatt nya mottagare.

Annonsering For att rekrytera nya besokare har annonsering skett tvd ganger under aret, i mars och
oktober ménader. Efter mars annonseringen kom 12 och i oktober kom 10 till informationstréffarna.

Introduktionsutbildning Under savil varen som hosten genomfordes introduktionsutbildningarna
med totalt 12 deltagare. Glidjande &r att allt fler kommer till informationstraffarna och sedan
fortsétter utbildningen.



Antal besok
De flesta besokare triffar sina mottagare varannan vecka. En del tréffas varje vecka och andra mer
séllan. Styrelsen bedomer att det gors ca 2.000 besok per ar i foreningens namn.

Traff for besokare och besoksmottagare holls den 11 juni. Tyvirr tilldt inte vidret att traffen
kunde hallas utomhus. Temat var Fall int, och Kicki Nordmarks presentation var uppskattad. Goda
smorgastértor, och 1 6vrigt trevlig samvaro gjorde att dagen blev mycket lyckad. 33 personer deltog.

Traff for besokare holls den 4 november pé Brinkens restaurang. Ann-Cha Pavval héilsopedagod
fran Medlefors folkhdgskola holl ett intressant anférande om “Inspiration till 6kat vélbefinnande”.
God middag serverades och deltagarna fick méjlighet till ett visst erfarenhetsutbyte. Personalen gav
information om aktuella fragor.

40 besokare deltog.

Frivilligdagen
Frivilligdagen for 2015 &r flyttad till borjan av 2016.

Ekonomisk redovisning (se sid 3)

Slutord

2015 har varit ett bra ar for foreningen En hjédlpande hand. Antalet besdkare har minskat detta ar
beroende pa bland annat aldersskil, avlidna samt flytt fran orten. Ekonomin &r god tack vare
bidragsgivarnas vélvillighet.

Verksamheten dr stabil och styrelsen ser med tillforsikt pa framtiden. Det fortsatta arbetet med
rekrytering och utbildning av bes6kare i foreningen, far som tidigare, bli den fortsatt viktigaste
uppgiften for styrelse och personal under 2016.

Skelleftea den 4 februari 2016

Lars Orvesten Gertrud Enmark
Ove Burén Monica Danielsson
Eivor Brannstrom Elisabeth Sundin
Wictoria Moberg Birgitta Lundgren



En Hjdlpande Hand

Ekonomisk redovisning

Resultatrdakning

Intakter

Bidrag Lions Club

Bidrag fran Skelleftea kommun
Bidrag fran Landstinget
Summa intdkter

Kostnader

Annonser
Reseersattning
Moten och traffar
Administration
Summa kostnader
Arets resultat
Summa

Balansrakning

Tillgangar

Kassa

Foretagskonto Swedbank
Summa

Skulder och eget kapital
Ingaende balans

Arets resultat

Summa skulder och eget kapital

2015

35 000
15 000
50 000

17 940

7627
12707

1538
39 812
10 188
50 000

31
23 332
23 363

13 175
10 188
23 363

2016-01-15
2014 2013
5000
24 000 14 000
0
29 000 14 000
17 528 17 090
4 922 6 498
6 245 5233
950 1588
29 645 30 409
-645 -16 409
29 000 14 000
31 31
13 143 13789
13174 13 820
13 820 30 229
-645 -16 409
13175 13 820
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Revisionsberiittelse

Undertecknad, som av foreningen vid ordinarie Arsmdte utsetts att granska
rikenskaper och forvaltning for ar 2015, fir efter fullgjort uppdrag avge foljande
revisionsberiittelse.

Vi har granskat foreningens rikenskaper och gitt igenom protokoll och andra
handlingar som limnar upplysning om foreningens ekonomi och forvaltning.
Riikenskaperna iir forda med god ordning. Inkomster och utgifter under dret samt
foreningens stillning vid verksamhetsarets slut framgér av bifogade utdrag ur
rikenskaperna.

Di det under revisionen inte framkommit anledning till anmiirkning, tillstyrker vi att
styrelsen beviljas ansvarsfrihet for forvaltning under verksamhetsaret 2015.

Skelleftes Ty 52 oot

Asta Karlsson If.ennart Bergmdy/ /

Av foreningen utsedda revisorer






Verksamhetsplan 2016

A Annonsering infor ny utbildning av besdkare

A Utoka utbildningen till att &ven gélla for de som vill jobba som frivilligarbetare
med olika aktiviteter pad dldreboenden, i samarbete med personal.

A Matchningar ska dven kunna ges till de som bor pa dldreboenden, eller till de
som kénner sig vildigt ensamma i en “tvidsamhet”.

A Utbildning for blivande bestkare med inbjudna resurspersoner
A Tréffar for besokare och besoksmottagare
A Tfall 6nskemél och behov uppkommer om mer information och traffar

for besokare kan detta ordnas

Ovrigt
A Styrelsen sammantrader fyra ginger per ir

A Arsméte hills under februari manad






En Hjalpande Hand 2016-02-08
Resultatbudget 2016

Budget 2016 Utfall 2015
Intakter
Bidrag fran Landstinget 0 16 000
Bidrag fran Skelleftea kommun 40 000 35 000
Summa intakter 40 000 50 000
Kostnader
Annonser (2st) 18 000 17 940
Reseersattning 8 000 7627
Moten och traffar 13 000 12 707
Administration 1 500 1538
Summa kostnader 40 500 39 812
Arets resultat -500 10 188
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