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Bris Nord tackar sa mycket for det bidrag som Vasterbottens lans landsting gav oss for 2015.
Om Bris, Barnens ritt i samhiillet

| Bris stodverksamhet ingdr Bris-mejlen, Bris-chatten, Bris-telefonen med nummer 116 111 samt BVT
(Bris vuxentelefon om barn). Till mejlen, chatten och telefonen kan barn under 18 ar i hela landet och
Visterbottens lidn vinda sig for att fa stéd av en kurator. Stddet dr anonymt, kostar ingenting och
syns inte pa telefonrakningen. Till BVT kan vuxna ringa och prata med en kurator om de kdnner oro

for ett barn i sin ndrhet, detta &r ett indirekt stéd till barn genom samtal med den vuxna.

Manga tror att Bris dr en statlig myndighet, sa dr det inte, ca 15 % av vara intdkter ar bidrag fran stat
och kommun. Bris dr en ideell organisation som lever pa privatpersoners och féretags goda vilja. Bris
ar en partipolitiskt och religitst obunden barnréttsorganisation som stédjer barn och ungas
rattigheter i Sverige. FN’s konvention om barnets rattigheter ar den grund vi star pa i det arbetet.

Bris ser barn och unga som sina uppdragsgivare och utgar fran deras behov. Den kunskap som Bris far
genom stodverksamheten utgdr en viktig bas i arbetet med att gra barn och ungas behov synliga fér
vuxna - saval allmdnhet som beslutsfattare.

Varje gang en stodjande kontakt genomférs inom ramen for Bris stédverksamhet dokumenteras viss
information. Bland annat sparas information om alder och kén pa det barn kontakten berér, om
detta framkommit, samt vilket eller vilka olika &mnesomraden kontakten berort. Vart uppdrag ar att
formedla det barnen berattar for oss om livssituation och upplevelser till omvérlden. Vi férdjupar
kunskapen om barns situation genom rapporter och annat material.

Bris stodverksamhet 2015

Bris &r den enda ideella organisationen i Sverige som erbjuder barn och unga stod av utbildade
kuratorer 7 dagar i veckan arets alla dagar. | snitt var det 72 stddjande kontakter per dag 2015. Under
aret dkade antalet med 3 % till totalt 26 239 stGdjande kontakter. Det vanligaste dmnesomradet var
psykisk ohdlsa och daligt maende (22%) foljt av vdnner (20%), skolan (14%), familjekonflikter( 13 %),
och kérlek (12%).

Det vanligaste amnesomradena varierade beroende pa vilken stodkanal som anvédndes. | mejlen och
chatten var psykisk ohélsa och daligt maende det vanligaste dmnet, medan vénner var vanligast i
Bris116 111. Detta kan bero pa att barn och unga ofta tycker det &r enklare att skriva ner sin tankar
och kdnslor om svara dmnen sdasom psykisk ohélsa &n att sédtta ord pa dem dver telefonen.
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BARNENS RATT | SAMHALLET
Kunskap och opinion

Bris mission dr att varje barn har en vuxen i sin ndrhet som ser, forstar och agerar fér det barnets
bésta. Vi bildar opinion i barnrattsfragor och har under 2015 arbetat med fokusomradet "vald mot
barn”. Vi kommer att publicera en rapport pd temat 2016.

1 Umed har vi haft en dppen foreldsning om ”Nar barnkonventionen blir lag”, ett omrade som
organisationen arbetat intensivt med under aret. | januari genomfordes en tva dagars utbildning,
”Samtal med barn” i Ostersund, fér Svenska kyrkan Vasternorrlands stift.

Kommunbestk

Bris Nord har under aret bestkt 14 av vara 47 kommuner, dér vi traffat beslutsfattare, socialtjanst,
elevhilsa och familjecentraler. Syftet har varit att informera om Bris och barns réttigheter pa plats.
Vara volontdrer har varit aktiva och spridit Bris-information pa olika event, till exempel
aktivitetsdagar for familjer i gallerior, deltagit pa fritidsgardarnas kvallsaktiviteter och olika
idrottsevent. Bris har dven samarbetat med RIX fm och natt barn och unga med Brisinformation
direkt under festivalens turnéstopp i Sundsvall.

Sma sma3 bitar

Under 2,5 ars tid har Bris Nord arbetat med en lokal ungdomsreferensgrupp. Ungdomarna har varit
manusmedarbetare tillsammans med Viktor Lindgren, Bautafilm. Under v 10 2015 spelades filmen
”Sma sma bitar” in pa olika platser i Umed med omnejd och referensgruppen deltog pa plats.
Resultatet blev en 22 minuter lang spelfilm med lokalt castade unga skddespelare. Filmen handlar om
viktiga saker i livet och &r tdnkt som en ingang till samtal om just viktiga saker i livet. Filmen gjordes
majlig genom en privat donation med syfte att sprida kunskap om barnkonventionen i Umea.
MediaCenter Vasterbotten har skrivit en filmhandledning och filmen finns nu med i MediaCenters
utbud. Filmen hade premidr i samband Bris kongress i Umea, maj 2015.

Annu en gang ett stort tack fér att ni gér det mdjligt fér oss i Bris Nord att finnas som stéd fér barn
och unga samt nd d@nnu fler vuxna och pa sa sdtt ocksa forbattra situationen for barn och unga som
behéver bli sedda och lyssnade pa.

Umed 15 mars 2016
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Verksamhetsberittelse 2015
Bris Nord

Inledning

Bris vision dr ett samhille dir barnets rattigheter respekteras i samhallets alla delar och dar
varje barn kanner till sina rattigheter. Bris verkar for ett samhdlle ddr varje barn har en vuxen
som ser, forstar och agerar for det barnets bésta i enlighet med FN:s konvention om barnets
rattigheter.

Kdrnan i var verksamhet ar dialogen med barn och ungdomar via Bris 116 111, Bris-mejlen, Bris
Forum, Bris-chatten samt dialogen med vuxna om barn via Bris vuxentelefon — om barn.
Utifran dialogen med barn och ungdomar vill Bris verka som opinionsbildare och remissinstans
for att féra fram fakta om hur barn har det.

Region Nord har under dret satsat mer pa utatriktat arbete i kommunerna och att méta fler barn
och unga. Bris dkade synlighet har p3a ett positivt satt dkat kunskapen om vad barn och unga
kontaktar Bris kring for fragor samt kunskapen om barnets réttigheter.

Genom stédverksamheten far region Nord sin kunskap om vad barn och unga beréttar fér Bris.
Detta for vi vidare till politiker, andra beslutsfattare och allmédnhet nér vi beséker Nords
kommuner. Viktigt att komma ihag att alla barn och unga i hela Sverige har mgjlighet att kontakta
Bris stédverksamhet.

Vi har under2015 haft volontarer som ordnat insamlingsevent, informationsbord, besokt skolor
och bidragit med sitt engagemang pa sa satt. Tack ocksa till medlemmarna i Regionala radet for
ert engagemang som hjélper oss att utveckla och fora verksamheten framat i Bris Nord.

Ni dr viktiga och gor skillnad!

Umed 2015-12-22

Maria H Andersson
Regionchef Bris Nord



1 Bris Nord
1.1 Férbundet Bris
Bris dr sedan 1 januari 2008 en juridisk enhet. Varje region har en egen budget att folja.

Verksamheten ska préglas av ett barnperspektiv genom féljande principer:

e Bris ser barn och ungdomar som sin uppdragsgivare; verksamheten ska utga fran barn
och ungdomars behov.

e Bris ska med utgangspunkt i den kunskap som férmedlas genom samtalen i Bris 116 111,
Bris-mejlen och Bris-chatten gora barns och ungdomars behov synliga. Denna kunskap
ska utgtra grunden for Bris verksamhet,

e Bris ska std pa barnets sida och ska fungera som en lank mellan barn, vuxna och

samhdllet samt informera barn och ungdomar om deras réattigheter.

Bris ska verka for att olika samhaéllsinsatser prioriterar barns ratt och barns behov.

Bris ska verka for att barn och ungdomar har tillgéng till vuxenstéd.

Bris ska verka for att barn och ungdomar inte utsétts for krinkande behandling.

Bris ska motverka vald och 6vergrepp mot och mellan barn och ungdomar.

Bris ska arbeta f6r att de principer som slagits fast i FN:s konvention om barnets

rattigheter fullt ut kommer till tillampning i barns och ungdomars liv.

1.2 Bris Nord

Bris Nord ar en av Bris fem regioner och omfattar 47 kommuner och fyra landsting fran
Hudiksvall i séder till Kiruna i norr.

Bris Nords region ar valdigt stor geografiskt sett och vi har i dag en koncentration pa var
verksamhet i Umea dér vi dven har kontoret. Bestk oss garna pa Kungsgatan 36.

1.3 Personal
Under verksamhetsaret arbetade féljande medarbetare pa kontoret:

Regionchef (100 %) Maria H Andersson
Kanslist (50 %) Eeva Pelkonen
BRIS-ombud (200 %) Anna Léfhede, Maria Pedersen

Medarbetarna pa Bris Nord har under 2015 arbetat utatriktat genom kommunbesdk i de
kommuner som ingar i region Nord. Vi har métt politiker och beslutsfattare samt barn och unga
och informerat om barnets rattigheter samt vad barn och unga kontaktar Bris om. Personalen
har arbetat utifran Bris strategiska mal och haft en positiv anda i sitt arbete.



1.4 Medlemmar

| maj 2015 hélls Bris kongress i Umed. 7 kongressombud fran respektive region valda vid
regionernas medlemsmoten deltog vid denna kongress som &r Bris hégst beslutande organ dar
medlemmarna har mdjlighet att ldmna in motioner samt rosta i demokratisk anda. Bris
forbundsstyrelse hade lamnat in en proposition om stadgedndring. Ordférande, UIf Spendrup
valde att dra tillbaka denna proposition efter medlemmars synpunkter om brister i propositionen.
Det tillsattes en grupp att omarbeta stadgeforslaget och att en extrakongress under hdsten skulle
dga rum. | november holls extrakongress kring det nya stadgeandringsférslaget vilket denna gang
fick bifall av medlemmarna. For att stadgeandring ska dga rum kréavs ett till bifall av medlemmarna
vid ndsta ordinarie kongress som dager rum 2017.

Under oktober har en arbetsgrupp bestdende av nagra medarbetare och nagra medlemmar
arbetat fram ett férslag pa medlemsstrategi som nu ska ses over och beslutas av
forbundsstyrelsen.

Som medlem i Bris kan man arbeta som volontdr. Regionerna utbildar volontadrer enligt
grundutbildningen om Bris verksamhet och organisation samt hur vi arbetar med att trygga och
sakra barn nér vi arbetar med dem. Dérefter kan man fa olika uppdrag inom insamlingsevent,
informationstillfallen foér allmanheten samt assistans kring utbildningar och event. Bris Nord har
under 2015 utbildat 12 nya volontdrer.

Under 2015 har ett nytt volontaruppdrag testats. | samband med event kan man arbeta som
volontdr vid ett enstaka tillfalle. Volontdren far da vid ett informationstillfdlle en kortare
grundutbildning om Bris och det specifika uppdraget. 2015 har vi dven rekryterat unga volontarer
i dldrarna 16-20 vid event ddr malgruppen ar barn och unga.

Totalt har volontdrerna i Bris Nord under 2015 arbetat 470 timmar.

1.5 Regionalt rad
Det regionala radet har under verksamhetsaret sett ut enligt féljande:

Sammankallande Maria H Andersson (regionchef)

Medlemmar Gunilla Lindner, Peter Norberg
Henrik Westling, Gunilla Andersson,
Sandra Morén, Ulrika Granskog,
Mia Lindstrand, Sofie Edberg,

Representant i forbundsstyrelsen Sofie Edberg
[ersiattare i férbundsstyrelsen Gunilla Lindner

Radet har under aret haft sex méten och arbetat med idéer kring insamling, sponsring, opinion
och de har skapat kontaktytor samt deltagit i olika evenemang som Bris anordnat.



1.6 Ungdomsreferensgruppen

Under 2015 har Bris Nords ungdomsreferensgrupp arbetat med Bautafilm och
filmproduktionen. Det har varit en intensiv var da filminspelningen agt rum samt casting for
skadespelare till filmen. Premiar for filmen dgde rum vid Bris kongress i maj. Det var vildigt
uppskattat av publiken och ungdomarna fick mycket berém och uppskattning tillsammans med
Bautafilm. Det hélls ocksa en filmpremiar pa SF bio dar dven skadespelare, filmteam och media
var med.

En filmhandledning har tagits fram till denna film som nu finns att hdmta pa Mediacenter samt
bris.se. Bade filmen och handledningsmaterialet dr 6versatt till engelska och arabiska.

Under hdsten 2015 har filmen Sma Sma Bitar haft medial uppmarksamhet och visats vid olika
filmfestivaler i Sverige. Intresset &r stort kring att unga har varit en del i produktionen av filmen.

Gruppen har haft 8 méten under aret, antal deltagare vid dessa tréffar har varierat fran 3 — 6 st.

1.7 Verksamhetens kostnader

Sedan 2008 har Bris region Nord varit en del av férbundet Bris. Darfor redovisas ekonomiska
rapporter tillsammans med 6vriga regioner och Forbundskansliet. Varje region och enhet har
dock en budget att folja. Vissa intdkter och kostnader &r gemensamma sedan vi blev en juridisk
enhet.

Verksamhetens kostnader ar till stor del personal- och lokalkostnader samt administrativa
kostnader. De ideella utfér sitt arbete utan ersattning men utbildningar, forelasningar och resor
bekostas av regionen.

2. Bris Stodverksamhet

Stodverksamheterna for barn och ungdomar upp till 18 ar omfattar Bris 116 111, Bris mejlen, Bris
chatt samt Bris Forum.

Utover dessa verksamheter for barn och ungdomar finns dven Bris Vuxentelefon — om barn. Bris
stodverksamhet har 6ppet alla dagar.

De vanligaste omraden som barn och unga pratar om under 2015 har varit psykisk ohélsa, det kan
handla om oro och angest, dtstérningar och sjalvskadebeteende.

Alla barn som hor av sig till Bris far prata med en utbildad och erfaren kurator. De barn och
ungdomar som vill prata med samma kurator far gora det.

Stodverksamheten bemannas av 17 anstillde kuratorer.

Mer om stddverksamheterna och vad barn och ungdomar férmedlar till oss finns att ldsa pa
hemsidan www.bris.se.



Sammanstéllning av Bris stodverksamhet ar 2016

Under 2015 hade Bris totalt 26 239 stodjande kontakter i Bris-mejlen, Bris-chatten, Bris 116 111
samt Bris vuxentelefon—om barn. Dessutom publicerades 28 862 inlagg pa Bris
diskussionsforum.

Bris hade med andra ord cirka 72 stodjande kontakter per dag 2015. Dessa kontakter fordelade
sig enligt féljande:

Kanal Ar 2015

BRIS-mejlen 8229
Bris 116111 6073
Bris-chatten 9779
Bris Vuxentelefon-om barn 2158
Summa 26239

Kanalfordelning 2015
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Nedanstaende tabell och diagram visar aldersfordelningen for kontakterna i Bris-mejlen, Bris- chatten,
Bris 116 111 samt Bris vuxentelefon — om barn. Aldern avser hir dldern p3 aktuellt barn.

Uppgifter som utelamnats i tabellen dr antal kontakter angaende barn under 7 &r (frimst via Bris
vuxentelefon-om barn) och kontakter med unga 6ver 18 ar samt de kontakter dar dldern inte
framkommit.

Alder Antal kontakter &r 2015
7 151
8 136
9 328

10 646
11 1403
12 2670
13 3213
14 3637
15 3653
16 2749
17 2495
18 1279




Aldersférdelning ar 2015
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Nedanst3ende tabell och diagram visar konsférdelningen fér kontakterna i Bris-mejlen, Bris-
chatten, Bris 116 111 samt Bris vuxentelefon — om barn. Har avses kénet pa det barn
kontakten har handlat om.

Kon Ar 2015

Flicka 20105
Pojke 4353
Ej framkommit 1781




Konsfordelning 2015

| Flicka mPojke i Ej framkommit

2.1 Bris 116 111

Syftet med Bris 116 111 &r att lyssna pa, stodja och bekrifta barn och ungdomar, som behdéver en vuxen
att tala med. Att utifran Barnkonventionen och Svensk lag informera barn och ungdomar om deras
rattigheter och de instanser i samhillet som har ansvar for barns valfird, samt att bistd de barn och
ungdomar som soker Bris hjdlp. Barnen som ringer garanteras anonymitet om de dnskar.

2.1.1 Uppdrag
| de fall ett barn som kontaktar Bris behdver mer hjilp av Bris &n vad som kan erbjudas i den

ordinarie stddverksamheten kan barnet erbjudas upprepad kontakt med en kurator. Dessa samtal
syftar till att hjdlpa barnet vidare till en myndighetskontakt, men kan dven vara motiverande
samtal under en kortare period.

2.2 Bris mejlen

Syftet med Bris mejlen &r att erbjuda barn och ungdomar dialog med en vuxen i skriftlig form som
komplement till telefon. Precis som i Bris 116 111 utgar Bris utifrdn Barnkonventionen och Svensk
lag for att informera barn och ungdomar om deras réttigheter och om de instanser i samhillet
som har ansvar for deras valfard. Grundprincipen fér kontakterna bygger pa att barnen, via var
hemsida www.bris.se, kan skriva anonymt med egna lI6senord s3 att deras identiteter darigenom
ar skyddade.



2.3 Bris forum

Bris webbaserade stodverksamheter pa hemsidan gar under samlingsnamnet Bris forum. De olika
delarna dr Min Dikt, Glddjekdllan samt Diskussionsforum. Syftet med Bris forum ar att via
hemsidans olika forum ge barn och ungdomar méjlighet att fa stod av Bris, fran andra unga samt
mdjlighet att uttrycka asikter, skriva av sig och ta del av andras erfarenheter. Det ska dven vara
ett komplement till andra sociala sajter genom att erbjuda en genomgripande vuxenndrvaro.
Denna vuxenndrvaro innebar bland annat att en kurator laser alla inldgg innan de ldggs ut,
kommunicerar med det enskilda barnet nar inldgg nekas och lagger ut kommentarer fran Bris dar
sa kravs.

Diskussionsforum ar den storsta verksamheten inom Bris forum.

2.4 Bris chatten

Syfte med Bris-chatten ar att via chatt stédja och bekrdfta barn och ungdomar som behéver
kontakt med en vuxen, och att utifrdn FN:s konvention om barns rattigheter och Svensk lag
informera barn och ungdomar om deras rattigheter och om de instanser i samhallet som har
ansvaret for barns valfard. '

2.5 Bris Vuxentelefon — om barn

Till Bris Vuxentelefon - om barn kan vuxna ringa for att samtala om fragor som rér barn och
ungdomar. Den &r en telefon for vuxna som oroar sig fér nagot barn i sin ndrhet; en mojlighet for
vuxna att ringa om barn som inte sjdlva kan kontakta Bris. Det kan dven vara nagon professionell
person i barns omgivning som vill ha stod och rad. Tillsammans med Bris kan den vuxne uttrycka
sin oro och sina fragor och fa hjélp att komma vidare. Bris Vuxentelefon- om barn &r en viktig del
av Bris arbete da den &r ett komplement till dialogen som férs med barn och ungdomar.

2.6 Bris stodhelger 2015

Varje ar tar drygt 1600 personer sitt liv i Sverige. Suicid &r den ndst vanligaste dédsorsaken fér
kvinnor och den allra vanligaste fér man i aldrarna 15-44 ar. Manga av dessa har egna barn, en
del av dem &r sjdlva barn. Kvar finns, bade féraldrar och barn, som mister dem som star dem
narmast. Det &r kidnt att sorgen efter sjalvmord &r sarskilt svar att hantera och @nda finns néstan
ingen hjélp att fa i Sverige. En grupp som nastan helt gléms bort @r barnen i drabbade familjer.

Under 2015 fortsatte Bris att erbjuda stodhelger till familjer efter sjalvmord. Verksamheten ar
numer en del av ordinarie stédverksamhet och intern utbildning av gruppledare har paborjats.
Under 2015 deltog 6 kuratorer i arbetet. Tva stodhelger genomférdes i maj och oktober.
Gruppen bestod av 31 deltagare, barn och férildrar. Aldrarna pa barnen var mellan 5-17 &r och
alla hade mist en féralder (mamma eller pappa) genom sjélvmord. Familjerna kom fran hela
landet och det var mellan allt fran ett halvar upp till fyra ar sedan foraldern dog. Helgerna pagick
fran fredag lunch till séndag eftermiddag. Vi arbetade i mindre grupper (6-8 deltagare i varje
grupp), barnen fér sig och vuxna for sig. Varje grupp leddes av tva gruppledare. Arbetet blandar
olika uttryckssatt sasom samtal, skriva, mala, och andra kognitiva inslag. Grupperna foljer



samma teman och arbetet utgar ocksa fran samma 6vningar. Under helgerna fanns ocksa
familjeinriktade inslag samt gemensamma aktiviteter. Helgerna var, liksom foregdende ar,
férlagda till Finndkers kursgard i Bergslagen.

Insatsen hade féregatts av telefonintervjuer samt ett férberedande hembesék hos samtliga
familjer. Hembesoken syftar till att motivera barnen/ungdomarna att komma till helgen samt
beddéma lampligheten for familjen att delta. Efter den andra helgen har avslutande
familjesamtal hallits med varje familj for att utvardera insatsen och eventuellt slussa vidare till
ytterligare stdd. Vara egna effektutvdrderingar visar att deltagarna var néjda med innehall och
upplagg och anser att de fatt stéd i sin situation.

Under aret har Bris tillsammans med tva forskare vid Hégskolan i Gavle samt Karolinska
institutet paborjat arbetet med en stérre utvardering av stodhelgserbjudandet. En etikansdkan
har gjorts till Socialstyrelsen dar insatsen, forvdantade effekter samt de forskningsinstrument vi
onskar anvdnda beskrivits. Beslut vdntas i bérjan av 2016.

3. Bris Kunskap

Bris erbjuder utbildningar, seminarier och féreldsningar dér grunden ér erfarenhet frén vdr dialog
med barn och unga i olika livssituationer. En viktig del i Bris arbete dr att formedla den kunskap vi
samlat genom vdra erfarenheter i Bris stodverksamheter fér barn, unga och vuxna.

3.1 Utbildningar och férelasningar

2015 har utbildningar och foreldsningar framst utforts av utbildare centralt som dkt ut i landet. |
Nord har en 2-dagars utbildning i Ostersund fér Svenska kyrkan Vésternorrlands stift utférts samt
en féreldsning i Umea.

3.2 Bris-information

Under 2015 har Bris Nord informerat om Bris verksamhet pa ménga olika satt. Vid traffar med
kommunstyrelser, ideella féreningar, Rotaryféreningar, styrelser och manga andra forum i vara
47 kommuner dar vi méter vuxna som &r viktiga for barn och unga. Att informera om Bris
verksamhet har vi markt okar mojligheterna till samverkan vid aktiviteter och evenemang,
insamling och bidrag samt att vi 6kar kunskapen om Bris och fler vuxna kan sprida vad Bris arbetar
med.



4. Opinion och paverkansarbete

4.1 Opinion

Region Nord har vid ett flertal tillfallen under 2015 medverkat i lokalradio och tidningar. Det har
handlat om vart arbete i med filmen Sma Sma Bitar, Brisgolfen, debattartikel tillsammans med
Friends om nedskdrningar av elevhdlsan, tips hur man pratar med barn om de stora
flyktingstrémmarna och om hur konsekvenserna for ett barn kan bli vid 1anga kdéer till BUP.

4.1 Kommunbesok och paverkansarbete

Bris Nord har under 2015 varit mobila och besokt 13 av vara 47 kommuner lite extra. Vi har traffat
kommunstyrelser, socialndmnder, socialtjanst, elevhilsa och familjecentraler. Syftet med vara
fordjupade kommunbesdk har varit att finnas fysiskt pa plats samt informera om var verksamhet
och hur viktigt bidragen frdn kommun och landsting dr. Detta hoppas vi pa sikt ska bidra till mer
samverkan med kommunerna, 6kad kunskap om barnets rattigheter samt 6kade bidrag.

Bris volontdrer har arbetat vildigt aktivt med vart utadtriktade paverkansarbete. Exempel pa
aktiviteter dir volontérerna spridit Bris-information ar Folkmusikfestival i Luled, Barnrattsdag i
Sollefted, aktivitetsdagar for familjer i gallerior, deltagit pa fritidsgardarnas kvallsaktiviteter och
olika idrottsevent.

Nytt for detta ar har varit att Bris har samarbetat med RIX FM. Bris har turnerat i Sverige med
deras festival och vi har pd sd sdtt mott manga barn och unga i dessa forum. Sundsvall var
turnestoppet hir i Nord. Dar fanns vi med och triffade manga barn och unga. Ett mycket bra
tillfalle att fa synas och informera om att Bris finns.

5. Insamling

Kommuner och landsting stdr fér en stor del av regionens egna insamlade medel tillsammans med
bidrag frén fonder, stiftelser och évriga gdvor. Ovriga intékter dér olika insamlingar, aktiviteter och
utbildningar/féreldsningar.

5.1 Kommuner, Landsting samt Fonder/Stiftelser/Organisationer

Av regionens 47 kommuner har Bris Nord fatt bidrag fran 35 kommuner. Vi har sokt for 10 kr/barn
i kommunen (under 18 ar). | genomsnitt fick vi 3,63 kr/barn utslaget pa samtliga kommuner i
regionen. Totalt fick Bris Nord 688 851 i kommunbidrag under 2015.

3 av region Nords 4 landsting har beviljat bidrag under 2015. 125 000 kr blev landstingsbidraget
till region Nord 2015.

Fran Fonder, Stiftelser och Organisationer har region Nord under 2015 aktivt sékt och beviljats
vissa bidrag.



5.2 Insamling, sponsring, aktiviteter

Under dret har olika insamlingsaktiviteter dgt rum. Vi har féretag/butiker som har Bris
insamlingsbdssor tillgdngliga och vi har fatt gavor, sponsring fran foretag. En aterkommande
insamlingsaktivitet i Nord & UPAB-dagen da de erbjuder gratis parkering i Umeas 2 parkeringshus
under en I6rdag. Istallet uppmuntras bilgasterna att skanka parkeringsavgiften till Bris.

Foér andra aret i rad anordnades Brisgolfen under juni manad. | samarbete med Umea golfklubb
anordnades denna dag dar 18 lag deltog i en golftavling dar vinnande lag fick dka till kdndisgolfen
i Ullna som ocksa &r ett Brisevent. Brisgolfen inbringade 89 000 kr.

6. Tack

Bris Nord vill rikta ett varmt tack till alla som under 2015 har gjort var verksamhet méjlig — genom
bidrag och gavor av olika slag och genom engagerat arbete.

Tack till medlemmar, volontarer, regionrad, kommuner, landsting och féretag som stédjer Bris.
Det st6d som vi far &r en forutsattning for Bris Nord att genomféra vart arbete fér barn och unga.

Tack dven till personalen pa region Nord. Ser fram emot fortsatt samarbete under 2016 da vi inom
Bris fortsétter vart arbete for barn och unga.

Maria H Andersson
Regionchef Bris Nord



