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§ 205 Handlingsplan Folkhélsa och Funktionsratt

RS 734-2025
Sammanfattning

Handlingsplan for folkhalsa och funktionsratt bygger pa Region Vasterbottens strategi
for folkhalsa och funktionsratt, som beslutades i regionfullmaktige i oktober 2024
(Dnr:RS 2214:36—-2023, §157). Handlingsplanen faststélldes av regiondirektéren den
22 september 2025 (Dnr: RS 734-2025). Malet med strategin och tillhérande
handlingsplan ar att skapa ett samhalle dar alla individer har mdjlighet att leva ett
halsosamt och meningsfullt liv.

Handlingsplanen ska vagleda regionens arbete utifran strategins fyra prioriterade
omraden. Aktiviteter kopplat till prioriteringarna som beskrivs i handlingsplanen ska
ligga till grund for arbetet av regionens verksamhetsplanering under tidsperioden
2025-2030. Regionens verksamheter uppmuntras att identifiera egna insatser som
kan bidra till strategins prioriteringar. | arbetet ska samverkan med civilsamhallet inga.

Handlingsplanen foljs upp av Region Vasterbottens beredning for funktionshinder och
samverkan (beredning under halso- och sjukvardsnamnden) samt beredning for
folkhalsa (beredning under regionstyrelsen) genom Iépande information under aren
om hur arbetet fortskrider inom deras ansvarsomraden. En gang per ar lamnas en
kortfattad sammanstallning av arbetet till regionstyrelsen och halso- och
sjukvardsnamnden fér kdnnedom.

Handlingsplanen kommer att revideras ar 2027. Respektive forvaltningschef ansvarar
for implementering och uppféljning av de aktiviteter som faller under respektive
forvaltningsomrade.

Forslag till beslut

Arbetsutskottet foreslar att regionstyrelsens beslutar
Informationen ar delgiven.

Beslut

Arbetsutskottet foreslar att regionstyrelsens beslutar
Informationen ar delgiven.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse - Handlingsplan folkhalsa och funktionsratt
e Handlingsplan for folkhalsa och funktionsratt - slutversion

Utdragsbestyrkande



	dc63aca7-d14d-4fb8-8522-f079e0d1347c.docx

