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 Beredningsgruppen Paragrafer 149–163 
   
Datum 2025-11-03  

Tid 13:00-15:00  

Plats Digitalt  

Lokal Teams  

 

Deltagare  Beslutande 
Anneli Granberg 
Hanna Wahlund  
Lisbet Gibson  

  Ulrica Bergström  
Kia Ronnhed 

 
Övriga 
Jenny Eklund 
Jennie Nyman 
Helen Abrahamsson §§158–159 

  
   
  Ej närvarande 
 
 
 
 
 
 
 
 
Underskrifter   
 Digital signering 

 
 

Sekreterare Jennie Nyman  
   
 Digital signering 

 
 

Ordförande Kia Ronnhed  
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§ 149 Protokoll från beredningsgruppen  

Protokollet från 2025-10-16 godkänns och läggs till handlingarna.  
 
Beredningsgruppen beslutar 
 
att godkänna informationen. 
 
 

§ 150 Fastställande av föredragningslistan 

Föredragningslistan fastställs med tillägg om önskemål att boka om några möten under 2026.  
 
Beredningsgruppen beslutar 

 
att fastställa föredragningslistan 
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Förbundsärenden 
 

§ 151 Verksamhetsplan och budget 2026 (dnr 029/25) 
 
Utkast till verksamhetsplan och budget framgår av bilaga 151. 
 
Vid dagens möte diskuteras verksamhetsplanens innehåll, målformuleringar och budget. 

 
Beredningsgruppens förslag till förbundsdirektionen 

 
att godkänna NRF:s verksamhetsplan och budget 2026 
 
att åberopa synnerliga skäl för en underbalanserad budget i enlighet med riktlinje för god 
ekonomisk hushållning, samt 
 
att verksamhetsplan och budget 2026 översändes till medlemsregionerna 

 
§ 152 Förändring i förbundsordning (dnr 032/25) 
 
Utkast till reviderad förbundsordning är framtagen. Den text som beskriver de områden som 
flyttas till R4, kompetensförsörjning samt utbildning och forskning är borttagen. Förslag till 
reviderad förbundsordning ska lämnas till Förbundsdirektionen i december. Se bilaga 152 

Beredningsgruppen beslutar 

 
att godkänna revidering av förbundsordning 
 

§ 153 Samverkansavtal 2026 (dnr 030/25) 

Ett förslag till Samverkansavtal inför 2026 har tagits fram i bilaga 153. 
 
Beredningsgruppens förslag till förbundsdirektionen 
 
att fastställa samverkansavtal 2026 

 

§ 154 Regionrapport 2024 – Region Västerbotten (dnr 031/25) 

Ulrica Bergström presenterar regionvårdsrapport 2024. 

Under 2026 första kvartal önskas frågan om regionrapportens utformning och syfte 

Beredningsgruppen beslutar 
 
att notera informationen samt 

att återuppta frågan på kommande beredningsgruppsmöte 
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§ 155 Kapacitetsbrist vid NUS 

Inget nytt rapporterat avseende kapacitetsbrist. 
Som tidigare viss kapacitetsbrist med förlängda väntetider avseende arytmibehandling 
(ablation) och elektiv högspecialiserad ryggkirurgi. 
 
Beredningsgruppen beslutar 

att notera informationen 

 

§ 156 Större strategiska verksamhetsfrågor 
 
Region Norrbotten 
Omfattande PKS-arbete i verksamheterna inlett tillsammans med Socialstyrelsen. 
Fortsatt besvärligt ekonomiskt läge och fortsatt fokus på programmet Tillgängliga för 
norrbottningen, TFN 
Ulrika slutar som RD och övergår till uppdrag på SKR. 
Utvärdering efter sommaren visar bättre läge än föregående år. 
 
Region Jämtland Härjedalen 
Stort fokus på ekonomi: Följer program i tre delar enligt upphandlad administrativ översyn. 
Mål enligt Färdplan 2030 med bla produktion- och kapacitetsstyrning, ökad digitalisering, 
kommunsamverkan 
 
Region Västernorrland 
 
Region Västerbotten 
Ortopedens Utbildningsavdelning 
KAVA- Kirurgisk akutvårdsavdelning 
IMA- Intermediär akutvårdsavdelning 
Slutfas CCC 
Glesbygdsmedicinskt centrum (GMC) byter namn till Centrum för hälsa i glesbygd (Swedish 
Centre for Rural Health) 
Förbereder USVE granskning 
AT/BT övergång förbereds 
 

Beredningsgruppen beslutar 

att notera informationen 

 

§ 157 Nationell högspecialiserad vård 

Ansökan Vingskapula inlämnad, förbereder Analcancer ansökan 

Beredningsgruppen beslutar 

att notera informationen 
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Kunskapsstyrning 
 

§ 158 Rapport från RSK 
 
Helen Abrahamsson deltar vid mötet och lämnar rapport från RSK. 
SKS Lärträff arrangerades 21 oktober, sedan starten 2018 har systemet för kunskapsstyrning 
utvecklats. 
 
Helen presenterar planeringsgruppens förslag på innehåll till workshop. Till nästa 
beredningsgruppsmöte kan inspel på innehållet lämnas. Planeringsgruppen träffas en gång i 
veckan och arbetar med upplägg i workshop 
 

Beredningsgruppen beslutar 
 
att notera informationen. 

 
§ 159 Översyn kunskapsstyrning  
 
Utifrån NRF 2.0 fick Förbundsdirektören uppdrag att ta fram en översyn av kunskapsstyrning 
med fokus på sjukvårdsregional nivå. En översyn är genomförd med beskrivning av 
nuvarande upplägg.  Se bilaga 159. 
 
Beredningsgruppen ges möjlighet att inkomma med synpunkter och inspel på rapporten. Man 
ser ett värde i att beskriva RPO och dess uppdrag, samt allmänt beskriva arbetet inom LPO. 
Ett förtydligande kring historiken om kunskapsstyrningen och dess uppkomst ska skrivas.  

Beredningsgruppen beslutar 
 
att kansliet reviderar rapporten innan den delges förbundsdirektionen 
 

§ 160 Nomineringar (dnr 001/25) 

Följande nominering har inkommit, bilaga 160 
 
NPO Pivot 
Tobias Bergman, RVN 
 
Beredningsgruppen beslutar 
 
att notera informationen. 
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§ 161 Bedömning av jävsdeklarationer (dnr 002/25) 

Följande jävsdeklarationer har inkommit, bilaga 161 a-b 
 
NPO Pivot 
Tobias Bergman, RVN 
 
NPO Njur- och urinvägssjukdomar 
Björn Runesson, RV 
 
Beredningsgruppen beslutar 
 
att godkänna jävsdeklarationerna 
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Övriga frågor och kommande möten
 

§ 162 Övriga frågor 

Status regionvårdsavtalet 2026 

Struktur för fortsatt arbete beslutades på styrgruppsmötet och nu pågår bildande av 
arbetsgrupper, tydliggöra tidplan samt hantering av övriga medskick som styrgruppen gav.  

Beredningsgruppen beslutar 

att notera informationen 

 
Utskrivning av patienter till annat sjukhus 

Exempel 
Jouren ringer sjukhuset för att fråga om plats dagen före patienten förväntas åka. Får då 
besked att plats finns MEN att vi måste ringa vårdplatskoordinator samma dag som patienten 
ska åka, alltså oftast dagen efter. Det innebär flera problem; första att ambulanstransport 
beställs och eventuellt måste ändras med kort varsel om vårdplatskoordinatorn meddelar att 
patient inte kan komma samma dag som var bestämt, dels att det blir dubbelarbete för både 
läkare och sjuksköterska gällande att säkerställa plats. Det innebär ofta att patienter blir kvar 
på Neurokirurgen trots att de är både färdigbehandlade och redo för transport till hemsjukhus.  
 
Beredningsgruppen beslutar 

att frågan återupptas på kommande beredningsgruppsmöte 

 
Byte av mötesdatum 2026 

Datum som behöver bokas om: 

2026-03-25, 2026-04-16, 2026-10-15 

Beredningsgruppen beslutar 

att frågan återupptas på kommande beredningsgruppsmöte 

 

§ 163 Nästkommande beredningsgruppsmöte 

Nästkommande möte är planerat till 13 november 2026 klockan 10:00-12:00 via Teams. 
 
Beredningsgruppen beslutar 
 
att godkänna planeringen 
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UNDERSKRIFTSSIDA

Detta dokument har undertecknats med elektroniska underskrifter:

NAMN: Jennie Nyman
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NAMN: Kia Ronnhed
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IDENTIFIKATIONSTYP: E-post (kia.ronnhed@norrarf.se)
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