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Svar efter återremiss av motion 14-2023 Inför SMS-livräddning i Västerbotten i Västerbotten

Ambulanssjukvården i Region Västerbotten ansvarar i dag för prehospital akutberedskap. I ansvaret ligger 
också uppdraget att säkra en god och jämlik vård, så långt det går med de avstånd och de relativ stora 
områden med glesbygd som finns inom regionen. 

För att säkerställa en kvalitetssäkrad respons vid hjärtstopp har regionen ingått avtal med kommunerna 
om att använda räddningstjänsten (IVPA) ”i väntan på ambulans”. Räddningstjänsterna är alltid i 
beredskap med korta utryckningstider och avtalen täcker dom flesta orter och kommuner inom regionen. 
SMS-Livräddare kan vara ett viktigt komplement för att säkerställa snabbast möjliga insats vid hjärtstopp, 
men ersätter inte IVPA eller ambulans. 

Ambulanssjukvården är positiv till att använda SMS livräddare i regionen, men ser en utmaning med 
ekonomiska resurser för att finansiera denna tjänst. Kostnader förknippade med använda SMS livräddare 
är dels en startkostnad med omfattning ca 470 000 SEK + dels en årlig driftskostnad på ca 770 000 SEK.-. 
Utöver dessa kostnader är det nödvändigt att regionen tillsätter en resurs i form av en person med ansvar 
att erbjuda utbildningar och att följa upp kompetens hos de frivilliga som är knutna till systemet. En 
beräknad årlig kostnad för denna resurs uppgår till 600 000 SEK.

Total kostnad beräknas årligen uppgå till 1,4 miljoner utöver den initiala startkostnaden. 
Ambulanssjukvården har i dagsläget prioriterad att utöka antal orter med IVPA inom regionen för att kunna 
säkerställa en snabb insats vid hjärtstopp och andra akuta händelser. 

För att kunna starta med SMS-livräddare inom regionen, måste en prioritering göras avseende var man 
kan spara på andra delar av ambulanssjukvårdens uppdrag för att säkerställa ekonomin.

Målsättningen är att vi ska införa SMS-livräddning när vi ser det som ekonomiskt möjligt.

Förslag till beslut:
Att motionen anses besvarad.
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Svar på uppdrag enligt yrkande om återremiss från regionfullmäktige 2024-02-20

Motionen återremitterades på regionfullmäktige 2024-02-20 med en motivering och uppdrag från Håkan 
Andersson (C). Nedan följer redovisning av svaren på yrkandet.

Yrkande återremiss motion 14-2023 Inför SMS-livräddning i Västerbotten

Det ser ut att finnas ett gott stöd för att föra in SMS-livräddare i Västerbotten. Det som bromsar är frågan 
om finansiering. Av det skälet yrkar Håkan Andersson (C) om återremiss med följande uppdrag:

1. I utredningen räknar man med en årlig kostnad på 600 000 SEK för att anställa en person att 
jobba med SMS-livräddare. På Kliniskt träningscentrum (länsklinik i Region Västerbottens) finns 4 
personer som jobbar som HLR-organisatörer. Utvärdera hur stor kostnaden skulle bli ifall 
uppgiften att jobba med SMS-livräddare istället läggs på HLR-organisatörerna.

Svar: Kostnaden för en resurs är lika oavsett placering i organisationen. Det skulle med andra ord inte 
göra någon skillnad att personal på KTC gör uppgiften istället för personal hos ambulanssjukvården. Det 
finns i dagsläget inte utrymme på KTC för att lägga uppgiften där och kostnaden för regionen skulle bli 
densamma.

2. Utredningen räknar även med en årlig driftkostnad för SMS-livräddare med 770 000 SEK. I en del 
regioner har kommunerna gått in och delfinansierat SMS-livräddare. Undersök om Västerbottens 
kommuner eller någon annan instans skulle kunna ta ansvar för driftkostnaden. Vi pratar om extra 
trygghet för mindre än 3 SEK per invånare.

Svar: Region Västerbotten har valt att ingå avtal med kommunerna om att använda räddningstjänsten 
(IVPA) ”i väntan på ambulans”. Räddningstjänsterna är alltid i beredskap med korta utryckningstider och 
avtalen täcker dom flesta orter och kommuner inom regionen. SMS-Livräddare kan vara ett viktigt 
komplement för att säkerställa snabbast möjliga insats vid hjärtstopp, men ersätter inte IVPA eller 
ambulans.

Det vi vet är att Skellefteå kommun utreder frågan om SMS-livräddning. Det är inte aktuellt för region 
Västerbotten just nu att göra en sådan utredning. Hälso- och sjukvården står inför omfattande besparingar 
och behöver noggrant avväga hur den budget som står till förfogande skall användas till.

3. Utred var startkostnaden på 470 000 SEK skulle kunna finansieras, det kanske inte behöver 
läggas på ambulanssjukvården.

Svar: Då ambulanssjukvården är den verksamhet som hanterar larmansvaret är det rimligt att en sådan 
eventuell kostnad läggs där och inte någon annan stans. Just nu är SMS-livräddning inte någon prioriterad 
fråga varken för ambulanssjukvård eller någon annan. Förutom att ambulansen redan dras med ett 
underskott i sin budget så står Hälso- och sjukvården inför omfattande besparingar och behöver noggrant 
avväga hur den budget som står till förfogande skall användas till.


