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Delarsrapport 1 Halsoval Primarvard Vasterbotten 2025

Uppfdljningen av uppdraget for Halsoval primarvard Vasterbotten foljer den uppféljningsplan som regionstyrelsen faststallt for 2025. | delarsrapport 1 foljs
halsocentralernas tillgdnglighet enligt vardgarantin upp samt andel utférda Vasterbottens hadlsoundersokningar. Det samlade resultatet som redovisas avser
perioden januari - mars 2025 och omfattar bade halsocentraler i egen regi och privata utforare av Halsoval Vasterbotten. Syftet med uppféljningen ar att
sakerstalla att malen for god vard uppfylls och att kraven i uppdraget tillgodoses pa ett likvardigt satt. Normalt sett ska delarsrapport 1 dven inkludera april
manad, men det har e] funnits kvalitetssdkrade data for tillganglighet vid tillfallet for rapporteringen. Regionens vantetidssamordnare har utifran Cosmic-
inforandet uppmarksammat att det kan forvantas bristfalliga data fran och med april manad och sannolikt aret ut. Detta baseras pa erfarenheter fran andra
regioner som tidigare bytt vardinformationssystem.

Inom primarvarden finns lagstadgade vardgarantiregler som faststéller tidsramar for patientens forsta kontakt med primarvard samt medicinsk bedémning.

Tillgangligheten till hdlsocentralerna enligt vardgarantin om att fa en medicinsk bedémning inom 3 dagar, var under arets forsta tre manader 80 procent sett
till hela priméarvarden i Vasterbotten. Detta 4r samma niva som for heldret 2024. 81 procent av mannen och 79 procent av kvinnorna far en medicinsk
bedémning inom tre dagar. Tillgangligheten till medicinsk bedémning varierar mellan olika hilsocentraler fran 61 procent som lagst och 100 procent som
hogst.

Vardgarantin for primarvard anger dven att personer ska fa kontakt med primarvarden samma dag. Telefontillgdnglighet foljs upp och inrapporteras till
SKR:s Vdntetider i vdrden samt regionens egna uppfoljningssystem. Telefontillgdngligheten i Vasterbotten &r i genomsnitt 75 procent under perioden januari
—mars 2025. Under perioden besvarades 116 838 samtal. Under samma tre manader féregaende ar besvarades 123 065 samtal.

Andel barn och unga som séker for psykisk ohélsa och far en medicinsk bedémning inom tre dagar i primarvarden ar i genomsnitt 69 procent. Resultatet for
kvartal 1 ar nagot lagre jamfort med foregaende helar, da resultatet var 71 procent. Etableringen av Kontaktcentret barn och unga psykisk hélsa
Vasterbotten har lett till en 6kad tillganglighet till forsta bedémning jamfort med innan denna verksamhet startade. Sedan 2022 har resultatet per helar
legat pa 71 procent.

Alla 40-, 50 och 60-aringar ska erbjudas Vasterbottens hadlsoundersékning, VHU. Fran januari till och med april och med april har 968 personer genomfort
VHU, vilket motsvarar cirka 9 procent av malgruppen for 2025. Liksom foregaende ar har en nagot hégre andel kvinnor genomfort VHU jamfort med maén.
Det rader stor spridning mellan olika halsocentraler géllande andelen utférda VHU, ett monster som kvarstar fran tidigare uppféljningar.


http://www.vll.se/default.aspx?id=43837&refid=45326
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Regionmal 4: Tillganglig vard med god kvalitet och kontinuitet
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Kommentar och analys

Inom primarvarden finns lagstadgade vardgarantiregler som anger att
personer ska fa en medicinsk bedémning av legitimerad personal inom tre
dagar, om behov av bedémning finns. Under forsta kvartalet 2025 har 80
procent av patienterna fatt en medicinsk bedomning inom tre dagar, vilket ar
samma niva som for helaret 2024. Liksom féregaende ar ar det en nagot
storre andel man som far medicinsk bedémning inom tre dagar.
Tillgangligheten varierar mellan halsocentralerna i ett spann mellan 61 och
100 procent.

Regionmal 4: Tillganglig vard med god kvalitet och kontinuitet
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Kommentar och analys

For primarvarden finns lagstadgade vardgarantiregler som anger att
personer ska fa kontakt med primarvarden samma dag. Telefontillgdnglighet
foljs upp och jamfors med riket via SKR:s Vantetider i varden samt i
regionens egna uppfdljningssystem. Telefontillgangligheten i Vasterbotten
ar i genomsnitt 75 procent under kvartal 1, 2025. Detta ar nagot lagre
jamfort med foregaende helar. Av 154 998 inkomna samtal under perioden
besvarades 116 838. Under samma tre manader foregaende ar besvarades
123 065 samtal.

Telefontillgangligheten varierar stort mellan halsocentralerna i ett spann
mellan 100 procent som mest och 22 procent som lagst.
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Regionmal 4: Tillganglig vard med god kvalitet och kontinuitet

Tillganglighet, 71% 71% 71% 80% 69 %  Andel barn och unga 0-17 ar som sokt for psykisk ohdlsa under forsta kvartalet
forsta linjen 2025 och fatt en medicinsk bedémning inom tre dagar i primarvarden ar i
barn och unga Flickor:  Flickor: Flickor: Flickor: genomsnitt 69 procent. Detta dr en nagot lagre niva jamfort med helaret

med psykisk 78 % 77 % 75 % 76 %  2024. Av pojkarna far 61 procent en medicinsk beddmning inom tre dagar. Av
ohilsa flickorna far 76 procent en medicinsk bedémning inom tre dagar. Darmed
ﬁgﬁ;'rfl'(‘;fg;i:f?s:"’e Pojkar: Pojkar: Pojkar: Pojkar: kvarstar den relativt stora skillnaden mellan pojkar och flickor som

psykisk ohilsasom faren 62 % 63 % 65 % 61%  framkommit vid tidigare uppfdljningar.

medicinsk beddmning

inom 3 dagar

Regionmal 4: Tillganglig vard med god kvalitet och kontinuitet

Andel utfoérda 20% 28% 31% 70% 9% Inom ramen for Halsoval primarvard ska Vasterbottens
Halsoundersokningar halsoundersdkningar (VHU) erbjudas till alla Ianets innevanare det ar de
(VHU) av antal 40-, Kvinnor: Kvinnor: Kvinnor: Kvinnor: fyller 40, 50 och 60 ar. Genomférandet ska ske pa samma satt pa lanets
50-, 60-aringar 21% 28 % 32% 9,6 % olika halsocentraler/sjukstugor enligt anvisning.
Man: Man: Man: Man:  Under perioden januari till och med april har totalt 968 VHU genomforts,
19,1% 28% 30 % 8,9 % vilket motsvarar cirka 9 procent. Det dr en nagot lagre niva jamfort med

samma period foregaende ar. Det kan antas att utbildning och andra
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sarskilda insatser i samband 6vergangen till det nya
vardinformationssystemet Cosmic paverkar kapacitet for VHU under aret.
Det rader stor spridning mellan olika halsocentraler géllande andelen
utférda VHU, ett monster som kvarstar fran tidigare uppfoljningar.
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