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Underlag för beslut om återbetalning

Bakgrund
Region Västerbotten genomför uppföljning av verksamheter som ersätts enlig lagen 
och förordningen om ersättning för fysioterapi (LOF, FOF) ca ett år efter att 
verksamheten startat. Syftet med uppföljningen är att följa upp det första året i 
verksamheten samt att granska ett antal patientjournaler, som utgör 
debiteringsunderlag, för att bedöma om underlag finns för de arvoden som 
debiterats. Sjukgymnasten har beviljats behörighet att debitera särskilt arvode för 
område 5, patienter med skador eller sjukdomar i rörelsesystemet. 

Regionen Västerbottens bedömning
Regionen kräver sjukgymnasten Jonas Lindberg på återbetalning av tidigare utbetalt 
arvode med stöd av 19 § LOF där det framgår att om en fysioterapeut har fått 
ersättning med för högt belopp, får regionen återkräva det belopp som felaktigt har 
utbetalats. Beloppet som ska återbetalas är 56 184 kr.

Av de 166 journalanteckningarna som granskningen omfattar, framgår det inte i 
journalen för 19 besök om besöken är medicinskt motiverade besök till följd av en 
knapp journalföring. Arvoden för dessa besök ska därför återbetalas.
Mellanskillnaden mellan särskilt arvode och normalt arvode för 66 besök ska också 
återbetalas till regionen för att underlag saknas i journalen. Journalföringen har inte 
varit tillräcklig för att styrka vare sig tidsåtgång eller den specifika insatsen som är 
förutsättningen för att debitera särskilt arvode för ett besök. 

I 3 § lagen om ersättning för fysioterapi (LOF) framgår att med fysioterapi avses i 
fysioterapeutisk behandling som är föranledd av skada eller sjukdom. Enligt 7 § i 
förordningen om ersättning för fysioterapi framgår sammanfattningsvis att särskilt 
arvode lämnas för särskilt tids- eller kostnadskrävande åtgärder. I andra stycket 
framgår att arvodet lämnas för specifika insatser inom sju olika områden.

Underlag:
Tjänsteanteckning efter verksamhetsbesök 
Tjänsteanteckning efter återföring
Journaler för 20 patienter


