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§ 49 Inriktningar och åtgärder inför hälsoval primärvård 2026
RS 222-2025

Sammanfattning

Under 2024 genomfördes ett fullmäktigeuppdrag som syftade till att identifiera 
åtgärder som utvecklar hälsovalets uppdragsbeskrivning, ersättningsmodell och 
uppföljningsplan. Detta för att i högre grad understödja en förflyttning mot nära vård. 
Arbetet har identifierat ett antal åtgärder och rekommendationer, som nu i högre 
detaljeringsgrad konkretiseras inför regionstyrelsens beslut om hälsovalets 
utformning. När beslut finns gällande identifierade åtgärder och rekommendationer är 
den sista fasen att föra in dessa i beställningen för hälsoval primärvård. Den nya 
beställningen beslutas i sin helhet under hösten 2025 i samband med att regionens 
budget för kommande år fastställs. Utifrån detta förväntas den nya beställningen träda 
i kraft 1 januari 2026. Nu aktuellt ärende innehåller således inte beslut om budgetram 
för hälsoval primärvård. 

Genomfört fullmäktigeuppdrag heter ”Utveckla samspelet mellan sjukhusvården och 
primärvården i syfte att stödja omställningen till nära vård” och uppdragsrapporten 
innehåller förutom avsnittet om hälsoval primärvård även andra delar med betydelse 
för primärvårdens styrning och utveckling. För ytterligare bakgrund och fördjupning 
hänvisas till denna rapport

De rekommenderade förändringarna anges i de tre separata PM som bilagts ärendet, 
vilket följer strukturen för de styrande dokumenten för hälsoval primärvård som är 
uppdelade i; 
- Uppdrag och regler
- Ersättningsmodell 
- Uppföljningsplan 

Det övergripande målet för samtliga rekommenderade ändringar är att utformningen 
av hälsoval primärvård i högre grad ska understödja förflyttningen till nära vård och 
utvecklingsmöjligheter inom primärvården. 

Förslag till beslut

Arbetsutskottet föreslår att styrelsen beslutar

Regionstyrelsen beslutar att rekommenderade förändringar i hälsoval primärvård ska 
genomföras enligt upprättat beslutsunderlag, för att träda i kraft till 2026. 
Ersättningsmodellen ska utformas enligt alternativ 1. 

Beslut

Arbetsutskottet föreslår att styrelsen beslutar

Regionstyrelsen beslutar att rekommenderade förändringar i hälsoval primärvård ska 
genomföras enligt upprättat beslutsunderlag, för att träda i kraft till 2026. 
Ersättningsmodellen ska utformas enligt alternativ 1.

Deltagande i beslut
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Nicklas Sandström (M), Åsa Ågren Wikström (M) och Ewa-May Karlsson (C) deltar ej i 
beslutet.

Beslutsunderlag

 Tjänsteskrivelse - Inriktningar och åtgärder inför hälsoval primärvård 2026
 PM_Beslutsunderlag ändringar i Uppdrag och regler för hälsoval primärvård 

Västerbotten_SG
 PM_Beslutsunderlag ändringar i Uppföljningsplan för hälsoval primärvård 
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 PM_Beslutsunderlag ändingar i Ersättningsmodell för hälsoval primärvård 
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