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§27 Justering
Forslag till beslut

Charlotta Jansson Enquist (M) justerar sammantradesanteckningarna tillsammans
med ordférande Urban Lindstrém (S).

Beslut

Charlotta Jansson Enquist (M) justerar sammantradesanteckningarna tillsammans
med ordférande Urban Lindstrom (S).
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§28 Faststallande av foredragningslista

Sammanfattning

Forslag till foredragningslista har tagits fram.
Forslag till beslut

Foéredragningslistan faststélls enligt upprattat férslag.
Beslut

Foredragningslistan faststalls enligt upprattat forslag.

Utdragsbestyrkande
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§29 Informationer

Sammanfattning

Beredningen for folkhélsa tar del av foljande informationer:

a) Information halsodata fordelat 6ver geografiska omraden, Johannes Dock.

Halsodata fordelat 6ver geografiska omraden ger mojlighet for halsocentralerna att
anpassa insatser mer utifrdn behov och fundera pé vad en halsocentral ska gora
mer/gdra mindre av.

Grunden kommer frdn Delmos (Delegationen mot segregation) som undersoker tre
omraden: ekonomi, utbildning och forsorjning. De geografiska omradena ar indelade i
5 olika omraden, dar omradestyp 1 &r omrade med stora socioekonomiska utmaningar
och omrade 5 ar omradde med mycket goda socioekonomiska forutsattningar.
Vasterbottens lan har inget omrade 1.

Bild visas vilka omradestyper som finns i de tre olika sjukvardsomradena i lanet,
och utsatta omraden finns fordelade pa olika platser 6ver lanet. QR.koder for mer
information inom respektive kommun finns. F6r mer information se, ppt.

b) Demokratiberedningens uppdrag och arbete, Daniel Johansson

Demokratiberedningen arbetar som regionfullméktiges férlangda arm ut till
befolkningen oavsett partitillhdrighet. Beredningen har 15 st ledaméter, alla partier ar
representerade och beredningen har en bra geografisk spridning éver

lanet. Regionfullmaktige ger arligen ett riktat uppdrag till fullmaktigeberedningen. Arets
uppdrag blev en forlangning av fiolarets uppdrag: Kartlagga hur regionen och
kommunerna arbetar med att n& underrepresenterade grupper for att starka
demokratin. Sammanstallningen redovisas via en rapport i regionfullmaktige nu i
november 2024.

Beredningen har genomfoért uppdraget via lite olika metoder, men har ofta bjudit in sig
till den verksamhet eller medborgargrupp som de vill interagera med. Beredningen
jobbar mycket med sociala medier och ibland med riktad annonsering for att lattare na
svarnadda grupper. Fullmaktigeberedningen har ocksa tagit ett uppdrag utifran
reglementet, och undersoker, via digital medborgardialog, vad som skulle 6ka tilliten
till de fortroendevalda och till demokratin. Just nu pagar sammanstallning av alla
inkomna resultat.

Utifran fjolarets uppdrag konstaterade beredningen att ju narmare medborgarna ar
besluten i en demokrati, desto stérre upplevs majligheten att paverka och desto storre
fortroende har instansen, kommun, region och sist stat. Medborgarna dnskar att de
fortroendevalda ar ndra medborgarna.

Utdragsbestyrkande
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c) Information fran folkhalsoenhetens chef Maria Falck

UmeBra forum 27 september: Representanter fran manga olika verksamheter

deltog, fokus lag pa unga flickor och kriminalitet, gangbrottslighet. Kort
sammanfattning: Rekrytering till kriminella grupper sker éver hela landet. Tjej- och
kvinnojourer informerar att unga kvinnor ofta bade blir forévare och offer. Valdet
normaliseras. Brottsligheten ar komplex, bade loka och global och mycket aktivitet via
stéangda chattar.

Information fran SKR: SKR har identifierat ett antal kommuner i Sverige med stor del
aldre befolkning och med lite befolkning i arbetsfor alder i kommunen. Insatser och
forelasningar planeras. Satsningen kommer att kallas "Liv till &ren".

Information om Generation pep: Diskussion om insatser som gors for battre
uppvaxtvillkor och vad som ocksa kan utvecklas inom detta omrade, oavsett om
kommunerna deltar i Generation pep eller inte.

Strategi folkhdlsa och funktionsrétt har nu antagits i regionfullmaktige.
Folkhalsocheferna har, tillsammans med referensgrupp, fatt i uppdrag att ta fram
Norrlands Regionférbunds nya folkhalsopolitiska program.

Forslag till delmal 2025 géllande Barnratt och jobb mot vald i nara relationer finns i
regionstyrelsens namndplan. Det finns ocksa forslag for delmal om att starka forméaga
och forutsattningar for prioriterade halsoframjande insatser.

d) Information Barnrétt, Maria Stefansson

Barnkonventionen &r lag sedan 1 januari 2020. Den bestar av fyra huvudprinciper, alla
barn har samma réattigheter och lika varde, barnets bésta ska beaktas i alla beslut som
rér barn, alla barn har ratt till liv och utveckling, alla barn har ratt att uttrycka sin
mening och f& den respekterad. Resurser ska finnas for att genomfora dessa
rattigheter. Vissa artiklar knyter an till vardens uppdrag.

Aktuellt arbete i omrade for regionen: Framtagande av riktlinje och checklista for
orosanmalan vid misstanke eller khnnedom om barn som far illa, utbildningsinsatser
samt stddmaterial barn som anhdrig. Inom regionforvaltningen kommer bland

annat aktuella styrdokument att ses over.

e) Ekonomiskt utfall for september 2024. Beredning for folkhalsa ligger efter
september manads utgang precis pa +/- noll gentemot budgeterade medel.

f) Information fran folkhalsorad samt FRIS/UmeBra: Féljande Information

lAmnades: FHR Bjurholm 25 september, FHR Sorsele 17 september, FHR Storuman
26 september, FHR Skelleftea 29 augusti, Umea hallbarhetsutskott 1 oktober. For mer
information, se respektive sammantradesanteckning/protokoll.

Utdragsbestyrkande
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g) Redovisning kurser och konferenser

MR-konferes 12 september; Foreldsning om bland annat demokrati, hur LSS-lagen
fungerar, om forbattringsatgarder for anhorig till barn med funktionsnedséttning, om
hemmasittare och hjalp fér dem att komma vidare.

Krislada for jamstalldhet, 17 september: Férelasning om bland annat normer och
maktstrukturer och hur det paverkar vart arbete och vara insatser, om jamstalld civil
beredskap, forutsattningar for ledarskap for kvinnor och méan, jamstalld statsutveckling
och om jamstalld socialtjanst.

Beslutsunderlag
¢ Folkhalsopolitiskt program NRF 240924

Utdragsbestyrkande
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§ 30 Remiss - Ds Ett fritidskort for barn och unga — en aktiv och

meningsfull fritid i gemenskap med andra (S2024:16)
RS 1423-2024

Sammanfattning

En remiss har inkommit "Ett fritidskort for barn och unga- en aktiv och meningsfull fritid
i gemenskap med andra”.

Ett forslag till svar har tagits fram. | remissvaret belyses att vissa forslag kan vara
svarare att uppfylla i en glesbygd. Sammanfattningsvis &r remissvaret positivt till
remissen.

Beslut
Beredningen faststéller det upprattade remissvaret.

Beslutsunderlag

¢ Promemoria Ett fritidskort for barn och unga— en aktiv och meningsfull fritid i
gemenskap med andra Ds 2024:16

¢ Remissmissiv_Ds Ett fritidskort fér barn och unga — en aktiv och meningsfull
fritid i gemenskap med andra (S2024:16) (RS 1423-2024)

o Remissvar Ett fritidskort for barn och unga

Utdragsbestyrkande
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8§31 Kurser och konferenser
Sammanfattning

Inbjudan till kurser och konferenser har sammanstéllts. Fortroendevalda som utses att
delta i kurs eller konferens har ratt till erséttning enligt bestimmelser om arvode till
fortroendevalda. Partigruppen tar beslut om deltagande och erséattningen utgar fran
partiramen.

Inga kurser eller konferenser har inkommit.
Beslut

Ingen konferens har inkommit.

Utdragsbestyrkande
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