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§§27-31 

Beslutande ledamöter Urban Lindström (S) (ordförande) 
Charlotta Jansson Enquist (M) (vice ordförande) 
Lilian Nilsson (V) (2:e vice ordförande) 
Nicole Flarke (S) 
Maria Bernsson (C) 
Susanne Dufvenberg (S) 
Linnea Öhman (MP) 

Övriga närvarande Maria Falck (Enhetschef folkhälsoenheten) 
Ann-Sofi Grenholm (Sekreterare) 
Johannes Dock (Folkhälsoutvecklare) §29 
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§ 27  Justering 

Förslag till beslut 

Charlotta Jansson Enquist (M) justerar sammanträdesanteckningarna tillsammans 
med ordförande Urban Lindström (S). 

Beslut 

Charlotta Jansson Enquist (M) justerar sammanträdesanteckningarna tillsammans 
med ordförande Urban Lindström (S). 
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§ 28  Fastställande av föredragningslista 

Sammanfattning 

Förslag till föredragningslista har tagits fram. 

Förslag till beslut 

Föredragningslistan fastställs enligt upprättat förslag. 

Beslut 

Föredragningslistan fastställs enligt upprättat förslag. 
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§ 29  Informationer 

Sammanfattning 

Beredningen för folkhälsa tar del av följande informationer: 

a) Information hälsodata fördelat över geografiska områden, Johannes Dock. 

Hälsodata fördelat över geografiska områden ger möjlighet för hälsocentralerna att 
anpassa insatser mer utifrån behov och fundera på vad en hälsocentral ska göra 
mer/göra mindre av.  

Grunden kommer från Delmos (Delegationen mot segregation) som undersöker tre 
områden: ekonomi, utbildning och försörjning. De geografiska områdena är indelade i 
5 olika områden, där områdestyp 1 är område med stora socioekonomiska utmaningar 
och område 5 är område med mycket goda socioekonomiska förutsättningar. 
Västerbottens län har inget område 1. 

Bild visas vilka områdestyper som finns i de tre olika sjukvårdsområdena i länet, 
och utsatta områden finns fördelade på olika platser över länet. QR.koder för mer 
information inom respektive kommun finns. För mer information se, ppt. 

b) Demokratiberedningens uppdrag och arbete, Daniel Johansson 

Demokratiberedningen arbetar som regionfullmäktiges förlängda arm ut till 
befolkningen oavsett partitillhörighet. Beredningen har 15 st ledamöter, alla partier är 
representerade och beredningen har en bra geografisk spridning över 
länet. Regionfullmäktige ger årligen ett riktat uppdrag till fullmäktigeberedningen. Årets 
uppdrag blev en förlängning av fjolårets uppdrag: Kartlägga hur regionen och 
kommunerna arbetar med att nå underrepresenterade grupper för att stärka 
demokratin. Sammanställningen redovisas via en rapport i regionfullmäktige nu i 
november 2024. 

Beredningen har genomfört uppdraget via lite olika metoder, men har ofta bjudit in sig 
till den verksamhet eller medborgargrupp som de vill interagera med. Beredningen 
jobbar mycket med sociala medier och ibland med riktad annonsering för att lättare nå 
svårnådda grupper. Fullmäktigeberedningen har också tagit ett uppdrag utifrån 
reglementet, och undersöker, via digital medborgardialog, vad som skulle öka tilliten 
till de förtroendevalda och till demokratin. Just nu pågår sammanställning av alla 
inkomna resultat.  

Utifrån fjolårets uppdrag konstaterade beredningen att ju närmare medborgarna är 
besluten i en demokrati, desto större upplevs möjligheten att påverka och desto större 
förtroende har instansen, kommun, region och sist stat. Medborgarna önskar att de 
förtroendevalda är nära medborgarna.  
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c) Information från folkhälsoenhetens chef Maria Falck 

UmeBrå forum 27 september: Representanter från många olika verksamheter 
deltog, fokus låg på unga flickor och kriminalitet, gängbrottslighet. Kort 
sammanfattning:  Rekrytering till kriminella grupper sker över hela landet. Tjej- och 
kvinnojourer informerar att unga kvinnor ofta både blir förövare och offer. Våldet 
normaliseras. Brottsligheten är komplex, både loka och global och mycket aktivitet via 
stängda chattar.  

Information från SKR: SKR har identifierat ett antal kommuner i Sverige med stor del 
äldre befolkning och med lite befolkning i arbetsför ålder i kommunen. Insatser och 
föreläsningar planeras. Satsningen kommer att kallas "Liv till åren". 

Information om Generation pep: Diskussion om insatser som görs för bättre 
uppväxtvillkor och vad som också kan utvecklas inom detta område, oavsett om 
kommunerna deltar i Generation pep eller inte.  

Strategi folkhälsa och funktionsrätt har nu antagits i regionfullmäktige. 
Folkhälsocheferna har, tillsammans med referensgrupp, fått i uppdrag att ta fram 
Norrlands Regionförbunds nya folkhälsopolitiska program. 

Förslag till delmål 2025 gällande Barnrätt och jobb mot våld i nära relationer finns i 
regionstyrelsens nämndplan. Det finns också förslag för delmål om att stärka förmåga 
och förutsättningar för prioriterade hälsofrämjande insatser. 

d) Information Barnrätt, Maria Stefansson 

Barnkonventionen är lag sedan 1 januari 2020. Den består av fyra huvudprinciper, alla 
barn har samma rättigheter och lika värde, barnets bästa ska beaktas i alla beslut som 
rör barn, alla barn har rätt till liv och utveckling, alla barn har rätt att uttrycka sin 
mening och få den respekterad. Resurser ska finnas för att genomföra dessa 
rättigheter. Vissa artiklar knyter an till vårdens uppdrag. 

Aktuellt arbete i område för regionen: Framtagande av riktlinje och checklista för 
orosanmälan vid misstanke eller kännedom om barn som far illa, utbildningsinsatser 
samt stödmaterial barn som anhörig. Inom regionförvaltningen kommer bland 
annat aktuella styrdokument att ses över. 

e) Ekonomiskt utfall för september 2024. Beredning för folkhälsa ligger efter 
september månads utgång precis på +/- noll gentemot budgeterade medel. 

f) Information från folkhälsoråd samt FRIS/UmeBrå: Följande Information 
lämnades: FHR Bjurholm 25 september, FHR Sorsele 17 september, FHR Storuman 
26 september, FHR Skellefteå 29 augusti, Umeå hållbarhetsutskott 1 oktober. För mer 
information, se respektive sammanträdesanteckning/protokoll. 
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g) Redovisning kurser och konferenser 

MR-konferes 12 september; Föreläsning om bland annat demokrati, hur LSS-lagen 
fungerar, om förbättringsåtgärder för anhörig till barn med funktionsnedsättning,  om 
hemmasittare och hjälp för dem att komma vidare.   

Krislåda för jämställdhet, 17 september: Föreläsning om bland annat normer och 
maktstrukturer och hur det påverkar vårt arbete och våra insatser, om jämställd civil 
beredskap, förutsättningar för ledarskap för kvinnor och män, jämställd statsutveckling 
och om jämställd socialtjänst.  

Beslutsunderlag 

• Folkhälsopolitiskt program NRF 240924 
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§ 30 Remiss - Ds Ett fritidskort för barn och unga – en aktiv och 
meningsfull fritid i gemenskap med andra (S2024:16) 
RS 1423-2024 

Sammanfattning 

En remiss har inkommit "Ett fritidskort för barn och unga- en aktiv och meningsfull fritid 
i gemenskap med andra”. 

Ett förslag till svar har tagits fram. I remissvaret belyses att vissa förslag kan vara 
svårare att uppfylla i en glesbygd. Sammanfattningsvis är remissvaret positivt till 
remissen. 

Beslut 

Beredningen fastställer det upprättade remissvaret. 

Beslutsunderlag 

• Promemoria Ett fritidskort för barn och unga– en aktiv och meningsfull fritid i 
gemenskap med andra Ds 2024:16 

• Remissmissiv_Ds Ett fritidskort för barn och unga – en aktiv och meningsfull 
fritid i gemenskap med andra (S2024:16) (RS 1423-2024) 

• Remissvar Ett fritidskort för barn och unga 
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§ 31  Kurser och konferenser 

Sammanfattning 

Inbjudan till kurser och konferenser har sammanställts. Förtroendevalda som utses att 
delta i kurs eller konferens har rätt till ersättning enligt bestämmelser om arvode till 
förtroendevalda. Partigruppen tar beslut om deltagande och ersättningen utgår från 
partiramen. 

Inga kurser eller konferenser har inkommit. 

Beslut 

Ingen konferens har inkommit. 

 

Comfact Signature Referensnummer: 158472SE



UNDERSKRIFTSSIDA

Detta dokument har undertecknats med avancerade elektroniska
underskrifter:

Sida 1/1Comfact Signature Referensnummer: 158472SE


	Underskriftssida

		2024-10-07T05:03:26+0000


		2024-10-07T05:32:00+0000


		2024-10-07T13:06:28+0000




