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§8 Justering
Forslag till beslut

Charlotta Jansson Enquist (M) justerar sammantradesanteckningarna tillsammans
med ordférande Urban Lindstrém (S).

Beslut

Charlotta Jansson Enquist (M) justerar sammantradesanteckningarna tillsammans
med ordférande Urban Lindstrom (S).
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§9 Faststallande av foredragningslista

Sammanfattning

Ett forslag till foredragningslista har tagits fram.
Forslag till beslut

Foredragslistan faststalls enligt upprattat forslag.
Beslut

Foredragslistan faststélls enligt uppréattat forslag.
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§10 Informationer
Sammanfattning
Beredningen for folkhélsa tar del av féljande informationer

a) Ekonomiskt utfall fér 2023. Beredningen ekonomiska utfall féljer i princip budgeten.
For mer detaljer, se bilaga.

b) Information fran Jamstalldhetsforum, Sofia Elwér. M&nga olika forelasningar, kort
sammanfattning féljer:

- En forelasning handlade om hur jamstallt Sverige ar idag, och

om jamstalldhetspolitiken har slagit igenom. Jamforelse dver tid har gjorts inom olika
omraden, bland annat antal kvinnor kontra man i kommunfullmullmaktige, jamstalldhet
i 16n, meritvarde for elever som avslutat &k 9, fordelning av foraldrapenning mellan
kvinnor och man. Sammanfattningsvis inte sa stor forandring utan utvecklingen star i
princip still. Vid specifika satsningar blir det battre resultat.

- Utfragning av jamstalldhetsministern: Diskussion om utredningen om konsneutral
benamning i delmél 6 mans vald mot kvinnor och att farre myndigheter har uppdrag
om jamstalldhetsintegrering i sina regleringsbrev.

- Fler omraden under konferensen var feministisk ekonomi, jamstalld socialtjanst samt
jamstalld vard och halsa. For mer information se bilaga eller ga in pa urplay.se.

c¢) Information om CEMR, Sofia Elwér.

CEMR é&r en deklaration for att uppmana kommuner och regioner att arbeta med
jamstalldhet. Besluten p& den kommunala och regionala nivan paverkar mycket pa
jamstalldhet. Deklarationen har nu uppdaterats. Det nya i deklarationen starker mer
intersektionellt perspektiv, inte bara mén och kvinnor utan aven fler
diskrimineringsomraden. Information ges om de nio nya artiklarna, for mer
information se bilagorna. Arendet hanteras av beredningen under paragraf 13.

d) Bestallning primarvard, Marcus Karnebro och Magdalen Alatalo.

Beredningen for 2025 ars bestallning pagar. En lagandring ar pd gang om sankt alder
for fri tandvard. Omstallning till nara vard pagar. Samverkan med kommunerna &r en
viktig del i arbetet med nara vard. Fokus flyttas fran organisation och till personens
behov och samordning, dar patienten ar aktiv och inkluderad.

e) Nulage uppdrag 6versyn primarvard och sjukhusvard, Marcus Karnebro och
Magdalen Alatalo. Det riktade uppdraget ar att identifiera atgarder som utvecklar
bestallning, ersattningsmodell och uppfdljning i enlighet med

primarvardsuppdraget. Uppdraget innehaller alltsa flera delaktiviteter, som riktas till
fler &n bestallarenheten. Inom héalsovalet finns det tre styrande huvuddokument som
ses dver, uppdrag och regler, erséattningsmodell samt uppféljningsplan. For mer
detaljer, se bilaga.
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f) Folkhalsoenhetens chef Maria Falck informerar:

- Strategin folkhalsa och funktionsratt har varit ute pa remiss, sista svarsdag 1 april,
men nagra kommuner har bett om uppskov. Hittills cirka 20 remissvar inkomna.
Genomgang av inkomna remissvar vid nasta mote.

-Norra regionforbundet vill ta fram ett nytt gemensamt styrande dokument géllande
folkhélsa for de fyra norra regionerna. Kan bli ett liknande upplégg som regionens
strategi for folkhélsa och funktionsrétt.

- Folkhalsoenheten har lamnat forslag till svar pa tva olika remisser, Ut ur utsattheten
och Sexuellt utnyttjande i pornografiska syften. Remissvaren ska faststéllas

i styrelsen. | forslagen till svar stéller sig regionen i huvudsak positiv till utredningarnas
férslag. Utredningarna ar gedigna och lyfter tydligt fram behovet av att samhallet
utvecklar sina insatser for att n& och ge stod till de malgrupper som beskrivs.
Regionen fokuserar till 6vervagande del med synpunkter pa de forslag dar vi avviker i
uppfattning eller vill framféra kompletterande perspektiv.

- Regionen har fatt avslag p& ansékan om HBTQI-medel hos Socialstyrelsen.
Socialstyrelsen hade 4 miljoner kronor att férdela och fick in ansokningar for 21
miljoner kronor.

- Regionen har beviljats medel for tre olika ansokningar fran Uppdrag Psykisk

Halsa: 700 000 kr for prevention och behandlingsinsatser vid évervikt och obesitas
hos barn och unga, 700 000 kr for test av digital levnadsvanemottagning samt medel
till en halvtids suicidsamordnare.

- Regionen har fatt ca 1,5 miljon kronor for regeringens satsning pa att 6ka FaR-
forskrivningar. Samordning sker via Folkhdlsoenheten.

- Lansstyrelserna har sammanstallt en rapport utifran deras tvaariga regeringsuppdrag
att stddja den regionala implementeringen av den nationella folkhélsopolitiken, se
bilaga. Uppdraget ar nu borttaget fran lansstyrelsens regleringsbrev.

- Information fran folkhalsochefsnatverket: Nya socialtjanstlagen kommer att utformas
mot mer férebyggande insatser. Information om nytt nationellt halsoprogram for barn
och unga,, beréknas vara klart htsten 2026, for mer information se bilaga.

- Kunskapsnatverket for samisk halsa har beviljats medel fran Socialdepartementet for
vidare insatser.

- Tobak och vejp anvands i allt hogre grad ute pa skolorna, insatser fran
folkhéalsoenheter har satts in.

- Nordisk folkhalsokonferens &ger rum i Sverige i maj 2025, Goéteborg.

0) Kulturens betydelse for hdlsan, Joakim Sandberg. Rapporten ar en
litteraturéversikt. Det ar forskat pa och bekréftat att kultur framjar halsa. Rapporten
fran Folkhalsomyndigheten bifogas som bilaga till métet.

Utdragsbestyrkande
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h) Information fran folkhalsorad samt FRIS och UmeBra:

Information ges fran folkhalsorad i Vannas, Bjurholm, Skellefted, Vindeln, Mal3,
Norsjo, Vilhelmina, Nordmaling, Umea hallbarhetsutskott, FRIS Skellefted samt
UmeBra.

Aven kort presentation frdn samverkanstraff med BRIS lamnas.

Forslag till beslut

Beredningen har tagit del av informationen.

Beslut

Beredningen har tagit del av informationen.

Beslutsunderlag

2024-02 Beredning Folkhalsa

Protokoll Folkhalsoradet Skellefted 2024-02-21
Trygghets och folkhalsoradet Bjurholm - 2024-03-11
Vindelns folkhalsorad 2024-03-13
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§11 Avstamning folkhalsoradsarbetet i lanet

Sammanfattning

Beredning vill stimma av och diskutera hur arbetet i de olika folkhalsoraden i lanet
fungerar.

Beredningen diskuterar fragan. Arbetet kan se olika ut beroende pa om det &r en stor
eller liten kommun. Det &r viktigt med ett 6ppet klimat pa métena. Ibland kan det bl
ganska personbundet, vilket ocksa kan vara mycket sarbart.

Pa méanga stallen gar inbjudan enbart till ordinarie representant, 6nskvart att det gar till
bade ordinarie och ersattare. Folkhalsoraden blir mer strategiska om det
organisatoriskt ligger ndra kommunledningen, det ger &ven en storre tyngd

till fragorna.

Beslut

Ordinarie representant for respektive folkhalsorad kontaktar kommunerna och
lamnar ersattares kontaktuppgifter.

Avstamningen gallande folkhalsoraden ar, for regionens del, i 6vrigt genomford.

Beslutsunderlag

¢ Valda representanter till folkhalsorad i Vasterbotten, samt
kontaktpersoner(476005) (0)_TMP

Utdragsbestyrkande
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8§12 Kurser och konferenser
Sammanfattning

Inkomna inbjudningar till kurser och konferenser som vander sig till fortroendevalda
har sammanstallts. Fértroendevalda som utses till att delta i kurs/konferens har rétt till
ersattning enligt bestimmelser om arvode till fértroendeman.

a) Grundlaggande utbildning i manskliga rattigheter, 26 april, Umea
Beslut

Foéljande personer utses att, om mdjligt, ga utbildningen: Urban Lindstrom, Lilian
Nilsson och Nicole Flarke.

Ledaméterna anmaéler sig sjélva till utbildningen.

Beslutsunderlag

¢ Inbjudan Grundlaggande utbildning i MR 26 april
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§13 Rekommendation géllande undertecknande av CEMR-
deklarationen
RS 219-2024

Sammanfattning

Den Europeiska deklarationen for jamstalldhet mellan kvinnor och man pa lokal och
regional nivd, CEMR, har uppdaterats med nio nya artiklar. De regioner och
kommuner som undertecknat deklarationen ombeds nu att underteckna aven de 9 nya
artiklarna. Region Vasterbotten undertecknade CEMR-deklarationen 2010 med
undertecknande fran bade Vasterbottens lans landsting och davarande Region
Vasterbotten.

Deklarationen har varit central for utvecklingen av regionens jamstalldhetsarbete och
legat till grund for de handlingsplaner, strategier och policys inom omradet som tagits
fram och arbetats utifran sedan dess. Undertecknandet har majliggjort samverkan
som tex regionens medverkan i SKR-satsningen pa modellregioner for jamstalld
ledning och styrning dar regionen deltog 2019-2021.

Deklaration togs fram for 15 &r sedan och bade samhéllet och
jamstalldhetsutmaningar har férandrats sedan dess. De nya artiklarna fokuserar darfér
pa teman och utmaningar som antingen inte fanns fér femton ar sedan eller som har
utvecklats vasentligt och idag har stor paverkan pa jamstalldheten. Artiklarna omfattar
nio dvergripande sakomraden som undertecknande regioner ska beakta i sitt
jamstalldhetsarbete.

De nya artiklarna omfattar:

31. Hallbar utveckling for en hallbar framtid

32. Cybervald

33. Vald mot fortroendevalda kvinnor och personal

34. Intersektionalitet och mangfald

35. Flexibla arbetsplatser

36. Digitalisering och digital delaktighet

37. Sexuell och reproduktiv hdlsa och rattigheter

38. Klimatférandringar och ratten till en halsosam miljo
39. Krishantering och civil beredskap

Forslag till beslut

Beredning for folkhalsa foreslar att Region Vasterbotten staller sig bakom de nio nya
artiklarna i CEMR-deklarationen — den europeiska deklarationen for jamstalldhet
mellan kvinnor och man pa lokal och regional niva.

Beslut

Beredning for folkhalsa foreslar att Region Vasterbotten staller sig bakom de nio nya
artiklarna i CEMR-deklarationen — den europeiska deklarationen for jamstalldhet
mellan kvinnor och man pa lokal och regional niva.

Beslutsunderlag

Utdragsbestyrkande
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e Meddelande nr 2/2024 - Rekommendation gallande undertecknande av CEMR-
deklarationen
e Undertecknande av nya artiklar i CEMR-deklarationen

Utdragsbestyrkande
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