Miljéredovisning 2023

m region
vasterbotten



1. Inledning 1
2. Omfattning och avgransning 1
3. Sammanfattning 2
4. Resultat 3
4.1 Klimatneutral och klimatanpassad verksamhet 3
Inriktningsmal 1. Vi ska minska var klimatpaverkan for att uppna en fossilfri och
klimatneutral verksamhet. 3
Inriktningsmal 2. Var verksamhet ska vara anpassad till ett férandrat klimat 5
4.2 Halsosam och giftfri miljo 5
Inriktningsmal 3. Vi ska minska anvéndningen av miljo- och hélsofarliga @mnen och
riskerna med dessa. 5
Inriktningsmal 4. Vi ska minska utslapp och kassation av lakemedel.
Inriktningsmal 5. Vi ska gynna biologisk mangfald och ekosystemtjanster vid utvecklande
av regionens fastigheter samt vid inkop. 6
4.3 Hallbar resursanvdndning 6
Inriktningsmal 6. Vi ska vara energieffektiva. 6
Inriktningsmal 7. Vi ska minska och agera cirkulart vid anvandningen av material och
naturresurser. 7
5. Referenser 9




1. Inledning

Region Véasterbottens interna miljdarbete grundar sig pa tre dévergripande omraden dar
regionen har storst miljopaverkan, vilka ocksa hittas igen bade i regionens miljépolicy och
milj6- och klimatstrategi:

e Klimatneutral och klimatanpassad verksamhet
e Halsosam och giftfri miljo
e Hallbar resursanvdndning

Milj6- och klimatstrategin innehaller sju inriktningsmal i syfte att na regionens évergri-
pande mal och dar fokus i miljoarbetet ska ligga for att bidra till minskad milj6- och kli-
matpaverkan. Malen i miljo- och klimatstrategin tar avstamp i de nationella miljdmalen
och tar hansyn till Lansstyrelsen i Vasterbottens klimat- och energistrategi, samt den reg-
ionala utvecklingsstrategin i Vasterbotten.

Denna miljéredovisning presenterar resultaten for ar 2023 kopplade till de inriktningsmal
och indikatorer som beslutats i Region Vasterbottens Miljo- och klimatstrategi.

2.0Omfattning och avgransning

Miljéredovisningen omfattar Region Vasterbottens interna miljoarbete under 2023, det
vill séga de fragor som styrelse, ndmnder och verksamheter har direkt radighet 6ver.

Statistikuppgifter &r hamtade fran interna kéallor som till exempel fran klimatbokslut och
energibokslut, men ocksa fran anlitade leverantorer. Avgrénsningar och berékningar re-
dovisas |6pande i resultatavsnittet.



3.Sammanfattning

| tabell 1 redovisas en sammanfattning av resultat pa indikatorerna kopplade till inrikt-
ningsmalen i Miljé- och klimatstrategin.

Tabell 1. Sammanstéllning av inriktningsmal och indikatorer, maluppfyllelse 2023.

INRIKTNINGSMAL INDIKATORER ENHET MAL 2030, | RESULTAT RESULTAT
2045 2022 2023
1. Vi ska minska var Klimatpaverkande utslapp | Férandring | 60 %, 100% | Oforéandrat | Oférandrat
klimatpaverkan for att | ska minska med minst jmf med jmf med jmf med
uppna en fossilfri och | 60% till ar 2030 och verk- | 2018 (%) 2018 2018
klimatneutral verk- samheten ska vara klimat- Se4.1.1.1
samhet neutral ar 2045
Markbundna transporter Redovisas 100 %! 88 % for 79% for
ska vara fossilfria ar 2030 per trans- kollektiv- kollektiv-
portom- trafik trafik, 90%
rade och Bussgods
fardsatt Se4.1.1.2
3. Vi ska minska an- Alla arbetsmoment med Andel (%) 100 % i.u. i.u.
vandning av miljé- farliga kemikalier ska vara Se4.2.1.1
och hélsofarliga am- riskbedémda ar 2030.
nen och riskerna med | Andelen miljdbedémda Andel (%) 100 % 21% 19%
dessa och godkdnda material i avinveste- | avsamtliga
byggprojekt, drift- och ringspro- byggpro-
skotselatgarder ska oka jekt jekt
till 100 % ar 2030. Se4.2.1.2
4. Vi ska minska ut- Forskrivning av miljobe- Andel (%) Handlings- | 67 % av ut-
sldpp och kassation av | lastande utvalda lakeme- plan fram- valda lake-
lakemedel del ska minska enligt upp- tagen medel har
rattad handlingsplan. minskad
forskriv-
ning
Se4.1.2.3
5. Vi ska gynna biolo- Andelen ekologiska livs- Andel (%) 60 % 2 18 % 18 %
gisk mangfald och medel ska 6ka till 60 % ar Se4.2.1.4
ekosystemtjanster vid | 2030. Regionen ska strava
utvecklande av reg- efter att valja narproduce-
ionens fastigheter och | rade livsmedel.
vid inkép
6. Vi ska vara energi- Kopt energi (el, varme, Forandring | 30%,50% | 21 % 23 %
effektiva kyla) i regionens egna fas- | jmf med Se4.3.1.1
tigheter ska minska med 2009 (%)
30 % till &r 2030 och med
50 % till ar 2045 jamfort
med ar 2009.
7. Vi ska minska och Andelen kéllsorterat avfall | Andel (%) 60 % 3 20 % exkl. 20 % exkl.
agera cirkulart vid an- | ska oka till 60 % ar 2030. matavfall, matavfall,
vandningen av 25 % inkl. 26 % inkl.
material och naturre- matavfall matavfall
surser Se4.3.1.2

1 politiska prioriteringen om att den svenska fordonsflottan ska vara fossiloberoende till 2030. Koppling
finns till etappmal for inrikestransporter for att na det langsiktiga klimatmalet till 2045.
2 Inriktningsmal som regeringen satt upp for ekologisk produktion och konsumtion: 60% av den offentliga

livsmedelskonsumtionen ska utgoras av certifierade ekologiska produkter ar 2030.

3 EU:s avfallsdirektiv dér bl a dtervinningsmalet att 60 % av avfallet ska dtervinnas till 2030 ingar. Direktivet
har integrerats i den nationella avfallsplanen och avfallsforebyggande program.




4. Resultat

Regionens Miljo- och klimatstrategi innehaller sju inriktningsmal. For de flesta inriktnings-
mal finns ocksa langsiktiga tidsatta och matbara indikatorer. Maluppfyllelsen for dessa in-
riktningsmal och indikatorer redovisas nedan.

4.1 Klimatneutral och klimatanpassad verksamhet

Inriktningsmal 1. Vi ska minska var klimatpaverkan fér att uppna en fossilfri och klimatneutral
verksamhet.

Under 2023 har arbete inletts for att hantera och minska klimatpaverkan fran forbruk-
ningsmaterial. Fortsatt fokus for arbetet att minska regionens klimatpaverkan har legat
pa transportomradet. Beslut har fattats om utbyggnad av laddinfrastruktur vid regionens
fastigheter for besokare, anstallda och regionens egna fordon med ca 240 laddare. Krav
har stallts i upphandlingar for att mota malet om fossilfria marktransporter ar 2030.

4.1.1.1 Indikator 1.1 Klimatpdverkande utslépp ska minska med minst 60 procent till Gr 2030
och verksamheten ska vara klimatneutral Gr 2045.
For redovisning av regionens totala klimatpaverkan har ett klimatbokslut tagits fram. Kli-
matberakningarna i bokslutet dr genomférda med ett klimatberakningsverktyg* framtaget
av SKR i samarbete med 2050 Consulting. Verktyget syftar till att underlatta regionernas
arbete med klimatbokslutet och bidra till en enhetlig redovisning mellan regionerna. Re-
sultatet av klimatboksluten presenteras ocksd i SKR:s Oppna jamférelser - Miljdarbetet i
regionerna’.

Under 2023 uppgick det totala klimatutslappet av vaxthusgaser fran Region Vasterbot-
tens verksamheter till ndsta 108 400 ton CO,. med miljéspenddata inkluderat vilket inne-
bar att spenderad summa anvands for berakningen av klimatutslappen fér de varor och
tjanster dar ingen annan data finns att tillga. Exklusive miljdspenddata uppgick de totala
utslappen till ungefar 44 000 COo.

Bild 1 visar en jamforelse av de totala koldioxidutslappen mellan aren 2018 — 2023. Ut-
slappsnivan exklusive miljéspenddata har minskat med nastan 14 % jamfoért med ar 2018.
Resultatet ska dock ses som en indikation och inte som en absolut uppgift pa klimatut-
slapp per ar da kvalitén pa underliggande data kan variera mellan aren.

4 Lank till klimatberdkningsverktyg: https://skr.se/skr/samhallsplaneringinfrastruktur/miljohalsa/kli-
mat/energiochklimat.9252.html

5 Lank till SKR:s dppna jamforelser — Miljoarbetet 2022 i regionerna: https://rapporter.skr.se/oppna-jam-
forelser---miljoarbetet-2022-i-regionerna.html
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Bild 1. Totalt klimatutsldapp Region Vasterbotten 2018 — 2023.

Fordelningen mellan huvudkategorierna visar att storst utsldpp finns inom omradet Inkép
och resursforbrukning foljt av Resor och transporter, Kapitalplaceringar och Fastighets-
drift, se bild 2.

Koldioxidutslapp per kategori 2023

70000
60000
50000
Fastighet - drift
[
ON 40000 M Resor och transporter
O
§ 30000 B Inkdp och resursférbrukning
M Kaptitalplaceringar
20000

10000 .
0
Bild 2. Fordelning av klimatutslapp mellan huvudkategorier i ton COe for ar 2023.

4.1.1.2  Indikator 1.2 Markbundna transporter ska vara fossilfria ar 2030.

Regionen har fortsatt arbetet med féreslagna aktiviteter i det underlag till en plan for fos-
silfria marktransporter som togs fram under 2022. Nagra av de aktiviteter som verksam-
heterna har arbetat med under aret ar till exempel utbyggnad av laddinfrastruktur for el-
bilar, framtagande av en drivmedelsplan for kollektivtrafiken samt utredning av ruttopti-
mering for godstransporter.

Andelen férnybara drivmedel i kollektivtrafiken var 79 % under 2023 vilket &r en minsk-
ning i jamforelse med foregaende ar. Resultatet av kollektivtrafikens andel fornybara driv-
medel presenteras ocksa i SKR:s Oppna jamférelser - Miljdarbetet i regionerna.



Regionen nyttjar Bussgods i Norr AB for delar av sitt godstransportfléde. Anvandningen
av bussgods ger inget extra utslapp da godset gar med linjetrafik pa buss, enbart utkor-
ning fran busstation till den aktuella verksamheten bidrar till extra klimatpaverkan. Under
2023 har ungefadr 90 % av dessa utkérningar genomforts med fornybara drivmedel.

Inriktningsmal 2. Var verksamhet ska vara anpassad till ett forandrat klimat

Regionens beredskapsarbete fokuserar i forsta hand pa hantering av klimatrelaterade ris-
ker som finns identifierade i regionens dvergripande risk- och sarbarhetsanalys. Ana-
lyserna ger forutsattningar for att utveckla motstandskraft, genomfoéra riskreducerande
atgarder samt 6ka medvetenheten. Styrande klimatanpassningsdokument finns till exem-
pel i form av en handlingsplan for varmebolja samt rekommendationer i Fastighets tek-
niska anvisningar kring dimensionering av kylsystem med hansyn tagen till varmt vader.

Fastighet har genomfort skyfallskarteringar for lanets tre sjukhus i syfte att identifiera
vilka delar av sjukhusomradena som behover atgarder for att sta battre rustade for fram-
tida klimat. Atgdrder utifran karteringen utfors fortlépande.

4.2 Halsosam och giftfri miljo

Inriktningsmal 3. Vi ska minska anviandningen av miljé- och hilsofarliga amnen och riskerna
med dessa.

Under 2023 har 154 verksamheter inventerat sina kemiska produkter i kemikalieregistre-
ringssystemet KLARA vilket dr en 6kning med 7,5 % jamfort med féregdende ar. Systemet
ger en totalbild over de farliga kemikalier som anvands inom regionen. Verksamheterna
kan via systemet genomfora riskbedémningar och darmed utreda risker med de kemiska
produkter som anvdnds samt hur dessa risker kan minimeras. Under 2023 har 106 verk-
samhet paborjat arbetet med riskbeddmningar.

Regionen arbetar kontinuerligt med utfasning av farliga kemiska produkter och varor med
farlig kemiskt innehall. Folktandvarden har under aret paborjat ett arbete gallande hur
kemikalier i behandlingar och implantat paverkar patientsdkerheten. Under 2023 har La-
boratoriemedicin 6kat insamlingen av farliga kemikalierester och darmed férhindrat ut-
sldpp av dessa i avlopp.

4.2.1.1 Indikator 3.1. Alla arbetsmoment med farliga kemikalier ska vara riskbedémda ar 2030.
En redovisning av genomforda riskbedémningar kan presenteras nar uppféljning inklude-
ras i arbetsmiljomodul. Denna ar annu inte i drift.

4.2.1.2  Indikator 3.2. Andelen miljobedémda och godkdnda material i byggprojekt, drift och
skotselatgdrder ska 6ka till 100 procent ar 2030.

Under 2023 har 19 % av samtliga byggnadsatgarder anvant Byggvarubedémningen. Bygg-

varubeddmning ar en databas innehallande oberoende materialbedémningar som reg-

ionen anvander for att sakerstalla att miljobedémda och godkanda material anvands i

projekten. | huvudsak anvands byggvarubedémningen for de stora projekten medan ut-

fallet ar samre i de mindre projekten.

Inriktningsmal 4. Vi ska minska utsldapp och kassation av Idkemedel.

Regionen har en handlingsplan for att minimera utslapp och kassation av miljofarliga lake-
medel. Handlingsplanen innehaller aktiviteter som ska minimera miljopaverkan av lake-
medel, bland annat genom information till férskrivare och allménhet, hantering av lake-
medelsavfall och miljokrav i upphandling.



4.2.1.3  Indikator 4.1. Férskrivning av miliébelastande utvalda ldkemedel ska minska enligt upp-
rdttad handlingsplan.

| handlingsplanen féljs forskrivning av miljobelastande lakemedel inom omradena antibio-

tika, hormoner, psykofarmaka och 6évriga sasom till exempel antiinflammatoriska och

smartstillande lakemedel. Under 2023 har férskrivningen minskat for 67 % av utvalda Ia-

kemedel jamfort med ar 2018. Uppfoljningen innefattar 22 av de 25 utvalda lakemedel

som finns identifierade i handlingsplanen.

Region Vasterbotten har ett viletablerat arbetssatt for att minimera onddig forskrivning
av antibiotika. Regionen har lagst forskrivning per invanare jamfort med 6vriga regioner i
Sverige, se SKR:s Oppna jamférelser — Miljoarbetet i regionerna.

Inriktningsmal 5. Vi ska gynna biologisk mangfald och ekosystemtjanster vid utvecklande av
regionens fastigheter samt vid inkop.

Vid inkop och upphandling samt vid hantering av den yttre miljon vid vara fastigheter har
regionen mojligheter att arbeta fér en 6kad biologisk mangfald.

4.2.1.4  Indikator 5.1. Andelen ekologiska livsmedel ska éka till 60 procent ar 2030. Regionen ska
stréva efter att vdlja ndrproducerade livsmedel.
Under 2023 utgjorde andelen ekologiska livsmedel 18 % av de totala livsmedelsinkopen. |
berakningen ingar tillagningskoken vid Norrlands universitetssjukhus, Skellefted och Lyck-
sele sjukhus samt inkdp via kaffeavtal. For det kaffe som kops via avtal var till drygt 90 %
ekologiskt. Tillagningskdkens andel ekologiska livsmedel varierade nagot, vid Norrlands
universitetssjukhus var 18 % ekologiskt, vid Lycksele sjukhus 16 % och vid Skellefted sjuk-
hus 8 %. Huvudfokus for Skellefted kommun ligger inte pa ekologiska livsmedel, utan pa
narproducerade.

Regionen har skapat goda forutsattningar for att i framtiden kunna folja upp andelen nar-
producerade livsmedel genom rutinen Hallbarhetskriterier for inkdp och anvandning av
livsmedel. Rutinen innefattar en definition av narproducerade livsmedel. Detta kommer
att underlatta uppféljning av de narproducerade livsmedel som kdps in och anvands i reg-
ionens verksamheter.

4.3 Hallbar resursanvindning
Inriktningsmal 6. Vi ska vara energieffektiva.

Regionen arbetar fortlépande med energieffektiviseringar av resor, fastigheter och loka-
ler. Arligen tas ett energibokslut fram som visar resultatet av energianvandningen i reg-
ionens egna lokaler. Enligt bokslutet finns det stor potential for ett fortsatt framgangsrikt
energiarbete i regionen. Energieffektiviserande atgarder genomfors i storre investerings-
projekt, i sa kallade LEIF-atgarder (Lonsamma Energidtgarder | Fastigheter), hoga krav
stalls i samband med ny- och ombyggnation samt i det dagliga arbetet i driftorganisat-
ionen.



4.3.1.1  Indikator 6.1. Képt energi (el, virme, kyla) i regionens egna fastigheter ska minska med
30 procent till ar 2030 och med 50 procent till Gr 2045 (jamfort med Gr 2009).

Sedan 2009 har den totala energianvandningen i regionens fastigheter minskat fran 128

GWh till 99 GWh, motsvarande 23 %.

Kopt energi (GWh)

1400

129,6
1249

1221
121,4
mea W
110,9 11,1
102,8 1013
100,0
]

2009 2010 2011 2013 2014 2017 2019 2020 2023 2030

8

&
e

GWh

g
=]

e

WTotal kapt Varme W Total kopt £l W Total kopt Kyla

Bild 3. Total energianvandning i regionens fastigheter 2009 - 2023.

Strategin for att nd 65 GWh ar 2045 ar att varje ar minska med ca 2 GWh. Under 2023
minskade den kdpta energin med 2,3 GWh, vilket innebér att det arliga minskningsmalet
ar uppnatt. Mer information finns i Energibokslut 2023.

Inriktningsmal 7. Vi ska minska och agera cirkuldrt vid anvindningen av material och naturre-
surser.

Med utgangspunkt i Region Vasterbottens avfallsstrategi finns utrustning for kallsortering
placerade vid verksamheter inom sjukhusen samt pa héalsocentraler och tandvardsklini-
ker. Det skapar forutsattningar och férenklar moéjligheterna till atervinning i regionens
verksamheter. Under 2023 paborjades ocksa arbetet med att forbereda inforandet av se-
parat insamling av bioavfall.

Regionen har fortsatt arbetet med att framja cirkuldr anvandning av material och att fére-
bygga avfall genom ett forandrat konsumtionsmaonster. Som ett led i detta genomférdes
en aktivitet vid NUS under SEE hallbarhetsvecka 2023. Under en dag gavs allmanheten
mojlighet att kopa mobler och inredning som blivit dver fran regionens verksamheter.
Dessa mobler uppfyllde inte regionens krav pa funktion och bedomdes déarfor inte som
lampliga att aterbrukas inom den egna verksamheten. | stéllet for att regionen skulle kas-
sera dessa mobler far de fortsatta att anvandas hos sina nya agare, vilket ger en lagre pa-
verkan pa klimatet.



4.3.1.2  Indikator 7.1. Andelen kdllsorterat avfall ska éka till 60 procent Gr 2030.

Den totala mangden avfall vid regionens tre sjukhus uppgick ar 2023 till totalt 2,3 miljo-
ner kg. Mangden materialdtervunnet/kallsorterat avfall uppgick till 600 000 kg, vilket ut-
gor en andel pd 20 %. Det matavfall som samlas in pa sjukhusen rétas och anvands som
fordonsbransle och till uppvarmning av lokaler. Om matavfall inkluderas i mangden ater-
vunnet material uppgar andelen materialatervunnet/kallsorterat till 26 %. Andelen
kallsorterat avfall har 6kat ndgot de senaste aren, se bild 4.
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Bild 4. Andelen avfall vid Region Vasterbottens tre sjukhus 2018 — 2023.
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