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Delarsrapport 1 Halsoval Primarvard Vasterbotten 2024

Uppfdljningen av uppdraget for Halsoval primarvard Vasterbotten foljer den uppféljningsplan som regionstyrelsen faststallde for 2024. | delarsrapport 1 foljs
hdlsocentralernas tillganglighet enligt vardgarantin upp samt andel utforda Vasterbottens hidlsoundersdkningar. Det samlade resultatet som redovisas i
deldrsrapport 1 avser perioden januari - april, och omfattar bade hilsocentralerna i egen regi och de privata utforarna av Halsoval Vasterbotten. Syftet med
uppfoéljningen ar att sakerstélla att malen for god vard uppfylls och att kraven i uppdraget tillgodoses pa ett likvardigt satt.

Inom primarvarden finns lagstadgade vardgarantiregler som faststéller tidsramar for patientens forsta kontakt med primarvard samt medicinsk bedémning.

Tillgangligheten till hdlsocentralerna enligt vardgarantin om att fa en medicinsk bedémning inom 3 dagar, var under 2024 ars forsta fyra manader 80
procent sett till hela primarvarden i Vasterbotten. Andelen som fatt en medicinsk bedémning inom tre dagar har 6kat nagot i Vasterbotten jamfort med
samma period 2023, da utfallet var 76 procent. 81 procent av mannen och 79 procent av kvinnorna far en medicinsk bedémning inom tre dagar. Variationen
mellan hélsocentralerna over lanet ar stor. Tillgangligheten ligger mellan 62 procent som lagst och 98 procent som hogst.

Vardgarantin for primarvard anger att personer ska fa kontakt med priméarvarden samma dag. Telefontillganglighet f6ljs upp och inrapporteras till SKR:s
Vintetider i varden samt regionens egna uppféljningssystem. Telefontillgdngligheten i Vasterbotten ar i snitt 80 procent av totalt 210 549 inkommande
samtal under perioden januari — april 2024. Antalet besvarade samtal var 169 353. Resultatet sett till andelen besvarade samtal ar en forbattring jamfort
med samma period 2023, da telefontillgdngligheten var 73 procent av 230 551 inkommande samtal. Antal besvarade samtal under samma period 2023 var
169 707.

Andel barn och unga som séker for psykisk ohélsa och far en medicinsk bedémning inom tre dagar i primarvarden ar i genomsnitt 70 procent. Resultatet for
delaret ar nagot forsamrat jamfort med samma period 2023, da resultatet var 72 procent. Av pojkarna far 62 procent en medicinsk bedémning inom tre
dagar. Av flickorna far 76 procent en medicinsk bedémning inom tre dagar. Etableringen av Kontaktcentret barn och unga psykisk halsa Vasterbotten har lett
till en o6kad tillganglighet till forsta bedémning jamfort med innan denna verksamhet startade 2021.

Alla 40-, 50 och 60-aringar ska erbjudas Vasterbottens hadlsoundersdkning, VHU. Fram till och med april har 1139 personer, vilket motsvarar cirka 11 procent
av malgruppen genomgatt VHU. En nagot hogre andel kvinnor har genomfért VHU under perioden jamfért med man. Ytterligare 544 personer har
genomfort VHU, fran 2022 samt 2023 ars malgrupper. Tidigare ars malgrupper ar inte medridknade i det procentuella utfallet for delar 1. Det rader stor
spridning mellan olika halsocentraler géllande andelen utférda VHU, ett monster som kvarstar fran tidigare uppfoljningar.


http://www.vll.se/default.aspx?id=43837&refid=45326
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Regionmal 4: Tillgénglig vard med god kvalitet och kontinuitet
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Varde delar 1

Kommentar och analys

Inom primarvarden finns lagstadgade vardgarantiregler som anger att
personer ska fa en medicinsk bedémning av legitimerad personal inom tre
dagar. Under perioden januari - april 2024 har 80 procent av patienterna
fatt en medicinsk bedomning inom tre dagar.

Andelen som fatt en medicinsk bedémning inom tre dagar har 6kat nagot i
Vasterbotten jamfort med samma period 2023, da utfallet var 76 procent.
81 procent av mannen far en medicinsk bedémning inom tre dagar och 79
procent av kvinnorna far en medicinsk bedéomning inom tre dagar.
Variationen mellan halsocentralerna over lanet ar stor. Tillgangligheten
ligger mellan 62 och 98 procent, Primarvardsjouren i Umea bortraknad, for
perioden januari — april 2024.

Inom primarvarden finns lagstadgade vardgarantiregler som anger att
personer ska fa kontakt med primarvarden samma dag.
Telefontillgangligheten i Vasterbotten ar i snitt 80 procent under perioden
januari — april 2024. Resultatet sett till andelen besvarade samtal ar en
forbattring jamfort med samma period 2023 da telefontillgdngligheten var
73 procent.

Antalet besvarade samtal under januari — april 2024 var 169 353.

Antalet besvarade samtal under samma period 2023 var 169 707.

Resultaten mellan olika halsocentraler varierar i ett spann mellan 36
procent och 100 procent besvarade samtal.


http://www.vll.se/default.aspx?id=43837&refid=45326
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Regionmal 4: Tillganglig vard med god kvalitet och kontinuitet
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Kommentar och analys

Andel barn och unga som soker for psykisk ohalsa och far en medicinsk
bedémning inom tre dagar i primarvarden &r i genomsnitt 70 procent for
perioden januari — april 2024. Resultatet ar nagot forsamrat jamfort med
samma period 2023 da andelen var 72 procent. Av pojkarna far 62 procent
en medicinsk bedomning inom tre dagar. Av flickorna far 76 procent en
medicinsk bedémning inom tre dagar.

Etableringen av Kontaktcentret Barn och unga psykisk halsa Vasterbotten
har lett till en 6kning av tillgangligheten till en forsta bedomning, jamfort
med innan verksamheten startade 2021.

Halsoval
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Regionmal 4: Tillganglig vard med god kvalitet och kontinuitet

Mats genom Varde Varde Varde Mal 2024 Vérde deldr1 Kommentar och analys
indikator 2021 2022 2023 2024
Helar Helar Helar

Vasterbottens  12,3% 20,0% 28% 70% 11% Ar 2024 finns 10 307 personer inom malgruppen 40-, 50- och 60-aringar. Fran januari till
hélsounder- . . och med april har 1139 personer det vill sdga cirka 11 procent av malgruppen
sokning, VHU. g'gr’;r g‘l”g'l/c’r Kvinnor Kvinnor genomgatt VHU. En nagot hogre andel kvinnor har genomfért VHU under denna period.

= e 2L L Under samma period har VHU dven genomforts pa de som var i malgruppen under 2023
Andel utférda  main Man: Man: Mn och 2022, totalt 544 personer. Det ar dock endast malgruppen for 2024 som ligger till
Halsounderso  12,1% 15,1% 28% 10,7% grund for det procentuella utfallet som har redovisas.
kningar (VHU)
av antal 40-, Det rader stor spridning mellan halsocentralerna vad galler genomférande av VHU. De
50-, 60- fyra halsocentraler som har genomfort flest VHU hittills, ligger pa cirka 40 procent av
aringar. 2024 ars malgrupp. Nio halsocentraler har genomfért cirka 30 procent. Sex

halsocentraler har inte genomfért ndgon VHU alls hittills under 2024. Ovriga
halsocentraler ligger i ett spann mellan ett fatal VHU upp till cirka 30 procent.

Inom malgruppen har fler personer genomgatt provtagning for VHU an de som aven
genomfort det efterfoljande hadlsosamtalet. En forklaring kan vara att
provtagningstillfallet skett en manad, men att halsosamtalet ar planerat efterféljande
manad, och da inte kommer med i matperioden for denna uppféljningsrapport. Det
forekommer ocksa att individer valjer att inte komma for sitt halsosamtal dven om
proverna for VHU tagits.


http://www.vll.se/default.aspx?id=43837&refid=45326

