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Sammantradesdatum
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§1 Justering
Beslut

Charlotta Jansson Enquist (M) justerar sammantradesanteckningarna tillsammans
med ordférande Urban Lindstréom (S).

Utdragsbestyrkande
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region Sammantradesanteckningar
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Sammantradesdatum
Beredning for folkhalsa 2024-02-01
§2 Faststdllande av foredragningslista

Sammanfattning
Ett forslag till féredragningslista har tagits fram.
Beslut

Foredragningslistan faststalls enligt upprattat forslag.

Utdragsbestyrkande
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4(9)



region Sammantradesanteckningar
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Sammantradesdatum
Beredning for folkhalsa 2024-02-01

§3 Informationer

Sammanfattning

Beredningen for folkhalsa tar del av féljande informationer

a) Ekonomiskt utfall for 2023, skriftlig sammanstalining bilaggs arsrapporten
b) Information om beviljat folkhalsobidrag for 2024

Beredningen far aven information om att trycksak om kommunernas folkhalsoarbete
kommer delas ut till regionfullméaktiges ledamoéter.

c) Information fran Kompetenscentrum fér médra- och barnhalsovard;

Information ges om uppdraget och aktuell statistik kopplat till uppdraget. Statistiken
visar pa ojamn vard i lanet, Skellefteaomradet sticker ut negativt géllande erbjudande
om hembesok och foraldragrupper. Aven ojamlikheter i bemanning lyfts.

Efter informationen lyfter Susanne Dufvenberg (S) att Kompetenscentrum for
modravard- och barnhalsovards presentation dven skulle behéva delges hélso- och
sjukvardsnamndens beredning fér primarvard och tandvard. Susanne tar med sig
fragan.

d) Kommunernas Folkhalsorad samt FRIS och UmeBra
Aterrapport fran:

- FHR Storumans méte den 23 januari 2024

- Umea kommuns héllbarhetsutskott 30 januari 2024
Beslut

Beredningen har tagit del av informationen.

Beslutsunderlag
e Fhr231128 § 33-41, Sorsele

Utdragsbestyrkande
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Beredning for folkhalsa 2024-02-01
§4 Beredningen for folkhdlsas verksamhetsplan for 2024

RS 155-2024
Sammanfattning

Beredningen ska anta en plan for sin verksamhet for 2024. En grund for
verksamhetsplanen har tagits fram.

Pa beredningsmoétet slutfors arbetet med verksamhetsplanen och beredningen enas

om att lagga till;

e Fdlja de digitala stddsystem som framjar halsosamma
levnadsvanor/forebyggande arbete och hur de anvands i regionens
verksamheter

e Sprida viktig information om regionens halsoframjande och férebyggande

arbete inom regionens olika politiska organ och verksamheter
Forslag till beslut
Verksamhetsplanen faststalls med 6verenskomna revideringar.
Beslut
Verksamhetsplanen faststélls med dverenskomna revideringar.

Beslutsunderlag

e Verksamhetsplan Beredning for folkhalsa 2024
e Beredningen for folkhalsas uppdragsbeskrivning 2024-2026, antaget
e Regionplan2024 beslutad av fullmaktige 2023-11-21--22, diarieford

Utdragsbestyrkande
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Beredning for folkhalsa 2024-02-01
§5 Beredningens rapport for aret 2023

RS 352-2024
Sammanfattning

Ett forslag till beredningens rapport for 2023 har tagits fram.

| den korta rapporteringen beskrivs det vad Folkhalsoberedningen har gjort under aret.
Beredningen har sammanfattningsvis agnat mycket tid till kunskapsinhdmtning om
regionens folkhdlsoarbete och specifika @mnesomraden, deltagit vid kommunala
folkhalsorad samt bidragit till framtagning av Strategi for folkhalsa och funktionsratt.

Strategin kommer under januari 2024 remitteras for synpunkter.

Rapporten avslutas med ekonomiskt utfall for 2023 som visar pa ett positivt utfall.

Pa motet enas beredningen om att korrigera i texten gallande deltagandet i de
kommunala raden och benamningen av dessa.

Beslut

Beredningen faststaller rapporten for aret 2023 med 6verenskommen korrigering.

Beslutsunderlag

e Beredningen for folkhalsas rapport for aret 2023

Utdragsbestyrkande
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region Sammantradesanteckningar 8 (9)
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Sammantradesdatum
Beredning for folkhalsa 2024-02-01

§6 Kurser och konferenser
Sammanfattning

Inkomna inbjudningar till kurser och konferenser som vander sig till fértroendevalda
har sammanstallts. Fértroendevalda som utses till att delta i kurs/konferens har ratt till
ersattning enligt bestdmmelser om arvode till fértroendeman.

a) BRIS samverkanstraff
14 februari 2024, Dorotea

Traffen ar kostnadsfri

b) Konferensen Tillsammans stérker vi hdlsosamma levnadsvanor, Lansstyrelsen
Vasterbotten
28 maj 2024, Lycksele

Konferensen &ar kostnadsfri

Beslut

Urban Lindstrém (S) deltar pa BRIS samverkanstraff den 14 februari 2024
Beredningens ledamoéter far delta pa Lansstyrelsens konferens den 28 maj 2024.
Anmalan gors av ledamoten sjalv.

Beslutsunderlag

e Injudan Bris samverkanstraff i Dorotea

Utdragsbestyrkande
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Beredning for folkhalsa 2024-02-01
§7 Beredningen for folkhdlsas planering for 2024

Sammanfattning

Ett utkast till arsplanering for beredningen har tagits fram. Planeringen kommer inte att
faststallas, utan ar ett stdéd for beredningens genomférande av sitt uppdrag.

Pa sammantradet gérs kompletteringar av arsplanen och en bruttolista skapas for
ovriga informationer/férdjupningar.

Forslag till beslut

Beredningen har tagit del av planeringen for 2024.
Beslut

Beredningen har tagit del av planeringen fér 2024.

Beslutsunderlag

¢ Folkhalsoberedningens arsplanering 2024

Utdragsbestyrkande
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