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§ 1 Justering

Beslut

Charlotta Jansson Enquist (M) justerar sammanträdesanteckningarna tillsammans 
med ordförande Urban Lindström (S).
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§ 2 Fastställande av föredragningslista

Sammanfattning

Ett förslag till föredragningslista har tagits fram.

Beslut

Föredragningslistan fastställs enligt upprättat förslag.
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§ 3 Informationer

Sammanfattning

Beredningen för folkhälsa tar del av följande informationer

a) Ekonomiskt utfall för 2023, skriftlig sammanställning biläggs årsrapporten

b) Information om beviljat folkhälsobidrag för 2024

Beredningen får även information om att trycksak om kommunernas folkhälsoarbete 
kommer delas ut till regionfullmäktiges ledamöter. 

c) Information från Kompetenscentrum för mödra- och barnhälsovård; 

Information ges om uppdraget och aktuell statistik kopplat till uppdraget. Statistiken 
visar på ojämn vård i länet, Skellefteåområdet sticker ut negativt gällande erbjudande 
om hembesök och föräldragrupper. Även ojämlikheter i bemanning lyfts. 

Efter informationen lyfter Susanne Dufvenberg (S) att Kompetenscentrum för 
mödravård- och barnhälsovårds presentation även skulle behöva delges hälso- och 
sjukvårdsnämndens beredning för primärvård och tandvård. Susanne tar med sig 
frågan. 

d) Kommunernas Folkhälsoråd samt FRIS och UmeBrå

Återrapport från:

- FHR Storumans möte den 23 januari 2024

- Umeå kommuns hållbarhetsutskott 30 januari 2024

Beslut

Beredningen har tagit del av informationen.

Beslutsunderlag

 Fhr 231128 § 33-41, Sorsele
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§ 4 Beredningen för folkhälsas verksamhetsplan för 2024
RS 155-2024

Sammanfattning

Beredningen ska anta en plan för sin verksamhet för 2024.  En grund för 
verksamhetsplanen har tagits fram.

På beredningsmötet slutförs arbetet med verksamhetsplanen och beredningen enas 
om att lägga till;

 Följa de digitala stödsystem som främjar hälsosamma 
levnadsvanor/förebyggande arbete och hur de används i regionens 
verksamheter
 

 Sprida viktig information om regionens hälsofrämjande och förebyggande 
arbete inom regionens olika politiska organ och verksamheter

Förslag till beslut

Verksamhetsplanen fastställs med överenskomna revideringar.

Beslut

Verksamhetsplanen fastställs med överenskomna revideringar.

Beslutsunderlag

 Verksamhetsplan Beredning för folkhälsa 2024
 Beredningen för folkhälsas uppdragsbeskrivning 2024-2026, antaget
 Regionplan2024 beslutad av fullmäktige 2023-11-21--22, diarieförd
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§ 5 Beredningens rapport för året 2023
RS 352-2024

Sammanfattning

Ett förslag till beredningens rapport för 2023 har tagits fram.

I den korta rapporteringen beskrivs det vad Folkhälsoberedningen har gjort under året. 
Beredningen har sammanfattningsvis ägnat mycket tid till kunskapsinhämtning om 
regionens folkhälsoarbete och specifika ämnesområden, deltagit vid kommunala 
folkhälsoråd samt bidragit till framtagning av Strategi för folkhälsa och funktionsrätt. 
Strategin kommer under januari 2024 remitteras för synpunkter.

Rapporten avslutas med ekonomiskt utfall för 2023 som visar på ett positivt utfall.

På mötet enas beredningen om att korrigera i texten gällande deltagandet i de 
kommunala råden och benämningen av dessa.

Beslut

Beredningen fastställer rapporten för året 2023 med överenskommen korrigering.

Beslutsunderlag

 Beredningen för folkhälsas rapport för året 2023
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§ 6 Kurser och konferenser

Sammanfattning

Inkomna inbjudningar till kurser och konferenser som vänder sig till förtroendevalda 
har sammanställts. Förtroendevalda som utses till att delta i kurs/konferens har rätt till 
ersättning enligt bestämmelser om arvode till förtroendemän.

a) BRIS samverkansträff
14 februari 2024, Dorotea

Träffen är kostnadsfri

b) Konferensen Tillsammans stärker vi hälsosamma levnadsvanor, Länsstyrelsen 
Västerbotten
28 maj 2024, Lycksele 

Konferensen är kostnadsfri

Beslut

Urban Lindström (S) deltar på BRIS samverkansträff den 14 februari 2024

Beredningens ledamöter får delta på Länsstyrelsens konferens den 28 maj 2024.

Anmälan görs av ledamoten själv. 

Beslutsunderlag

 Injudan Bris samverkansträff i Dorotea
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§ 7 Beredningen för folkhälsas planering för 2024

Sammanfattning

Ett utkast till årsplanering för beredningen har tagits fram. Planeringen kommer inte att 
fastställas, utan är ett stöd för beredningens genomförande av sitt uppdrag.

På sammanträdet görs kompletteringar av årsplanen och en bruttolista skapas för 
övriga informationer/fördjupningar.

Förslag till beslut

Beredningen har tagit del av planeringen för 2024.

Beslut

Beredningen har tagit del av planeringen för 2024.

Beslutsunderlag

 Folkhälsoberedningens årsplanering 2024
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