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§ 50 Enhetlig maltidsproduktion vid lanets tre sjukhus

RS 60-2024
Sammanfattning

Region Vasterbottens maltidshantering har skilt sig at pa de tre sjukhusen och de sju
sjukstugorna som finns i regionen vilket behévde ses dver for att hitta en likformighet,
dvs en enhetlig produktionsmetod for de tre sjukhusen.

Maltidshanteringen i Region Vasterbotten ansags inte sa resurseffektiv, hallbar och
robust som dnskades. Den uppfyllde inte patientperspektivet fullt ut samt behévde
baseras annu mer pa maltidsmodellen. Maltidsstrategin som antogs av
regionstyrelsen 2022-09-24, § 177, innefattar att utreda hur kostférsorjningen ska se
ut i Region Vasterbotten.

Utifran ovanstaende fick Digitalisering och Service (DoS) uppdraget att utreda vilken
produktionsmetod som ar att féredra.

Livsmedelsverkets nya riktlinjer (2020-10), med fokus pa patientperspektivet,
maltidsmodellen och Vasterbottens livsmedelsstrategi med foradling av lokala ravaror
och 6kad efterfrdgan pa mat fran regionen har utgjort tyngdpunkten fér framtagandet
av en enhetlig produktionsmetod inom maltidsstrategin. Nar det galler robusthet
tillkom under utredningstiden nya riktlinjer fran Myndigheten for samhallsskydd och
beredskap (MSB) och livsmedelsverket som innebar att regionen behévde sakerstalla
att det fanns livsmedel sa att mat kunde tillagas for minst sju dygn i en krissituation.
Produktionsmetoden behdvde aven sakerstalla moéjligheterna fér anpassning till 6kade
hallbarhetskrav och robusthet i framtiden.

Gemensam maltidsnamnd i Skelleftea kommun berdrs da det idag finns ett pagaende
avtal om samarbete mellan Skelleftea kommun och Region Vasterbotten.

Utredningen har slutférts och har resulterat i ett forslag.

Arbetsutskottet aterremitterade drendet 2024-01-26 § 20 for att i kontakt med
Skellefted och Lycksele kommun informera sig hur framtida samverkan kan utformas
utifran forslaget till ny kostorganisation. | uppdaterad tjansteskrivelse (2024-03-20)
redogors for dialogerna med kommunerna.

Forslag till beslut

Regionstyrelsen beslutar;

Region Vasterbotten infor en enhetlig produktionsmetod vid lanets tre sjukhus som
innebar att maltider tillagas och serveras som kylda enportionsratter i ett brett

sortiment till patienterna.

Norrlands Universitetssjukhus (NUS) och Skelleftea sjukhus blir produktionskdk for
patientmailtider till sjukhusen.

NUS tillagar patientmaltider till Lycksele sjukhus

Lycksele sjukhus fortsatter att vara beredskapskdk i samarbete med Lycksele
kommun
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Lycksbaren (lunchrestaurangen) i Lycksele fortsatter i egen regi som idag.

Beslut
Arbetsutskottet foreslar att regionstyrelsen beslutar

Region Vasterbotten infér en enhetlig produktionsmetod vid lanets tre sjukhus som
innebar att maltider tillagas och serveras som kylda enportionsratter i ett brett
sortiment till patienterna.

Norrlands Universitetssjukhus (NUS) och Skelleftea sjukhus blir produktionskok for
patientmaltider till sjukhusen.

NUS tillagar patientmaltider till Lycksele sjukhus

Lycksele sjukhus fortsatter att vara beredskapskok i samarbete med Lycksele
kommun

Lycksbaren (lunchrestaurangen) i Lycksele fortsatter i egen regi som idag.

Beslutsunderlag

e §20 RSAU Enhetlig maltidsproduktion i Region Vasterbotten inom
Maltidsstrategin

¢ Tjansteskrivelse maltidsstrategin 240320

Bilaga , Fordjupningsuppdrag Lycksele och Skelleftea, Komplettering infor

beslut av maltidsstrategin _Region Vasterbotten

Framtida samverkan Lycksele och Skelleftea kommun 240222

Bilaga , Maltidsstrategi, Ekonomisk kalkyl 2

Bilaga, Maltidsstrategi, Ekonomisk kalkyl 1

§237 HSN Enhetlig produktionsmetod for maltidsstrategin

Utdragsbestyrkande
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