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Motion nr 14-2023 Inför SMS livräddning

Ambulanssjukvården i Region Västerbotten ansvarar i dag för prehospital akutberedskap. I ansvaret ligger 
också uppdraget att säkra en god och jämlik vård, så långt det går med de avstånd och de relativ stora 
områden med glesbygd som finns inom regionen. 

För att säkerställa en kvalitetssäkrad respons vid hjärtstopp har regionen ingått avtal med kommunerna 
om att använda räddningstjänsten (IVPA) ”i väntan på ambulans”. Räddningstjänsterna är alltid i 
beredskap med korta utryckningstider och avtalen täcker dom flesta orter och kommuner inom regionen. 
SMS-Livräddare kan vara ett viktigt komplement för att säkerställa snabbast möjliga insats vid hjärtstopp, 
men ersätter inte IVPA eller ambulans. 

Ambulanssjukvården är positiv till att använda SMS livräddare i regionen, men ser en utmaning med 
ekonomiska resurser för att finansiera denna tjänst. Kostnader förknippade med använda SMS livräddare 
är dels en startkostnad med omfattning ca 470 000 SEK + dels en årlig driftskostnad på ca 770 000 SEK.-. 
Utöver dessa kostnader är det nödvändigt att regionen tillsätter en resurs i form av en person med ansvar 
att erbjuda utbildningar och att följa upp kompetens hos de frivilliga som är knutna till systemet. En 
beräknad årlig kostnad för denna resurs uppgår till 600 000 SEK.

Total kostnad beräknas årligen uppgå till 1,4 miljoner utöver den initiala startkostnaden. 
Ambulanssjukvården har i dagsläget prioriterad att utöka antal orter med IVPA inom regionen för att kunna 
säkerställa en snabb insats vid hjärtstopp och andra akuta händelser. 

För att kunna starta med SMS-livräddare inom regionen, måste en prioritering göras avseende var man 
kan spara på andra delar av ambulanssjukvårdens uppdrag för att säkerställa ekonomin. 


