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§ 259 Ansökan om listningstak Husläkarna Hälsocentral
RS 1680-2023

Sammanfattning

Husläkarna Hälsocentral i Umeå har avtal med Region Västerbotten enligt Lagen om 
valfrihetsystem, LOV. 

Husläkarna har 2023-09-20 inkommit med en ansökan om listningstak på 6500 
patienter. I september 2023 hade Husläkarna 6107 listade. Som skäl till ansökan 
anger vårdgivaren att lokaler och bemanningsförutsättningar kräver en begränsning av 
antalet listade vid enheten. Detta för att upprätthålla en trygg arbetsmiljö samt ett 
patientsäkert omhändertagande av Hälsocentralens patienter. I dagsläget bedrivs 
verksamheten i fyra separata lokaler. 

En ändring och tillägg i hälso- och sjukvårdslagens 7 kap I § 3 c trädde i kraft den 1 
juli 2022, som innebär att Regionen, på begäran av utförare, får besluta om att 
begränsa antal patienter som får vara listade hos utföraren. Regionen får avslå 
begäran helt eller delvis endast om det finns särskilda skäl. I förarbetena till 
lagändringen framgår att patientsäkerhet och arbetsmiljö ska vara i fokus vid 
utformningen av listningsstorleken. 

I dialog med Husläkarna och i deras ansökan om listningstak framgår inget särskilt 
skäl för Regionen att avslå ansökan. Regionen tolkar att den nya bestämmelsen om 
listningstak innebär stopp för aktiv listning på hälsocentralen om taket på 6500 listade 
uppnås. För ickevalsalternativ (de som inte aktivt listar sig) ska närhetsprincipen gälla, 
vilket också framgår i förarbetena till lagändringen. Därmed ska tilldelning utifrån 
geografiskt område kvarstå så att det råder jämlika förutsättningar för de innevånare 
som inte aktivt väljer hälsocentral. 

Förslag till beslut

Arbetsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar

Husläkarna beviljas ett listningstak på 6500 listade patienter från och med 2023-12-01 
till 2025-11-30. Listning utifrån geografiskt område ska fortlöpa oberoende av 
listningstaket. 

Regionstyrelsen beslutar att uppföljning ska ske efter 12 månader och att båda 
parterna har möjlighet till omförhandling.

Beslut

Arbetsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar

Husläkarna beviljas ett listningstak på 6500 listade patienter från och med 2023-12-01 
till 2025-11-30. Listning utifrån geografiskt område ska fortlöpa oberoende av 
listningstaket. 

Regionstyrelsen beslutar att uppföljning ska ske efter 12 månader och att båda 
parterna har möjlighet till omförhandling.

Beslutsunderlag
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