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Yrkande
Regionstyrelsen 24 oktober 2023.

Arende 15: Hilsoval tandvérd Visterbotten 2024.

Tandvérd

Tandvérden i Region Visterbotten befinner sig i en kritisk situation. Vuxentandvéarden kan idag
bara erbjuda de absolut mest akuta behandlingarna. Den tidigare sa kallade revisionstandvarden,
dér vuxna patienter kallas in pd regelbundna undersokningar, har pd méinga tandvardskliniker i
stort sett helt slutat fungera. Detta &r mycket allvarligt och har redan lett till forsimrad tandhilsa.
Barntandvérden, som har hogsta prioritet, kommer ocksa att bli svar att utfora under kommande
ar. Den storsta orsaken till detta &r brist pa tandlékare. Det behdvs satsningar och dtgérder som
héller 6ver tid och bidrar till att kompetens stannar i tandvérden, att sjuka patienter fr behandling
i tid och att det forebyggande arbetet byggs ut for att minska 6kning av sjuka patienter.

For att rekrytera nya tandlékare till folktandvarden, nyexaminerade eller &nnu hellre tandldkare med
arbetslivserfarenhet, maste deras dagliga arbete besta av skiftande behandlingar med bade barn och
vuxna. I dagsldget kan folktandvarden inte erbjuda detta. Ett sétt att 16sa detta kan vara att samverka
mera med den privata tandvarden for att kunna erbjuda hela behandlingspanoramat. For att fa hjdlp
med barntandvarden maste nya ersattningslosningar komma fram dér vardgivare far betalt for utférd
vard och inte for hur manga listade patienter man har. Detta skulle dé frigora tid for folktandvéardens
tandldkare att jobba med vuxentandvérd, den enda vird som dessutom kan tillfora intékter for att
tacka folktandvardens stora ekonomiska underskott. En stark Folktandvérd ar d&ven stommen i en
vélfungerande tandldkarhdgskola.

Den stora styrkan med dagens tandvérd &r de regelbundna besdken. Nagot som vi tyvirr kan
konstatera &r ett minne blott for ldnets invanare. Rekordlanga koer till tandldkaren innebér att
patienter kan fi vinta upp till fem ar pa ett besok idag. Nagot vi i Alliansen tycker ar
fullstdndigt oforsvarbart. Tandvardskrisen ér ett faktum i ldnet da det &r en stor brist pa
tandlékare inom folktandvérden.

Inférandet av LOV 1 tandvarden har ocksa visat att region Visterbotten har en av landets
lagsta ersittningar for barntandvérd. Dér har alliansen budgeterat tio miljoner kronor utover
majoritetens forslag. Tandvardens resurser laggs till viss del idag pa fel patientgrupper. Ett
viktigt steg ar att ta bort dagens reform géllande gratis tandvard for unga vuxna upp till 23 ar.
Aterga i stillet till 19 &r som grins for avgiftsfri tandvard. Merparten av vira unga vuxna har i
dag en mycket god munhilsa, resurserna behdver i stéllet ldggas pa de grupper som 16per
hogre risk for dalig munhélsa. Det finns ett klart samband mellan tandhélsa och allmén hélsa.
Genom att regelbundet ga till tandldkaren minskar bade den enskilde patientens och statens
kostnader eftersom behovet av stora och kostsamma atgéarder minskar. For att det ska vara
mdjligt krévs det en tillgénglig och nédra tandvérd i hela regionen.

I inlandet saknas det idag tandldkare pa flera orter och patienter tvingas att resa langt for vérd.
Samtidigt har Umea och Skellefted de langsta kderna 1 lanet. Situationen ar ohallbar.
Alliansen foreslar tandvardsbussar som ska kunna &ka runt i hela lénet i stéllet for lokaler som
star tomma storre delen av veckan.

I Sverige finns det fyra tandldkarutbildningar, en av dem finns i Umea. Antalet platser vid
utbildningen forvéntas dock att minska de kommande &ren, pa grund av att det inte finns
tillrackligt med handledare for utbildningen. Samtidigt finns det en brist pa tandlékare,
tandhygienister och tandskoterskor inom regionen. Vi méste géra mer for att knyta kontakter



med studenterna for att underlétta framtida rekryteringar. Det behdver finnas goda mojligheter
till vidareutveckling inom tandvarden.

Ingen ska behova vinta fem ar pa tandvard, den ska finnas néra och tillgidnglig 1 hela lanet.

Yrkande

Att Regionstyrelsen stodjer folktandvardens redan genomforda prioritering dar man
likstaller 20-23 &ringar 1 prioriteringshidnseende redan under 2024 som vuxna
likt vad som géllde fore 2017. Regering har aviserat att denna fordndring trader 1
kraft infor 2025.

Att Paborja avveckling av tandvardslokaler som inte nyttjas. Detta ska ske 1 samrdd
med primérvard och fastighet.

Att Paborja arbetet med en ambulerande tandvéardsbuss

Att Ta fram en plan for hur regionens folktandvard kan bli en attraktiv arbetsgivare
som har mojligheter att skota stora delar av barn- och ungdomstandvérden
inklusive det forebyggande munhilsoarbetet samt fortsatt kunna erbjuda
Frisktandvérdsavtal.

Att Paus for nyteckning och forlingning av Frisktandvardavtal godkinns for 2024

Att Langsiktigt arbete for att sdkra kompetensen inom tandvarden

Att Ta vara pa seniora medarbetares kunskaper genom att infora en flexibel
sysselsittningsgrad runt pensionsaldern och tillvarata seniorers kunskaper aktivt
genom handledning, utbildning och mentorskap f6r nya medarbetare.

Att Forbéttra samverkan med privattandvéarden for att na en jamlik tandhélsa 1 hela

regionen

Allians for Visterbotten

Nicklas Sandstrom(M)
Regionrad 1 opposition

Ewa-May Karlsson (C)
Gruppledare

Hans-Inge Smetana (KD)
Gruppledare

Maria Lundqvist Bromster (L)
Gruppledare
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	I Sverige finns det fyra tandläkarutbildningar, en av dem finns i Umeå. Antalet platser vid utbildningen förväntas dock att minska de kommande åren, på grund av att det inte finns tillräckligt med handledare för utbildningen. Samtidigt finns det en brist på tandläkare, tandhygienister och tandsköterskor inom regionen. Vi måste göra mer för att knyta kontakter med studenterna för att underlätta framtida rekryteringar. Det behöver finnas goda möjligheter till vidareutveckling inom tandvården.
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