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Sammanfattning
PAP (positive airway pressure)-behandling är behandling med andningshjälpmedel; antingen med 
CPAP som används vid snarkning (sömnapnésyndrom) eller BiPAP som används vid 
andningssvikt vid tex vid Kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL). Årsavgiften är idag 500 kr vilket 
har gällt sedan beslut togs 2013. Det finns ingen enhetlighet för denna avgift om man jämför 
Sveriges regioner. En del har ingen avgift alls medan flera har betydligt högre avgifter än Region 
Västerbotten. Den sammanlagda bedömningen är dock att regionens avgift för detta hjälpmedel är 
låg och bör höjas.

Förslag till beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår regionfullmäktige att fatta beslut om höjd avgift gällande 
andningshjälpmedel (Positive airway pressure-PAP) för patienter med sömnapnésyndrom och 
andningssvikt till 1000 SEK/år ifrån nuvarande 500 SEK/år.

Bedömda resultat och konsekvenser
Patienterna drabbas av en höjd avgift medan regionen får en ökad intäkt.

Resurser och finansiering
Patientunderlaget som omfattas av behandling med andningsläkemedel är drygt 1000 patienter /år. 
Åtgärden att höja avgiften för andningshjälpmedel, räknat på ny-insättningar, uppskattas ge 
regionen en ökad intäkt med omfattningen 500 000 SEK/år. Summan skulle bli betydligt högre om 
man räknar in dem som redan nu har behandling.

Jämställdhet
En höjd avgift drabbar alla patienter lika och bedöms inte påverka regionens jämställdhetsmål.

Beredningsansvariga
Jonas Wixner, Överläkare Bitr. verksamhetschef, Medicincentrum NUS har berett ärendet. I den 
slutliga handläggningen inför nämndens beslut har Yvonne Nygren, stabschef HSF varit delaktig.

Beslutet expedieras till
Brita Winsa HSD
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