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Ledningsstaben

Effekter inom Halsoval primarvard vid en eventuell hdjning av
besoksavgift i dppenvard

Bakgrund

Region Véasterbotten undersoker forutsattningarna for att fran och med forsta januari 2024 infora
hojd patientavgift for besok i 6ppenvard. En viktig forutsattning ar hur hojd patientavgift for
Oppenvardsbesok inverkar pa och kan synkroniseras med den ersattningsmodell som géller for
Halsoval priméarvard. Bestéllarenheten inom regionforvaltningen har darav sammanstallt detta
underlag.

Nulage

Ersattningsmodellen for Halsoval primarvard bygger pa en fast ersattning som foljer innevanarnas
listning (kapitation) samt en rorlig ersattning utifran uppnadda kvalitetsmal, genomférda sarskilda
insatser samt antal genomforda patientbesok. Systemet innebar ddrmed att Halsocentralen behaller
erlagd patientavgift for 6ppenvardsbescken.

Cirka halften av de patientbesck som gors vid halsocentralerna innebér avgiftsfrihet for patienten.
Enligt Region Vasterbottens avgiftshandbok géaller det exempelvis personer upp till 19 ar, besdk av
personer som ar 85 ar och aldre, personer som har frikort, besok for gynekologiskt cellprov och
besdk inom modrahalsovard.

Eftersom intdkten fran patientbesdken utgor en betydande del av halsocentralernas ekonomi utgar,
enligt nuvarande ersattningsmodell, kompensation for de besok som ar avgiftsfria. Detta for att
héalsocentralen inte ska missgynnas av att ta emot patienter inom malgruppen for avgiftsfria besok.

Region Vasterbotten har beslutat att patientavgiften for digitalt besok ska vara lagre an for fysiskt
besok. For att stimulera till 6kad produktion och anvandande av alternativ till fysiska besck
kompenseras héalsocentralerna upp till full patientavgift for det intdktsbortfall som uppstar vid
digitala besok.

Totalt antal besok ar 2022 inom priméarvard i Vasterbotten uppgick till knappt 930 000 (bade
lakarbesok och sjukvardande behandlingar inraknat). Av dessa var drygt 450 000 besok avgiftsfria och
kompenserades diarmed av bestéllaren.

Om patientavgiften hojs fran 200 kr till 300 kr maste Region Vasterbotten ta stallning till om och hur
hélsocentralerna ska erséattas for de besok som ar avgiftsfria. Om kompensation ska utga och tacka
upp till full patientavgift skulle hidlsocentralerna behéva ersattas med ytterligare 45 419 000 kr
baserad pa produktionsstatistik fran 2022. Av dessa ar 8 919 400 kr ersattning till privata
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halsocentraler. Till detta tillkommer kompensation for digitala besok om nuvarande modell med
lagre patientavgift for sddana besok kvarstar.

Beddmning gallande forutsattningar for hojd av besdksavgift

Bestédllarenheten uppfattar att utokad budgetram pa 45 miljoner kronor till Hilsoval primarvard &r
varken mojlig eller rimlig.

Om kompensation motsvarande 300 kr for avgiftsfria besok ska utga, och hanteras inom befintlig
budgetram, behovs en stérre omstrukturering av hela ersattningsmodellen for Halsoval priméarvard.
En sadan omstrukturering kommer paverka den aldersviktad kapiteringsersattningen,
besdksersattningar men ocksa att kvalitets- och malrelaterade ersattningar. Bestallarenheten gor
bedomningen att det inte finns tidsmassiga forutsattningar for denna typ av omfattande forandring
av ersattningsmodellen, for att kunna lanseras till januari 2024. Ersattningsmodellen ska vara i
samklang med Regionens 6vergripande malsattningar. En hastig omstrukturering av ersattningar pa
ekonomisk grund riskerar att fragmentera modellen i relation Regionens 6vriga styrning och mal.
Utférare inom Halsoval primarvard behdver fa information i skélig tid gdllande uppdragets
ekonomiska forutsattningar. Det finns risk for negativa effekter dar uppgjord planering for
verksamheter inte kan foljas.

Nedan presenteras tva maojliga alternativ att hantera en hojd patientavgift for 6ppenvardsbesék inom
primarvarden.

Alternativ 1

Patientavgiften hojs fran 200 kr till 300 kr fér ordinarie besok, samt fran 100 kr till 200 kr for digitala
besdk. Kompensationsersattningen pa 200 kr kvarstar enligt nuvarande ersattningsmodell, nar
hélsocentralen genomfor besok dar patienten dr undantagen besdksavgift och digitala besok
kompenseras med 100 kr.

Fordelar

e Forandringen kommer att 6ka intakterna per genomfort besok, i de fall patienten ej ar
avgiftsbefriad.

e Okade intakter kan mojliggdra battre kapacitet badde gillande bemanning och
utvecklingsmoijligheter.

Nackdelar

e Intdktsdkningen ar kopplad till andelen besdk dar patientavgift erldggs gentemot
avgiftsbefriade besok. Detta innebar att férandringen kan paverka pa ett ojamlikt satt
beroende pa den enskilda hilsocentralens listningssammansattning (exempelvis alder) och
ovriga forutsattningar.

e Att gora skillnad pa ersattning, utifran patientens statuts gallande avgiftsfrihet, kan medféra
risk fér oonskade snedvridningseffekter.
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Alternativ 2

Patientavgiften hojs fran 200 kr till 300 kr for 6ppenvardsbestk med undantag for besok som sker i
vid hélsocentral. Patienter som besoker en hilsocentral inom Hélsoval primarvard betalar dven
fortsattningsvis 200 kr for ordinarie besok, samt 100 kr for digitala besok.

Fordelar

o Intdktsdkning for alla delar av varden utanfér halsovalet
e Avgifter for stora patientgrupper halls nere eftersom manga besdk gors i primarvarden

Nackdelar

e Ingen intdktsokning alls for utférare inom Halsovalet, utéver det som kan komma genom
arliga justeringar av Hélsovalets ersattningsmodell.

e Mindre enhetlig modell gidllande patientavgifter, vilket kan gora det svarare for patienten att
orientera sig gallande avgifter.

e Det kan tolkas som att primarvarden och den vard som bedrivs dar har ett lagre varde.

Forslag till beslut

Om avgift for oppenvardsbesok ska hojas fran och med ingangen av 2024 férordar
regionforvaltningen alternativ 1 som anpassning av ersattningsmodellen i Halsoval primarvard.



