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 Sammanträdesdatum 
 
 
Beredningsmöte 2023-03-22 

 

 Punkt  
 

Plats Region huset, Rum Norsjö  
 

Närvarande Urban Lindström (S) Ordförande 
Charlotta Jansson Enquist (M) 1:e vice ordförande  
Lilian Nilsson (V) 2:e vice ordförande  
Susanne Dufvenberg (S)  
Maria Bernsson (C)  
Nicole Flarke (S)  
 
 
 

 
 
Sekreterare Klara Lundgren  
 
 
 
Justerat Urban Lindström  
 Ordförande 
 
 
 

1. Upprop  
 

2. Justerare  
 

Beslut 
 

Beredningen väljer Maria Bernsson till justerare. 
 

3. Val till folkhälsoråd Robertsfors  
 
Nicole Flarke väljs till ordinarie representant för Robertsfors folkhälsoråd, Maria 
Bernsson blir ersättare. 
 
Beslut 
 
Beredningen fastställer beslut.  
 
4. Hälsovalet  
 
Dragning av Lena Grundberg och Anna Bergström från beställarenheten om 
hälsovalet. 
 
Hälsoval i Västerbotten innebär två val för regionens invånare, primärvårdsvalet 
och tandvårdsvalet, dock är tandvårdsvalet endast för ungdomar barn(3-23år). 
Lagen om valfrihet sätter individen i fokus och det är även därför valet finns 
tillgängligt, marknadsprincipen ligger till grund för detta. Budgetramen bestäms 
av RF sen till RS för beslut av utförande.  
 
Se bifogad fil.  
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Beredningsmöte 2023-03-22 

 

5. Folkhälsostrategin  
 

Dragning från folkhälsoenheten 
 

Sammanfattning 
 

Presidiet möter regionstyrelsen den 22 augusti för att prata om arbetet med 
strategin för folkhälsan.  

 
Arbetet med den nya folkhälsostrategin inleds våren 2023, beredningen skall 
identifiera denna strategi tillsammans med folkhälsoenheten. Strategin är ett 
övergripande dokument och skall fastställa inriktningar som gäller för regionen, 
där bland annat teman som jämställdhet, jämlik hälsa och minskad ojämlikhet 
skall behandlas. Västerbottens folkhälsoråd skall delges information för att aktivt 
delta i strategins utformning.  
 
April - struktur 
Augusti - avstämning med Regionstyrelsen 
December - remiss går ut 
Första kvartalet 2024 gå remissen ut för beslut 
 
Beslut  

 
Fastställer tidsplanen för beredningen. Beslutet läggs till handlingarna.  

 
6. LUNCH 

 
7. Barnrätt - arbetet inom Reg. VB.  

 
Sammanfattning 

 
Maria Stefansson från folkhälsoenheten informerar om barnens rättigheter 
samt arbetet som görs i frågan i Region Västerbotten. 

 
Barnkonventionen ät ett rättsligt bindande internationellt avtal. Det finns till för att 
höja barn status och blev antaget 1989. Sverige skrev under konventionen 1990. 
Barnkonventionen blev svensk lag 1 januari 2020.  

 
Se bifogad fil  

 
8. Hälsa på lika villkor  

 
Sammanfattning 

 
Johannes Dock från folkhälsoenheten informerar om hälsa på lika villkor 2022. 
 
Se bifogad fil.  
 
9. Uppföljning av folkhälsoråden 

 
Norsjö har ett välfungerande folkhälsoråd. Mötet tog upp hur upplägget skall se 
ut, vad de ska innehålla samt de globala folkhälsomålen.  
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 Sammanträdesdatum 
 
 
Beredningsmöte 2023-03-22 

 

Storuman ser åtta målområden bland annat folkhälsopolitiska programmet, 
spelberoende och självmord. Storuman har ett samarbete med Arjeplog kring 
långtidsarbetslöshet, hälsoproblem, utbrändhet, de samarbetar bland annat kring 
fritidsbank, fixatjänster och arbete genom kommunen. Många hamnar snabbt 
från arbetsförmedlingen genom att de inte kan följa de regler som finns kring 
arbetssökanden och deltagande. Riktade hälsosamtal, rättigheter och inflytande 
kan vara ett steg på vägen.  
 
En fråga: personer med reumatismdiagnoser, kan de få bad på recept?  
Maria Falck svarar: Vet inte om Storuman kan bidra med det, det är ett avtal 
med badhuset som skall godkännas.  

 
Sorsele tittar på en ny arbetsordning av folkhälsorådet (FHRÅ). Sorsele 
meddelar att de vill vara delaktiga i framtagandet av folkhälsostrategin. 
Pensionärs och funktionshinderorganisationerna togs upp, även HLT, drogpolicy 
och dans för hälsa. De genomför nätverksträffar för ungas psykiska hälsa.  
 
Alla FHRÅ skall vara delaktiga i arbetet kring den nya strategin för att det skall 
kunna förankras i organisationen och ute i kommunerna.  

 
10. Nytt datum för beredningsmöte i maj 

 
Sammanfattning 

 
Beredningen diskuterar ändring av datum för beredningsmötet i maj. 
Förslag nedan. 

 
24 maj 

 
26 maj 

 
29 maj  

 
Förslag till beslut 

 
Beredningen beslutar att förlägga majmötet till den 29 maj.  

 
Beslut 

 
Beredningen beslutar 29 maj. Mötet sker digitalt.  

 
11. Övrigt  

 
Kommunturnén för folkhälsa sker under våren. Ledamöterna kan bli inbjudna av 
folkhälsoråden att delta som representanter från regionen. Om inbjudan sker 
skall ledamöterna delta.  

 
 



Det här dokumentet är elektroniskt underskrivet. Var vänlig verifiera dokumentet på: 
https://sign.regionvasterbotten.se/validate/ 

Den här sidan är tillagd av Region Västerbottens signeringstjänst. 

 

https://sign.regionvasterbotten.se/validate/

		2023-03-29T11:34:11+0200


		2023-03-30T11:39:13+0200


		2023-04-02T23:25:26+0200




