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Beredningsmote 2023-03-22
Punkt
Plats Region huset, Rum Norsj6
Narvarande Urban Lindstrém (S) Ordférande

Charlotta Jansson Enquist (M) 1:e vice ordférande
Lilian Nilsson (V) 2:e vice ordférande

Susanne Dufvenberg (S)

Maria Bernsson (C)

Nicole Flarke (S)

Sekreterare Klara Lundgren
Justerat Urban Lindstrém
Ordférande
1. Upprop

2. Justerare

Beslut

Beredningen véljer Maria Bernsson till justerare.
3. Val till folkhalsorad Robertsfors

Nicole Flarke valjs till ordinarie representant for Robertsfors folkhalsorad, Maria
Bernsson blir erséttare.

Beslut
Beredningen faststéller beslut.
4. Halsovalet

Dragning av Lena Grundberg och Anna Bergstrom fran bestallarenheten om
halsovalet.

Halsoval i Vasterbotten innebér tva val for regionens invanare, primarvardsvalet
och tandvardsvalet, dock ar tandvardsvalet endast for ungdomar barn(3-23ar).
Lagen om valfrihet satter individen i fokus och det ar aven darfor valet finns
tillgangligt, marknadsprincipen ligger till grund for detta. Budgetramen bestams
av RF sen till RS for beslut av utférande.

Se bifogad fil.
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5. Folkhélsostrategin
Dragning fran folkhalsoenheten
Sammanfattning

Presidiet moter regionstyrelsen den 22 augusti for att prata om arbetet med
strategin for folkhalsan.

Arbetet med den nya folkhalsostrategin inleds varen 2023, beredningen skall
identifiera denna strategi tillsammans med folkhdlsoenheten. Strategin ar ett
overgripande dokument och skall faststélla inriktningar som galler for regionen,
dar bland annat teman som jamstalldhet, jamlik hdlsa och minskad ojamlikhet
skall behandlas. Vasterbottens folkhalsorad skall delges information for att aktivt
delta i strategins utformning.

April - struktur

Augusti - avstdmning med Regionstyrelsen

December - remiss gar ut

Forsta kvartalet 2024 g& remissen ut for beslut

Beslut

Faststéller tidsplanen for beredningen. Beslutet laggs till handlingarna.

6. LUNCH

7. Barnratt - arbetet inom Reg. VB.

Sammanfattning

Maria Stefansson fran folkhalsoenheten informerar om barnens réttigheter
samt arbetet som gors i frdgan i Region Vasterbotten.

Barnkonventionen &t ett rattsligt bindande internationellt avtal. Det finns till for att
hoja barn status och blev antaget 1989. Sverige skrev under konventionen 1990.
Barnkonventionen blev svensk lag 1 januari 2020.

Se bifogad fil

8. Halsa pa lika villkor

Sammanfattning

Johannes Dock fran folkhalsoenheten informerar om hélsa pa lika villkor 2022.
Se bifogad fil.

9. Uppfoljning av folkhalsoraden

Norsjo har ett valfungerande folkhalsorad. Métet tog upp hur upplagget skall se
ut, vad de ska innehalla samt de globala folkhalsomalen.
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Storuman ser atta malomraden bland annat folkhalsopolitiska programmet,
spelberoende och sjalvmord. Storuman har ett samarbete med Arjeplog kring
langtidsarbetsloshet, halsoproblem, utbrandhet, de samarbetar bland annat kring
fritidsbank, fixatjanster och arbete genom kommunen. Manga hamnar snabbt
fran arbetsformedlingen genom att de inte kan félja de regler som finns kring
arbetssdkanden och deltagande. Riktade halsosamtal, rattigheter och inflytande
kan vara ett steg pa vagen.
En fraga: personer med reumatismdiagnoser, kan de fa bad pa recept?
Maria Falck svarar: Vet inte om Storuman kan bidra med det, det ar ett avtal
med badhuset som skall godkéannas.
Sorsele tittar pa en ny arbetsordning av folkhalsoradet (FHRA). Sorsele
meddelar att de vill vara delaktiga i framtagandet av folkhalsostrategin.
Pensionars och funktionshinderorganisationerna togs upp, aven HLT, drogpolicy
och dans for halsa. De genomfor natverkstraffar for ungas psykiska hélsa.

Alla FHRA skall vara delaktiga i arbetet kring den nya strategin for att det skall
kunna férankras i organisationen och ute i kommunerna.

10. Nytt datum for beredningsmaote i maj
Sammanfattning

Beredningen diskuterar andring av datum for beredningsmaétet i maj.
Forslag nedan.

24 maj

26 maj

29 maj

Forslag till beslut

Beredningen beslutar att forlagga majmatet till den 29 maj.

Beslut

Beredningen beslutar 29 maj. Métet sker digitalt.

11. Ovrigt

Kommunturnén for folkhalsa sker under varen. Ledamoterna kan bli inbjudna av

folkhalsoraden att delta som representanter fran regionen. Om inbjudan sker
skall ledamdéterna delta.
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