m region
vasterbotten

Sammantradesdatum
Beredningsmote 2023-02-24
Punkt
Plats Regionens hus, Umea
Narvarande Urban Lindstrém (S) Ordférande

Charlotta Jansson Enquist (M), 1:e vice ordférande
Lilian Nilsson (V), 2:e vice ordférande

Johan Asplund (MP)

Nicole Flarke (S)

Maria Bernsson (C)

Susanne Dufvenberg (S)

Sekreterare Klara Lundgren
Justerat Urban Lindstrém
Ordférande
1. Upprop

Urban Lindstrém

Charlotta Jansson Enquist

Maria Bernsson

Susanne Dufvenberg
2. Justerare
Beslut, beredningen valjer Charlotta Jansson Enquist till justerare.
3. Kurs och Konferens

Sammanfattning

Konferensen: tillsammans for jamlik och jamstalld halsa. Moétet sker i Lycksele
den 11 maj, det gar ocksa att delta digitalt.

Ovrig information. For att ta del av kurser/konferenser, méste ett beslut om
deltagande finnas skriftligt for att ledamoten skall kunna f& erséattning utbetald.

Forslag till beslut

Beredningen godkanner foljande personers deltagande i konferensen for
jAmstalld och jamlik halsa.

Beslut

Beredningen véljer att alla som har majlighet far delta. Namndsekreteraren
ansvarar for att anmala deltagande.

4. Dragning av Folkhélsoenheten

SAMMANTRADESANTECKNINGAR
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Sammanfattning

Johannes Dock Halsoutvecklare pa folkhalsoenheten delger beredningen
information om folkhélsobidrag samt verksamhetsbidrag for
lanspensionérsorganisationerna.

Se bifogad fil.

5. Folkhalsorad Fyllnadsval av representanter till folkhalsoraden i
Umearegionen

Sammanfattning

Beredningen har sedan tidigare utsett representanter till folkhalsorad/
hallbarhetsrad i Umearegionen, Sodra Lappland och Skellefted/Norsjo.
Fullméaktigeberedningen behéver gora nya fyllnadsval da de tidigare
beredningarna for folkhédlsa och demokrati har avslutats. Representanter som
utsetts till folkhalsoraden finns i nedanstaende tabell.

Folkhalsoraden drivs i kommunernas egen regi, regionens representanter deltar
som &horare for att tillga information och vara in lyssnande deltagare. Ledamoter
som deltar i dessa folkhalsorad skall inte driva nagra fragor eller engagera sig
utdver uppdragets ramar. Ni skall inte ta strategiska beslut, ni ar dar som
regionrepresentanter, vilket menas att ni skall vara en lank mellan regionen och
kommunerna. Ni skall &ven ta med folkhalsoradens funderingar till regionen.

Ni skall fungera som en informationskanal dér ni delger vad som hander i
regionens arbete med folkhalsofragor.

Vissa folkhalsorad drivs av lokala politiker andra av verksamheter och
organisationer. Varje ar delger regionen information om lika vard och halsa till
kommunerna for att de skall kunna gora strategiska insatser for att stéarka halsan
hos befolkningen.

Beredningen diskuterar vikten av samsyn pa hur de forhaller sig till
folkhalsoraden. En tydlig och rak kommunikation &r att féredra. Men aven att
beskriva beredningen och dess grunduppdrag. Detta kan presenteras utifrdn den
uppdragsbeskrivning som beredningen har.

Moten sker ca 3—4 ganger per ar, de kan ske digitalt eller fysiskt. Kommunerna
bestammer forutsattningarna for detta. Minst en representant bor finnas med vid
varje mote. Det ar upp till ordinarie ledamot att kalla in ersattare om ledamoten
fatt forhinder for deltagande.

Beredningen beslutar att en stdende punkt pa bredningens mote framover skalll
vara redovisning av information fran folkhalsoraden. Informationen boér finnas
skriftlig for némndsekreteraren k&nnedom, dock skall redovisningen &ven ske
muntligt pa beredningsmotet for att alla i beredningen skall kunna ta del av
informationen.

Beredningens beslut

Folkhalsorad/
hallbarhetsrad

Ordinarie ledamot

Ersattare

Umea

Nicole Flarke

Johan Asplund
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hallbarhetsutskott
Bjurholms Susanne Dufvenberg Nicole Flarke
folkhalsorad
Nordmalings Maria Bernsson Johan Asplund
folkhalsorad
Robertsfors Ej fungerande folkhalsorad | -
folkhalsorad
Vindelns Lilian Nilsson Susanne Dufvenberg
folkhalsorad
Vannas Johan Asplund Nicole Flarke
folkhalsorad
Storuman Maria Bernsson Urban Lindstrém
Folkhélsorad
Sorsele Urban Lindstrém Charlotta Jansson Enquist

folkhalsorad

Mala Folkhalsorad

Urban Lindstrom

Charlotta Jansson Enquist

Norsj6 Charlotta Jansson Enquist Maria Bernsson
Folkhélsorad

Vilhelmina Charlotta Jansson Enquist Lilian Nilsson
folkhalsorad

Lycksele Lilian Nilsson Urban Lindstrom

folkhalsorad

Asele folkhalsorad

Ej fungerande folkhalsorad

Skelleftea Susanne Dufvenberg Maria Bernsson
folkhalsorad
Dorotea Ej fungerande folkhalsorad -

Folkhalsorad

6. Dragning av folkhélsoenheten

Cecilia Edstrom fran folkhalsoenheten berattar om RF/SISU och Region
Vasterbottens dverenskommelse samt det bidraget de far arligen.

Se bifogad fil.

RF-SISU 6verenskommelse med region Vasterbotten 2022-2025.

7. LUNCH 12:00

8. Verksamhetsplan

Sammanfattning

Beredningen diskuterar delmal, aktiviteter och verksamhetsplanens upplagg.

Forslag till beslut

Beredningen faststéller verksamhetsplanen.

Beslut
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Beredningen faststaller verksamhetsplanen
Beslutsunderlag

Verksamhetsplan for Folkhalsoberedningen.

9. Ovrigt
Sammanfattning

Beredningen diskuterar framtida upplagg fér beredningsméte och beslutar att en
stdende punkt vid varje méte bor vara "vem kan vi bjuda in” och "vad behdéver vi
veta mer om”. Hittar beredningen nagon de vill bjuda in skickar de mail till
namndsekreterare och presidiet for att de skall kunna forbereda vem, nar och
hur de inbjudna skall delta.

Beredningen beslutar att bjuda in Sofia Elwér for att beratta mer jamstélldhet och
jamlikhet. Beredningen beslutar @ven att bjuda in bestallarenheten for att prata
om Hélsovalet.

Beredningen vill veta mer om den etiska plattformen och rattighetsprincipen,
namndsekreterare ansvarar for att bjuda in ratt personer for att prata om detta.
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