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Sammanfattning

Ar 2020 inférdes tillaggsuppdraget "Sarskilda insatser i omraden med socioekonomisk
profil” i Regionstyrelsens bestéllning. Uppdraget har gatt till tre halsocentraler i Umea,
for komplettering och férstarkning av forsta linjen kring barn och ungdomar, Halsa,
larande och trygghet (HLT). | uppdraget ingick att ta fram en handlingsplan for denna
satsning som skulle kdnnetecknas av nara dialog med socialtjanst, skola, Umebra
samt lampliga ideella aktorer.

Regionstyrelsen beslutade 7 juni 2022 att tillaggsuppdraget Sarskilda insatser i
omraden med socioekonomisk profil ska avslutas, da det i sin utformning inte har
uppnatt sitt mal och syfte. Regionstyrelsen har aterremitterat arendet till
Bestallarenheten att "undersdka alternativ att férdela medlen till verksamhet och
projekt, till exempel via Folkhalsoenheten, i hela lanet och med den inriktning som Iag
i det ursprungliga uppdraget”. Avsatta medel for uppdraget ar 2 miljoner kronor.

Dialog har forts med Folkhalsoenheten och regional processledare for HLT. Utifran
dialogerna har féljande utgangspunkter bedémts viktiga:

*Hela lanet ska beaktas

» Medlen ska anvandas i omraden med samre socioekonomiska forutsattningar och
fordelas till halsocentraler med hogt Care Need Index (CNI), éver 1,1.

* Insatserna ska utga fran det lokala behovet och vara integrerade i halsocentralens
verksamhet.

| Region Vasterbotten finns sex halsocentraler som har i nulaget ett CNI 6ver 1,1. Det
ar Asele, Boliden, Ersboda, Mariehem, Alidhem och Huslékarna.

| dialog med aktuella halsocentraler har arbetsmodeller och insatser presenterats som
atgarder for att forebygga ohalsa hos grupper med lag socioekonomisk position. |
bilaga till arendet framgar vilka arbetsmodeller och insatser som medel féreslas att
fordelas till.

Forslag till beslut
Arbetsutskottet foreslar regionstyrelsen besluta

Fran och med 2023 fordelas medel for arbetsmodeller och insatser i syfte att
forebygga ohalsa hos grupper med lag socioekonomisk position.

Medlen férdelas till féljande halsocentraler:
Boliden halsocentral, 250 000 kr

Asele halsocentral, 250 000 kr

Ersboda halsocentral, 300 000 kr
Huslakarna, 300 000 kr

Mariehem, 450 000 kr

Alidhem, 450 000 kr

Totalt fordelas 2 miljoner kronor.
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Beslut
Arendet 6verlamnas till regionstyrelsen utan férslag till beslut.

Beslutsunderlag

o Tjansteskrivelse 2022-09-22 Fdrdelning av medel for sarskilda insatser i
omraden med socioekonomisk profil

e Underlag for beslut om medel till sarskilda insatser i omraden med
socioekonomisk profil, 2022-09-22

o §134 Beslut om tillaggsuppdraget Sarskilda insatser i omraden med
socioekonomisk profil

Utdragsbestyrkande
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