region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Regionstyrelsens arbetsutskott 2022-08-16
§ 163 Maltidsstrategi for Region Vasterbotten

RS 647-2022
Sammanfattning

Regionstyrelsen beslutade i februari 2021, § 17, om kostdistributionen vid Lycksele
lasarett. | samband med beslutet fick regiondirektéren i uppdrag att ta fram forslag pa
en lansovergripande strategi for maltidsdistribution, med tyngdpunkt pa
patientperspektivet och maltidsmodellen.

En arbetsgrupp bestaende av representanter fran bade halso- och sjukvarden samt
regionens stodfunktioner har utarbetat en maltidsstrategi. Strategin baseras pa 10
perspektiv:

- Kundnéjdhet

- Hallbarhet

- Resurseffektivitet
- Attraktiv aktor

- Utveckling

- Halsa

- Robusthet

- Tillganglighet

- Ekonomisk metod
- Kvalitet

Strategin harmoniserar med Livsmedelsverkets nya riktlinjer samt syftar bland annat
till att uppna en effektiv, hallbar och robust Maltidshantering fér Region Vasterbotten.

Vid regionstyrelsens sammantrade den 17 maj 2021, § 115, aterremitterades arendet
och strategin har nu kompletterats med stycket 2.3 "Vasterbottens regionala
livsmedelsstrategi 2021-2030" som tydliggor att dessa strategier éverensstammer
med varandra.

Forslag till beslut

Arbetsutskottet foreslar att regionstyrelsen beslutar
Maltidsstrategi for Region Vasterbotten antas.
Beslut

Arbetsutskottet foreslar att regionstyrelsen beslutar
Maltidsstrategi for Region Vasterbotten antas.
Beslutsunderlag

e Maltidsstrategi for Region Vasterbotten
e §115 Maltidsstrategi for Region Vasterbotten

Utdragsbestyrkande
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