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Sammanfattning

Regionstyrelsen beslutade i februari 2021, § 17, om kostdistributionen vid Lycksele 
lasarett. I samband med beslutet fick regiondirektören i uppdrag att ta fram förslag på 
en länsövergripande strategi för måltidsdistribution, med tyngdpunkt på 
patientperspektivet och måltidsmodellen.  

En arbetsgrupp bestående av representanter från både hälso- och sjukvården samt 
regionens stödfunktioner har utarbetat en måltidsstrategi. Strategin baseras på 10 
perspektiv: 

- Kundnöjdhet
- Hållbarhet
- Resurseffektivitet
- Attraktiv aktör
- Utveckling
- Hälsa
- Robusthet
- Tillgänglighet
- Ekonomisk metod
- Kvalitet

Strategin harmoniserar med Livsmedelsverkets nya riktlinjer samt syftar bland annat 
till att uppnå en effektiv, hållbar och robust Måltidshantering för Region Västerbotten.

Vid regionstyrelsens sammanträde den 17 maj 2021, § 115, återremitterades ärendet 
och strategin har nu kompletterats med stycket 2.3 "Västerbottens regionala 
livsmedelsstrategi 2021-2030" som tydliggör att dessa strategier överensstämmer 
med varandra. 

Förslag till beslut

Arbetsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar

Måltidsstrategi för Region Västerbotten antas.

Beslut

Arbetsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar

Måltidsstrategi för Region Västerbotten antas.

Beslutsunderlag

 Måltidsstrategi för Region Västerbotten
 §115  Måltidsstrategi för Region Västerbotten
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