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Ungefiir 70,000 ménniskor i Sverige far forvirvade skador i hjdrnan varje ar. En forvirvad
hjdrnskada dr en skada pa hjidrnan som inte dr medf6dd. Hjarnskador kan uppsta pa manga
sdtt, exempelvis via olyckor, infektioner, stroke, syrebrist efter drunkningstillbud och skador
efter tumorer. Forindringar efter en hjdrnskada kan innebiira att aktiviteter som forr var
sjdlvklara blir svéra eller omdjliga att utfora. Personer med forvirvad hjirnskada har ofta
manga vard- och samhillskontakter som krdver samordning. For anhoriga kan det bli en
mycket omfattande uppgift som kan innebira att man maste ga ner i arbetstid samtidigt som
man ocksa riskerar att sjilv bli sjuk.

I manga fall upplever personer med forvirvad hjdrnskada sig utelimnade nér de skrivs ut fran
sjukhuset, dd man méanga ganger sjilv ska klara av att anséka om till exempel LSS-insatser,
hemtjinst, bostadsanpassning eller fiirdtjdnst. Man ska sitta sig in i vilket stéd som finns, vem
som ansvarar for vad, styrka sina behov och se till att rétt intyg skrivs.

[ flera regioner i Sverige har det tillsatts Hjdrnskadekoordinatorer for att framja god
rehabilitering och forebygga att personer med forviirvade hjirnskador "faller mellan stolarna™.
Hjdrnskadekoordinatorn dr en oberoende resursperson till skadade och anhériga som ger stod
vid kontakter med ldkare, andra vardgivare och myndigheter. Koordinatorn ger information
om rehabiliteringsmdgjligheter, boende, fritid samt allminna rad kring konsekvenserna av en
hjdrnskada. Tack vare koordinatorns insatser har mgjligheten att komma tillbaka till ett
sjdlvstandigt liv efter en skada okat.

Hjarnskadekoordinator behdvs i hela landet — dven i Visterbotten.
Med anledning av ovanstiende yrkar jag:
Att Region Visterbotten tillsitter en hjirnskadekoordinator for personer med

férvdrvade hjdrnskador.
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