m region
vasterbotten MOTIONSYTTRANDE

Svar pa motion nr 2-2021 Hjarnskadekoordinator for personer med fordarvade
hjarnskador

Enligt Socialstyrelsen varierar tillgdngen pa hjarnskaderehabilitering i landet. Det
saknas nationella riktlinjer, prioriteringsriktlinjer och vardprogram varierar, eller
tacker bara delar av vardkedjan. Har papekas behovet av tydliga vardkedjor och
samordning i vard och rehabilitering av hjarnskador. Ett tidigare projekt, det sk
"Modellprojektet”, lAmnade rekommendationer om att nationella riktlinjer, tillsattande
av hjarnskadekoordinator och bildande av ett nationellt kunskapscentrum borde
etableras. Hjarnskaderehabilitering minskar restsymtom och forbattrar aktivitet,
delaktighet och livskvalitet, &ven om det finns for fa studier for att bedéoma
kostnadseffektivitet for olika rehab-insatser. En nationell arbetsgrupp (NAG) har
tillsatts for "personcentrerat och sammanhallet vardférlopp” vid traumatisk
hjarnskada.

Vardkedjan for personer med forvarvade hjarnskador behdver starkas och fléden
forbattras saval inom specialiserad sjukvard som i forhallande till andra vardnivaer
och aktoérer. Det finns skal, i enlighet med det tidigare projektets rekommendationer,
att tro att en samordnande stédfunktion som hjarnskadekoordinator skulle vara
vardefullt for de drabbade patienterna och deras narstdende och bidra till en mer
sammanhallen rehabiliteringsprocess. Eventuellt uppdrag, dimensionering och
finansiering behover i sa fall utredas.

Det finns i dagslaget inte maojlighet att inratta en hjarnskadekoordinator inom ramen
for befintliga resurser inom NHHC for hjarnskaderehabilitering. Halso- och
sjukvardsnamnden har dock fatt i uppdrag att utreda inrattandet av en
hjarnskadekoordinator och fragan tas upp i nasta budget.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnadmnden férordar regionfullmaktige att besluta om att motionen
ar besvarad.
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