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Sammanträdesdatum
Regionstyrelsens arbetsutskott 2022-05-03

Utdragsbestyrkande

§ 106 Måltidsstrategi för Region Västerbotten
RS 647-2022

Sammanfattning

Regionstyrelsen beslutade i februari 2021, § 17, om kostdistributionen vid Lycksele 
lasarett. I samband med beslutet fick regiondirektören i uppdrag att ta fram förslag på 
en länsövergripande strategi för måltidsdistribution, med tyngdpunkt på 
patientperspektivet och måltidsmodellen.  

En arbetsgrupp bestående av representanter från både hälso- och sjukvården samt 
regionens stödfunktioner har utarbetat en måltidsstrategi. Strategin baseras på 10 
perspektiv: 

- Kundnöjdhet
- Hållbarhet
- Resurseffektivitet
- Attraktiv aktör
- Utveckling
- Hälsa
- Robusthet
- Tillgänglighet
- Ekonomisk metod
- Kvalitet

Strategin harmoniserar med Livsmedelsverkets nya riktlinjer samt syftar bland annat 
till att uppnå en effektiv, hållbar och robust Måltidshantering för Region Västerbotten.

Förslag till beslut

Arbetsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar

Måltidsstrategi för Region Västerbotten antas enligt upprättat förslag.

Regiondirektören får i uppdrag att utifrån strategins perspektiv ta fram förslag på hur 
måltidsförsörjningen ska se ut inom Region Västerbotten. Återrapportering sker senast 
februari 2023

Förslag till beslut under sammanträdet

Ewa-May Karlsson (C) yrkar, med stöd av Nicklas Sandström (M) och Maria Lundqvist 
Brömster (L) att ett ytterligare perspektiv att stärka svensk livsmedelsproduktion tillförs 
till Måltidsstrategin.

Beslutsgång

Ordförande ställer förslagen mot varandra och finner att förslaget avslås.

Beslut

Arbetsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar

Måltidsstrategi för Region Västerbotten antas enligt upprättat förslag.
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Regiondirektören får i uppdrag att utifrån strategins perspektiv ta fram förslag på hur 
måltidsförsörjningen ska se ut inom Region Västerbotten. Återrapportering sker senast 
februari 2023

Reservation

Ewa-May Karlsson (C) yrkar, med stöd av Nicklas Sandström (M) och Maria Lundqvist 
Brömster (L) reserverar sig till förmån för Ewa-May Karlssons yrkande.

Beslutsunderlag

 Måltidsstrategi tjänsteskrivelse
 Måltidsstrategi  för Region Västerbotten
 Presentation - Måltidsstrategi för region Västerbotten
 Yrkande från C
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