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Utdragsbestyrkande

§ 102 Utredning om Geriatrisk vårdcentral är ett alternativ inom 
Hälsoval primärvård
RS 577-2022

Sammanfattning

I november 2019 anmälde centerpartiet en motion i regionfullmäktige med förslaget att 
utreda om Geriatrisk Vårdcentral (GVC) kan vara ett alternativ för regionens 
primärvård och läggas in i Hälsovalet (RS 1456-2019). Regionfullmäktige beslutade 
vid sammanträdet den 27-28 april 2021, § 89, att bifalla motion och därmed beslutat 
att en utredning om Geriatrisk Vårdcentral (GVC) ska genomföras.

Regionförvaltningen genom Beställarenheten har ´tagit fram underlaget för denna 
utredning. Av utredningen framgår att GVC är en arbetsmetod för primärvårdens 
arbete med äldre. Syftet är att skapa en tydlig ansvarsfördelning och ökad 
patientdelaktighet och ge förutsättningar för en tydligare integrering av läkarens 
ansvar i teamsamverkan. Målet med GVC är att ge äldre och multisjuka ett bättre 
omhändertagande och ett klart uttalat och gemensamt mål för kommun och region.

I Hälsoval primärvård beställs generellt sett inte specifika arbetsmetoder. 
Arbetsmetoden GVC är inte formaliserad och tillgänglig i något vårdsystem eller 
etablerat kunskapsstöd, arbetsmetoden GVC är inte utvärderad. 

Förvaltningen föreslår att frågan överlämnas till hälso- och sjukvårdsnämnden för 
bedömning om och hur ”Arbetsmetod GVC” kan formeras och utvärderas för att utgöra 
regionens beslutade vårdprogram för primärvårdens äldrevård.

Förslag till beslut

Arbetsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar

Utredningen om Geriatrisk vårdcentral godkänns.

Utredningen överlämnas till Hälso- och sjukvårdsnämnden att inom sin organisation 
bedöma om och hur ”Arbetsmetod GVC” kan formeras och utvärderas för att utgöra 
regionens beslutade vårdprogram för primärvårdens äldrevård. Hälso- och 
sjukvårdsnämndens ställningstagande i frågan ska delges regionfullmäktige. 

Beslut

Arbetsutskottet föreslår att regionstyrelsen beslutar

Utredningen om Geriatrisk vårdcentral godkänns.

Utredningen överlämnas till Hälso- och sjukvårdsnämnden att inom sin organisation 
bedöma om och hur ”Arbetsmetod GVC” kan formeras och utvärderas för att utgöra 
regionens beslutade vårdprogram för primärvårdens äldrevård. Hälso- och 
sjukvårdsnämndens ställningstagande i frågan ska delges regionfullmäktige. 

Beslutsunderlag

 Utredning om Geriatrisk vårdcentral är ett alternativ inom Hälsoval primärvård
 Utredning om GVC inom Hälsoval primärvård i Region Västerbotten
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