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Sammanfattning

Med anledning av de nya riktlinjerna (2020-10) fran Livsmedelsverket, med tyngdpunkt pa
patientperspektivet och maltidsmodellen, har ett behov av en dvergripande strategi for
Maltidshantering inom Region Vasterbotten identifierats.

Utifran det har regiondirektoren fatt till uppdrag att, med ratt att delegera, ta fram en
regiondvergripande Maltidsstrategi i enlighet med livsmedelsverkets riktlinjer.

Arbetet med Maltidsstrategin startade i juni 2021 av en arbetsgrupp med representanter fran bade
Halso- och sjukvard samt stédfunktioner.

Arbetsgruppen har arbetat fram en Maltidsstrategi baserad pa 10 perspektiv, med tillhérande
nyttoeffekter.

Den visar pa den forflyttning vi behéver och vill gora for att dels méta de nya riktlinjerna fran
Livsmedelsverket, men aven uppna en effektiv, hallbar och robust Maltidshantering fér Region
Vasterbotten.

Perspektiv:

e Kundndjdhet

e Hallbarhet

e Resurseffektivitet
e Attraktiv aktor

e Utveckling

e Halsa

¢ Robusthet

o Tillganglighet

e Ekonomisk metod
e Kuvalitet

Forslag till beslut

Maltidsstrategi for Region Vasterbotten antas enligt upprattat forslag. Styrelsen ger
regiondirektéren i uppdrag att utifran strategins perspektiv ta fram forslag pa hur
maltidsférsérjningen bér se ut inom Regionvasterbotten. Aterrapportering sker senast februari 2023

Bedomda resultat och konsekvenser
Beddms inte som aktuellt i detta Iage.
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Ersétter beslutet ett tidigare/annat beslut?
Detta beslut beror tidigare beslut om egentillverkning av kost i Lycksele, tills den langsiktiga
Maltidsstrategin ar klarlagd och plan for inférande ar presenterad.

Resurser och finansiering
Beddms inte som aktuellt i detta lage.

Bilagor
Strategidokument Maltidsstrategi ver 1.0

Underlag till Maltidsstrategi ver 1.0

Beslutet expedieras till
Beddms inte som aktuellt i detta Iage.
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