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Sammanfattning

De tre beredningarna för folkhälsa och demokrati i regionen fick för 2021 två riktade 
uppdrag av fullmäktige kopplat till God och nära vård ur ett medborgarperspektiv samt 
att undersöka hur regionen bättre kan stötta invånarna i att förebygga övervikt, fetma, 
diabetes och hjärtkärlsjukdom för ökad livskvalitet.

Beredningarnas arbete har återgetts i rapporter som redovisades vid 
regionfullmäktiges sammanträde i november 2021. Nämnderna ska nu upprätta svar 
på rapporterna. 

Regionstyrelsen har upprättat svar på rapporten utifrån styrelsens perspektiv.  I svaret 
lyfts bland annat att regionstyrelsen arbetar i beställningen av primärvården med att 
främja tillgänglighet genom att ställa krav och rikta ersättning för insatser som främjar 
ökad tillgänglighet till vården i form av kontakt och snabba bedömningar. 
Förvaltningen har också tillsammans med hälso- och sjukvårdsförvaltningen byggt upp 
ett kontaktcenter för barn och ungas psykiska hälsa vilket kraftigt har ökat 
tillgängligheten för patientgruppen under 2021. 

Hälso- och sjukvårdsnämndens svar kommer att tillföras ärendet till regionstyrelsen 
den 5 april 2022. Regionala utvecklingsnämnden har vid sammanträdet den 17 mars 
2022 tagit del av rapporterna.

Förslag till beslut

Arbetsutskottet föreslår att regionfullmäktige beslutar:

Regionstyrelsens svar på fullmäktigeberedningarnas rapporter 2021 godkänns.

Beslut

Arbetsutskottet föreslår att regionfullmäktige beslutar:

Svar på fullmäktigeberedningarnas rapporter 2021 godkänns.

Beslutsunderlag

 Regionstyrelsens svar på fullmäktigeberedningarnas rapporter 2021
 Styrelsens svar på beredningarnas rapporter 2021
 Regionala utvecklingsnämndens svar på fullmäktigeberedningarnas rapporter 
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