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Motion till regionfullmäktige: 
bildstöd i kallelseutskick

    Västerbotten

För ett barn som ska på vårdbesök kan det många gånger kännas pirrigt. Som 
förälder försöker man bota fjärilarna i magen genom att förklara vad som väntar, men 
det kan vara svårt, särskilt ifall barnet har en diagnos likt exempelvis autism. 

Kristdemokraterna vill att Region Västerbotten tar fram bildstöd som skickas 
tillsammans med kallelsen som går ut till familjen. Bildstöden ska ur barnets 
perspektiv visa hur vårdbesöket går till och bidra till att barnet, och även den vuxna, 
känner sig informerad och trygg i vad som väntar. Sedan början av år 2020 är 
barnkonventionen svensk lag, i syfte att beakta barns rättigheter och säkerställa ett 
mer barnbaserat synsätt i offentlig verksamhet. Kristdemokraterna värnar barnen och 
ser det som oerhört viktigt att de känner sig trygga inför sina vårdbesök. 

I Region Västra Götaland gör man detta redan idag, med gott resultat och upplevd 
kvalitetshöjning. Deras bildstöd finns dessutom tillgängliga på flera olika språk. Det 
kan vara tidskrävande för varje klinik att skapa egna bildstöd, samt så finns värden 
med att regionen kommunicerar på ett liknande sätt oavsett verksamhet. Därför bör 
Region Västerbotten ta fram dessa bildstöd, alternativt se över möjligheten att ta del 
av de från Västra Götaland. 

Mot bakgrund av ovanstående, yrkar Kristdemokraterna: 
- att regionfullmäktige ger i uppdrag att ta fram informerande bildstöd ur ett 

barnperspektiv hur olika vårdbesök går till, i syfte att barnen ska känna sig 
trygga och välinformerade på förhand

- att de bildstöd som tas fram är lättanpassade för de olika verksamheterna, 
samt finns tillgängliga på ett flertal olika språk
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