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Bilaga 1

Rekommendation om ersattning for digitala
vardatgarder till vardgivare verksamma pa den
nationella taxan

Bakgrund

Nya bestimmelser om méjlighet till digitala vardmoten fér vardgivare
som verkar enligt den nationella taxan

Regeringen fattade den 20 maj 2020 beslut om foljande tillfilliga
forordningsfordndringar. Regeringen foreskriver att det i bdda forordningarna som
reglerar erséttning for lakare och fysioterapeuter ska inforas en ny paragraf som
reglerar mojligheten till ersittningar for digitala vardméten, med lydelse enligt nedan.

Bdda forordningsdndringarna upphdr att gélla vid utgingen av 2020.

Forordningsidndringarna &r frivilliga for regionerna att tillimpa och forutsitter
regionala beslut.

Forordning om dndring i férordningen (1994:1121) om lakarvardsersittning

5 a § En ldkares vérdinsatser far dven genomforas genom digitala virdméten om

1. direkt kontakt med patienter bor undvikas pa grund av risk for spridning av det
virus som orsakar covid-19, och

2. den region dér ldkaren bedriver sin verksamhet medger det.

Vidare krévs att regionen och ldkaren, eller foretridare for denne, enats om ett
normalarvode och om de villkor som ska gilla for digitala virdméten.

Lékarvérdsersittning som lamnas till en ldkare och vikarie i dennes verksamhet enligt
denna paragraf ska riiknas in i sammanlagt mottaget arvode enligt 5 §. Om
sammanlagt mottaget arvode for fysiska och digitala virdbesok under ett kalenderar
overstiger det hdgsta belopp som anges i tabellen enligt 5 §, limnas reducerat
normalarvode for digitala virdméten motsvarande hilften av det 6verenskomna
normalarvodet upp till det erséttningstak som foljer av 6 §. Denna forordning trider i
kraft den 8 juni 2020.

Forordning om &ndring i forordningen (1994:1120) om ersittning for fysioterapi

4 a § En fysioterapeuts behandling far dven genomforas genom digitala virdméten i
den utstrickning det dr lampligt, om
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1. direkt kontakt med patienter bor undvikas pa grund av risk for spridning av det
virus som orsakar covid-19, och

2. den region dér fysioterapeuten bedriver sin verksamhet medger det.

Vidare krivs att regionen och fysioterapeuten, eller foretrddare for denne, enats om ett
normalarvode och om de villkor som ska gilla for digitala vdrdméten.

Fysioterapiersittning som ldmnas till en fysioterapeut och vikarie i dennes verksamhet
enligt denna paragraf ska riknas in i sammanlagt mottaget arvode enligt 4 §. Om
sammanlagt mottaget arvode for fysiska och digitala vardbesdk under ett kalenderéar
Overstiger det hogsta belopp som anges 1 tabellen enligt 4 §, 1imnas reducerat
normalarvode for digitala virdmdten motsvarande hélften av det dverenskomna
normalarvodet upp till det ersittningstak som f6ljer av 5 §. Denna forordning trider i
kraft den 8 juni 2020.

Varfor behovs en rekommendation fran SKR?

Att SKR rekommenderar, de regioner som sa vill, en gemensam erséttning till
vardgivare verksamma enligt den nationella taxan for digitala vardatgirder kan sdgas
vara en avvikelse fran det gingse synsittet att dessa fradgor bor hanteras regionalt.
Skilet till reckommendationen ér flera;

v' det finns sedan tidigare en rekommendation for ersittning for digitala
vardtjanster och det ir angeldget att ersdttningarna pd omridet ensas

v’ ersittningarna inom den nationella taxan dr i 6vrigt enhetliga i landet

v" det handlar om en tillféllig ersdttning under pandemin och att det med
anledning av det anstrdngda ldget i regionerna dr angeldget att minimera de
administrativa insatserna

v" den nationella taxan kommer, med utgdngspunkt i ndra vard utredningens
huvudbetidnkande, med stor sannolikhet att inom kort férdndras i grunden. For
att satta fokus pé den lngsiktiga fordndringen 4r det darfor angeldget att hitta
en enkel och enhetlig 16sning pa denna tidsbegrinsade ersittningsfraga.
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Tidigare rekommendation om gemensamma

utomlansersattningar for digitala vardtjanster i primarvarden
m.m.

Utvecklingen av den digitala virden har gitt snabbt de senaste 4ren. SKR tog med
anledning av detta i maj 2017 fram en rekommendation om gemensamma
utomlédnsersittningar for digitala vardtjdnster i primérvarden m.m.
Rekommendationen reviderades i mars 2019.

Rekommendation om gemensamma utomliansersattningar for digitala vardtjéinster i
primdrvarden m.m.

I rekommendationen anges berdknad sjdlvkostnad for digital vardkontakt med likare
enligt foljande:

Lon inkl sociala avgifter 250 kr

Kringpersonal 70 kr
Ovriga kostnader 100 kr
Medicinsk service 25 kr
Sjilvkostnad, ca 450 kr

Som grund for berdkningen anges kringpersonal till 0,5 st, 16nekostnadsandel till 75
procent, effektiv arbetstid till 75 procent, 17 minuter per genomsnittlig vardkontakt
samt medicinskt service i genomsnitt till 25 kronor per digital patientkontakt. I

beslutet till rekommendation antogs prisnivan 500 kronor per digital virdkontakt med
lakare.

Rekommendationen omfattar ocksa ytterligare tva grupper legitimerade
yrkeskategorier med rekommenderade prisnivéer att tillimpas vid
utomldnsfakturering. 425 kronor per digital kontakt med psykolog, kurator eller
psykoterapeut respektive 275 kronor per kontakt med annan legitimerad
sjukvardspersonal. Fysioterapeuter ingar i den senare gruppen.

4(7)



Sveriges 2020-06-02
Kommuner
och Regioner

Rekommendation om ersittning for digitala vardatgarder till
vardgivare verksamma pa den nationella taxan

Rekommendationen bygger pa de tillfilliga forordningsforindringar som regeringen
fattat beslut om den 20 maj 2020 avseende méjlighet till digitala vardétgérder for
vdrdgivare verksamma enligt férordning (1994:1120) om ersittning for fysioterapi
(FOF) och forordning (1994:1121) om likarvardsersittning (FOL).

Forordningama borjar gélla den 8 juni 2020 och upphér att gilla vid utgingen av
2020.

Férandringen ér inte tvingande for regionerna utan innebir en option att, utifrin
regionens beddmning av behov, fatta beslut om att tillimpa méjligheten. Regionen
avgor ocksa vilka specialiteter som ska omfattas av beslutet.

SKR ser det som logiskt att om sidant beslut fattas av regionen bor ersittningen, pa
samma sétt som for andra vardgivare, ta sin utgangspunkt i SKR:s rekommendation
om gemensamma utomlénsersittningar for digitala vardtjénster i primirvirden som
beskrivs ovan.

Rekommendation om ersittning per digital virddtgiird blir da for likare 500 kr och
Jor fysioterapeuter 275 kr.

Rekommenderade belopp ldmnas under forutsittning att summan av arvodet som
lamnats till en ldkare eller fysioterapeut under kalenderdret har uppgatt till hogst det
belopp som anges i 5 § forordningen om ldkarvardsersittning respektive 4 §
foérordningen om ersidttning for fysioterapi.

Reducerat arvode rekommenderas utga med 50 procent nir sammanlagt mottaget
arvode enligt férordningarna uppnatts.

SKR menar vidare att digitala vardatgérder ér atgéirder som i delar skiljer sig frin
fysiska besok. De tidsgrinser som anges i respektive forordning blir dirfor inte
applicerbara pa dessa digitala vardatgirder. Rekommendationens ersittningsnivier
utgdr en enhetlig ersattning for digitala vardkontakter oavsett tidsitging eller atgird.
Dock forutsitts vardkontakten uppfylla de kriterier som stills i bilaga 2 “Kriterier for
ersdttningsberdttigande”.
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