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§ 35 Protokoll fran beredningsgruppen 2021-02-05

Beredningsgruppen beslutade

att ligga protokollet till handlingarna.
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Kunskapsstyrning

§ 36 Beslut utékad erséittning till NPO-ordférande reumatiska
sjukdomar (dnr 028/21)

Forbundsdiktoren ger information om ny ordférande i NPO- reumatiska sjukdomar.
Ny ordf6rande dr Gerd-Marie Alenius, som kommer att ersiittas som dvriga
ordfranden i NPO.

Beredningsgruppens beslut

att notera informationen

§ 37 Rutin for undertecknade uppdrag och jivsdeklarationer i
sjukvardsregionala grupper RPO och RSG (dnr 016/21)

Forbundsdirektdren informerar om den nya rutin for undertecknade uppdrag och
jdvsdeklarationer (bilaga 37). Vid forra motet gav BG i uppdrag till férbundsdirektsren att
ta fram en enklare rutin géllande jivsdeklarationer.

Beredningsgruppen diskuterar forslaget till ny rutin och nytt formulér.
Beredningsgruppen beslutade

att besluta enligt upprittat forslag.

§ 38 RPO Sammansiittning och nominering (dnr 009/21)

Fragan har lyfts av Norrbotten angdende RPO sammansittning och antal ledaméter.
Utgangspunkt dr RPO akutvard som vixt i antal personer (bilaga 38). Grundantalet var tvé
per region, en per verksamhetsgren. Visternorrland har utsedd fyra personer till gruppen.
Mgjlighet att adjungera ska finnas f6r gruppen.

Regiondirektdren redogdr for drendet och informerar hur RPO ledaméter tillsitts, grunden
ska vara en per region. Nir det giller RPO akutvard var tanken tva, en for ambulans och en
for akutvard. Ledamoterna enades om att forbundsdirektdren talar med berdrt RPO samt att
Monika Johansson talar med sina representanter hemmavid samt med ansvariga
omradesdirektorer.

. Annelie lyfter dven frigan om RPO ildres hilsa dir palliativa samradsgruppen varit
drivande. Fragan &r om palliativ véard ska vara ett RPO eller en RAG. Ledamiterna enas
om det senare, RAG palliativvard, for att folja den nationella strukturen.

Beredningsgruppens beslut
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att forbundsdirektér och RVN:s ledamot talar med berdrda angaende RPO akutvards
sammansittning, samt

att palliativ vard utgors av en RAG.

§ 39 NPO nominering - Fordelning av representation (dnr 031/21)

4(12)

Vid métet den 5 februari nominerads Jan Lexell i forsta hand och Solveig Hellgren i andra

hand till NPO Rehabilitering, habilitering och forsikringsmedicin. Jan kommer frin
Norrbotten och nominerades bland annat for att jimnare fordelning av representation
mellan regionerna i NPO.

Valdes gjordes Solveig Hillgren till NPO, vilket lyfter fragan hur BG ser pa regionernas
representation i NPO.

BG kommer framéver enbart nominera en person till NPO for att undvika liknande
situationer.

For RPO gar det att nominera fler personer, detta for att skapa en grupp med en s bred
kompetens som mdjligt. Viktigt att gruppen dr klar infor det forsta motet sd inte gallring
inte sker under eller efter motet.

Beredningsgruppens beslut

att hiidanefter endast nominera en person till NPO i liknande fall.

§ 40 Nomineringar (dnr 010/21)

a) NPO Medicin diagnostik

Det finns ingen nominering att ta stillning till.
Beredningsgruppen beslutade

att drendet dterkommer nér det finns ett forslag att ta stéllning till.
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Ekonomi/Avtal/Rapporter

§ 41 Glesbygdsmedel - Samordnad utveckling for god och niira vird i
glesbygdsperspektiv (dnr 005/21)

Regeringen har beslutat att bevilja Norra sjukvardsregionforbundet (NRF) 12 miljoner
kronor f6r insatser under 2021 som rér samordnad utveckling for god och niira vird i
glesbygdsperspektiv i de fyra medlemsregionerna (dnr S2019/02955/FS samt
$2020/09593). Medlen far anvéndas under 2021.

De fyra nordligaste regionerna samverkar kring frigan via NRF. Norra sjukvardsforbundet
har tidigare beviljats medel under hésten 2019 och for ar 2020. D4 avtalades om principer
for fordelning av medel och arbetssitt (NRF Dnr 128/18 och BG 2020-01-24 §19), se

bilaga 6.

Enligt fjolarets avtal tilldelades NRF 1,2 miljoner kronor for att kunna anstilla en
projektsamordnare. Resterande medel, 10,8 mnkr, fordelades lika mellan regionerna, det
vill siiga 2,7 mnkr per region.

Vid forra motet beslutades det att samordnaren ska ge aterkomnade rapportering av
arbetet. Vid dagens mdte nédrvarar samordnaren, Mats Briinnstrdm, och ger informtion
om det arbete som pagar inom ramen for samordningsdelens uppdrag. Informationen
framgér av bilaga 41. Mats Brinnstrom ger dven information om att styrgruppen for
projektet diskuterar en eventell ansékan om en fas 2. Om en sddan ansdkan ska goras
krivs dock att styrgruppsdeltagarna har forankrat och diskuterat igenom uppliigget i sina
respektive regioner forst.

BG-ledaméterna diskuterar fragan och enas om att det 4r bra att forbundsdirektionen
ocksa far information om det pagdende arbetet i projektet.

Beredningsgruppen beslutade

att en genomgdng av projektet gors vid nastkommande forbundsdirektion.
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Andra Samverkansfragor

§ 42 Kapacitetsbrist och mdjlighet
Aktuell information om kapacitetsbrist limnas fran respektive region. Information om
att det gdr att uppritta ett kontinuerligt informationsfléde frin NUS som regionerna kan

ta del av.

Det rader ingen brist inom tumdrkirurgi nu. Hand- och plastkirurgi har prioriterats ner
da det inte rader nigon storre efterfragan dir.

Viisterbotten prioriterar det sjukvardsregionala uppdraget men eventuell fordréjning kan
forekomma pa de som inte medicinskt maste opereras inom en ménad.
Mottagningsverksamheten ir adekvat i tid efter behov

Monika informerar om arbetet med vardskulden, hur uppdraget kommer se ut och
underlaget som presenteras pa forbundsdirektionen.

Beredningsgruppen beslutade

att till ndstkommande méte dela punkten i tva delar: dels kapacitetsbrist vid NUS, samt
kapacitetsmdjlighet i respektive region som egen punkt.

§ 43 Redovisning trombektomi

Aktuell information om antal trombektomi patienter och patienternas hemregion.
Information kommer att ges pa samtliga beredningsméten framover. Bilaga 43. Marie
redovisar antal genomftrda trombektomier for 2018 - 2020 samt borjan av 2021.

Beredningsgruppen beslutade

att notera informationen.

§ 44 Storre strategiska verksamhetsfriagor
Aktuell information ldmnas fran respektive region.

Region Visterbotten: Senaste tre veckorna har det varit hogt antal smittade.
Krisldgesavtal kan aktiveras i Skellefted. Personal omplaceras for att kunna skapa fler
akutplatser. Positivt r att det verkar vara en plata i antal insjuknande.

Region Viisternorrland: Har inte problem med antal virdplatser men det har skett en
okad spridning linet. Storst 6kning har skett i Ornskoldsvik vilket dr motsatsen till vad
som skett forut. Kostandsminskningsarbetet fortsiitter. Regionen har fatt uppvaktning av
universitet p.g.a. eventuellt minskade utbildningsplatser inom vérden.
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Region Jimtland: Pandemiléget &r bra, bara sex inneliggande. Sportslovsresenirer har
inte varit drivande i smittspridningen, vilket visats nir tester genomfOorts.

Region Norrbotten: Omstillningsarbetet for regionen fortsitter, nytt startdatum #r 1 maj
men dven det kan skjutas framat. 7 av 13 av cheferna i ledningsgruppen ir tillsatta. Ny
hilso- och sjukvérdsdirektdr blir Pia Nésvall. En ny covidavdelning 8ppnas pa
Sunderbyn med 4 platser.

Beredningsgruppen beslutade

att notera informationen

§ 45 Samverkansavtal Karolinska infor 2022 - 2024 (dnr 023/21)
Samverkansavtalet mellan NRF och Karolinska universitetssjukhuset 16per ut i december
2021. Ett nytt avtal ska dérfor tas fram under 2021. Ett inledande mdte har hallits mellan
parterna for att diskutera planeringen av arbetet.

Karolinska gav information om att de har for avsikt att 6ka andelen utomlinspatienter. De
undrade dirfor om det finns ngot intresse av att peka ut ndgot nytt samverkansomride i
avtalet for NRF:s del.

Det aktuella avtalet bifogas som bilaga 45. I det fall BG ledaméterna 6nskar nigon storre
justering av avtalsinnehallet si kan input limnas till fsrbundsekonomen innan maj ménad

da ndsta mote kommer att dga rum.

Vid dagens méte diskuterar ledaméoterna samverkansavtalet. Ledaméterna ir ense kring att
det inte ska ske ndgon medveten kad remittering till Karolinska.

Beredningsgruppen beslutade

att inte peka ut nagot ytterligare samverkansomrade infor det nya avtalet.

§ 46 Permanent hyresreduktion hotell Bjorken (dnr 111/20)

Tommy Svensson har diskuterat reducerat/differentierat pris pa helgen for patientgister
Forslaget som blev ir enligt nedan.

Reducerat pris natten fredag-lordag och lordag-sondag till 750 kr exkl moms under
Jorutsdtining att samtliga regioner i ert regionssamarbete ldgger sina patienter pé

Hotell Bjorken i stdllet for andra hotell i Umea.

Det som kvarstdr att diskutera ér att ta bort helpensionen och endast erbjuda frukost och
enklare middag. Ett forslag behdver tas fram hur detta skulle paverka nuvarande
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prisniva. Det kan innebira en generell hyresrabatt, men utredningen bor ocksa visa péd
ev negativa effekter for patienterna. Om det sker sinkning i serviceniva bor drendet
lyftas till politisk niva.

For kiinnedom kommer Visterbotten hyra 75% av en vaning for att underlitta for
Sodexo att hantera de fasta kostnaderna. Visterbotten kommer dven att hyra 6
parkeringsplatser.

Vid métet den 26 november fick Marie uppdrag att stimma av tva fragestillningar med
Tommy Svensson. Ar villkoret att regionerna liigger sina patienter endast under det
reducerade priset det vill siiga natten fredag-16rdag och 16rdag-sondag eller dr det under
alla dagar? Dessutom finns det nigon deadline att svara Sodexo?

Marie informerade vid motet den 22 januari att det inte finns ndgon deadline.
Patienterna ska helst ligga alla dagar pa hotell Bjdrken. Friimst éir det Jimtland som har
forlagt sina patienter pa andra hotell i Umed vilket har skapat en dyrare kostnad for de
andra regionerna. Ingela Jonsson fick i uppdrag att stimma av fragan i Region Jimtland
Hirjedalen. Det pigar dven ett arbete att eventuellt ta bort lunch och middag och istillet
hitta en billigare 16sning informerar Marie.

Vid métet 22 januari diskuterade gruppen idven vilken serviceniva som ska giilla.
Jimtland férordnar att endast frukost ingar. Lunch-middag far patienterna 16sa sjélva
alternativt ha en egenavgift for kosten. Det kan vara svart for de sjuka att ordna med
lunch-middag. Dessutom kan det bli en administrativ kostnad.

Fragan stills om patienter mir bittre med helpension? Detta bor undersokas vidare.

Tommy informerar vid férra métet att man inte riktigt landat i fraigan om differentierat
pris for helgpatienter. Det ror sig inte som sa manga patienter vilket inte ger nagon stor
besparing. Gruppen diskuterade andra mdjliga besparingsatgérder som kan std med i ett
framtida avtal. Allt ifrin om det ska finnas restaurang, omfatta vardpersonal eller endast
frukost.

Det ér bra med en grupp som kan titta pa flera alternativ. Helst med representation frin
alla regioner. Vid forra motet beslutades att Tommy Svensson formulerar ett forslag till
uppdragsbeskrivning och tidsplan. Forslaget r enligt bilaga 46.

Vilka kompetenser som efterfragas i gruppen ér bland annat sjukresa/service och
sjukskéterskor. Referenspersoner kan vara personer med kunskap inom
patienthotellverksamhet och ekonomi. Ledaméterna skickar namn pé personer till Marie
inom en vecka som sammanstiller en grupp till ndstkommande mote.
Beredningsgruppen beslutade

att uppdragsbeskrivningen kompletteras med skrivning om patientperspektiv samt

att den tillsatta gruppen dterkopplar till beredningsgruppens méte den 8 juni.
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§ 47 Forbundsdirektionens mote med Region Mellansverige (dnr 110/20)

En tradition genom dren har varit att forbundsdirektionen och sjukvardsregion
Mellansverige har gemensamt méte en gang per mandatperiod. Under mandatperioden
2015-2018 var det sjukvardsregion Mellansverige som var viirdar for métet och Norra
sjukvardsregionen var pa bestk hos dem (december 2017 i Eskilstuna).

Under denna mandatperiod dr det Norra sjukvardsregionens tur att bjuda in
sjukvardsregion Mellansverige. Uppligget brukar vara gemensamt méte en dag och
enskilda méten den andra dagen. Vid FD foregdende ar beslutades att forligga métet till
2021, bl a med anledning av den stora konferensen ”Vird i rérelse” under 2020;

Beredningsgruppen beslutade den 1 december att métet foresla att motet skulle skjutas
forlaggas till 2022 p g a pandemin, Motet bor foretriidesvis héllas i samband med
forbundsdirektionens forsta sammantride for aret. Forbundsdirektéren tar kontakt med
sjukvardsregion Mellansverige for fortsatt dialog.

Forbundsdirektoren rapporterar att samverkansndmnden i sjukvardsregion
Mellansverige kommer ha sitt sammantriide den 17 - 18 februari 2022.

Beredningsgruppens beslut

att undersoka forutsittningar och planera for ett fysiskt mote mellan
forbundsdirektionen och samverkansndmnden den 17 — 18 februari 2022.

§ 48 Information fran Sjukvardstransportgruppen (dnr 024/21)

[ den norra sjukvérdsregionen finns en samverkansgrupp for sjukvérd under transport. |
gruppen finns transportslagen representerade; helikopter, flyglikarjour, ambulanssjukvard
och sjukresor. Gruppen har méte ca fyra ganger per ar. Férbundsekonomen deltar vid
motena som representant frin NRF. Vid métena fors minnesanteckningar, de bifogas for
kdnnedom till BG (bilaga 48).

Beredningsgruppens beslut

att notera informationen.

Comfact Signature Referensnummer: 1061784



Norra sjukvardsregionforbundet 2021-03-16 10 (12)
Beredningsgruppen Protokoll

§ 49 Redovisning RCC-Norr (dnr 029/21)

Vid forra motet 6nskade ledamdterna att Anna-Lena Sunesson, chef for RCC Norr, deltar
vid kommande BG for att ge mer information om och diskutera de statliga medlens
anvindning.

Anna-Lena Sunesson deltar och redovisar historik om RCC Norr samt redovisar forslag till
plan /budget for utdkade statsbidragen. Bilaga 49a-b.

Anna-Lena Sunesson planerar for att de medel som tilldelats RCC Norr bland annat kan
anviindas till att tillsétta en samordnare i varje region som jobbar vidare med
cancersamordningen. Ledamdterna papekade att det ér viktigt ér att veta vad som hénder
om/nir statsbidragsmedlen eventuellt tar slut. Detsamma giiller synen pa uppdraget att det
ir lika 6ver norra sjukvardsregionen.

Beredningsgruppens beslut

att notera informationen
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Ovriga frigor och kommande moten
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§ 50 Rapport fran RSK

Aktuell information ldmnas fran RSK bilaga 50. Helen Abrahamsson informerar om
svarigheter med nomineringsprocesserna med likare gentemot andra professioner.
RSK-ledamot kan kontakta BG-ledamot for att fa forslag pa fler personer.

Beredningsgruppen beslutade

att notera informationen

§ 51 Ovriga fragor

Nominering till beredningsgruppen for nationellt samordnat
standardiseringsarbete (dnr 031/21)

Forbundsdirektren redogor for drendet och stiller fragan till ledaméterna om de har

ndgon vetskap om detta. Ingen av ledamdterna kénner till ndgot om denna nominering.

Forbundsdirektdren aterkopplar pda kommande BG efter sitt méte med representanter
frén de Gvriga samverkansregionerna

Beredningsgruppen beslutade
att notera informationen samt

att drendet aterkommer vid niista méte.

Bemanning av Ambuss striickan Ostersund -Umea under sommaren (dnr 032/21)
Lisbet Gibson gav information om att bemanningen i ambuss for striickan Ostersund -
Umea kommer att vara ldgre under sommaren. Ambuss kér p g a det sannolikt endast
mandag-onsdag-fredag. Lisbeth undrar om det finns ndgon mgjlighet for NUS att
anpassa utskrivningsdagarna/tiderna for RJHs patienter enligt Ambuss turer Marie
Rodling-Wabhlstrom tar med sig fragan och aterkopplar.

Beredningsgruppen beslutade

att Marie aterkopplar till Lisbet samt

att drendet dterkommer vid niista moéte.
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ME - neurologisk sjukdom

Marie Rodling- Wahlstrém informerar om att regionfullmiktige i Visterbotten har
beslutat om start av ME-behandling med avsatta medel. Var ME ska ligga i
kunskapsstyrningssystemet utreds pa nationell niva.

Det behdver tas fram utbildningsmateriel till personalen. Tva likare kommer att ansvara
for detta under viren. Marie skickar de senaste underlagen till de 6vriga ledamd&terna.
Nir det giller eventuell sjukvardsregional behandling av ME i Umed ér huvudfokus att
utreda patienterna for att kunna siitta en diagnos. Omhiéndertagande kommer att ske i
hemregionerna. Verksamheten i Umed kommer att starta i host. For att patienter fran
Gvriga regioner ska kunna tas emot av Region Visterbotten behdver ett pris tas fram och
beslutas av forbundsdirektionen.

Beredningsgruppen beslutade

att notera informationen

Pollenmiitningar i norra sjukvardsregionen (dnr 112/20)

Det har tidigare funnits en service kring pollenmétning i norra Sverige. Personen som
utfort tjiinsten i Umed har gétt i pension. Dessutom &r den tekniska utrusningen uttjint
och behiver bytas ut. Regionerna anser att det rader otydlighet i uppdraget samt
ojamlikheter kring finansieringen av det. Fragan diskuteras. Ledamdterna dr eniga om
att forbundsdirektéren tillsammans med regiondirektoren i Visterbotten ir de som bor
ta fram ett underlag i fragan.

Beredningsgruppen beslutade

att lyfta drendet pé regionala ledningssamridet.

§ 52 Nistkommande beredningsmaote
Beredningsgruppen beslutade

att BG har niista méte den 16 april, k1 09-12.
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