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fullmäktigeberedningarna för folkhälsa och demokrati - rapporter 
från 2020
RS 560-2021

Sammanfattning

Fullmäktigeberedningarna för folkhälsa och demokrati har i uppdrag att 
arbeta med regionplanens fastställda teman. Dessa redovisas årligen till 
fullmäktige i en rapport där de även har möjlighet att lyfta övriga behov som 
uppmärksammas med koppling till folkhälsa och demokratifrågor. 
Beredningarnas uppgift är att verka för folkhälsa och demokrati 
med målsättningen att medborgare ska känna förtroende för den 
representativa demokratin.

Detta innebär i sin tur att medborgare i regionen ska ges goda förutsättningar 
till dialog med den politiska organisationen och dess förtroendevalda och på 
så vis kunna medverka till och påverka det regionala beslutsfattandet. 
Beredningarna ska föra dialog med
 kommuner, samhällsorgan, frivilligorganisationer och andra olika intressenter 
vilka är eller kan vara verksamma inom folkhälsoområdet. Syftet är att dels få 
ett bra underlag för bedömningar av olika behov, dels skapa en bredare 
delaktighet i arbetet med hälsofrämjande insatser.

 Fullmäktigeberedningarna för folkhälsa och demokrati fick under 2020, 
utöver uppdraget kring folkhälsa enligt sitt reglemente, ett särskilt riktat 
uppdrag rörande barn och ungas psykiska hälsa. Regionfullmäktige beslutade 
att överlämna rapporterna för fortsatt beredning till regionstyrelsen, 
regionala utvecklingsnämnden samt hälso- och sjukvårdsnämnden.

Regionala utvecklingsförvaltningen har upprättat förslag till svar utifrån 
nämndens verksamhetsområde. Regionala utvecklingsnämnden har vid 
sammanträdet den 17 mars 2021 beretts ärendet.

Förslag till beslut

Arbetsutskottets förslår att regionfullmäktige beslutar

Regionala utvecklingsnämndens svar på fullmäktigeberedningarnas rapporter 
godkänns.

Beslut

Arbetsutskottets förslår att regionfullmäktige beslutar
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Utdragsbestyrkande

Regionala utvecklingsnämndens svar på fullmäktigeberedningarnas rapporter 
godkänns.

Beslutsunderlag

 Regionala utvecklingsnämnden § 70 Fullmäktigeberedningarna för folkhälsa 
och demokrati - rapporter från 2020
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