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Battre nyttjande av patienthotell for att frigora
vardplatser

I Sveriges regioner finns olika former av patienthotell, i
Vasterbotten har vi Bjdrken. Tyvarr ser vi att vart hotell
ej ar nyttjat i den utstrackning som man skulle onska och
volymerna av patienter har gatt stadigt nedadt. Det &ar till
och med s& att en av vara regiongrannar aktivt arbetar med
att minska nyttjandet genom att anvadnda andra
boendelodsningar.

Med en mer genomtankt planering, dar patienthotell ses som
en resurs och en del av vardflddet kan man avlasta
vardavdelningarna och frigdra vardplatser.

Patienthotellen som finns idag ser valdigt olika ut, vissa
ar som ett vanligt hotell men erbjuder bara narheten till
sjukhuset, pd andra hotell finns en mindre bemanning av
sjukvardspersonal. Att bemanna upp hotellet med personal &r
en del i att f& 1 patienthotellet i det naturliga
vardflodet.

Det finns patienter som inte d4r i1 behov av sjukhusvard
dygnet runt, men som ar beroende av den narhet till sjukhus
som ett patienthotell som Bjorken erbjuder. Att tillbringa
den tid som man inte d4r i behov av sjukhusvard pa ett
patienthotell A4r inte bara kostnadseffektivt da dessa
platser kostar betydligt mindre &n vara slutenvardsplatser,
det frigdr vardplatser till de som behdéver dem mer. Det &r
aven en méjlighet for patienten att f& mer friskhetskédnsla
och sjalvstandighet an att tillbringa den tiden i en
sjukhussal.

Det skulle aven kunna erbjudas som alternativ till
nyforlosta familjer som vill tillbringa tiden tillsammans
men ej ar redo att ga hem. Till exempel erbjuder
patienthotellet vid sjukhuset i Sunderbyn detta. Eller till
patienter som ska forberedas for exempelvis operation eller
som far stralbehandling.

Fulla vardavdelningar som manga ganger aven brottas med
overbeldggningar innebdr hart tryck pd var personal. Och
nej, fler vardplatser &r inte alltid lésningen. Har skulle

en annan vardniva pa patienthotellet vara en battre lésning.
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Mot bakgrund av ovanstaende foreslar jag att
regionfullmdktige beslutar:

Att se Over hur nyttjandet, genom en fortsatt
avtalslosning, av patienthotellet genom att
6ka vardutbudet och vardniva. Detta for att
kunna frigodra vardplatser pad Norrlands
universitetssjukhus.

Elin Segerstedt Soderberg (M)
Ledamot i regionfullmidktige
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