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Provtagning av covid-19 i Visterbotten

Sammanfattning av drendet

Regeringen har avsatt 6 miljarder kronor for provtagning i stor skala. Provtagningen
avser bade virustest och antikroppstest av covid-19. Baserat pa befolkningsantal
innebar det for Region Véasterbottens del ca 150 miljoner kronor.

Malsattningen med testningen &r enligt regeringen att hitta fler fall av covid-19 och
darmed mer effektivt smittspara och férhindra smittspridning. Ett annan malsattning
ar att fa battre bild av utvecklingen av pandemin i Sverige.

Om befolkningen ska testas i ett scenario med fortsatt pandemi under ett par ar
behéver Region Vasterbottens verksamhet anpassas.

Vardhygien och smittskyddsenheten har upprattat férslag till hur Region
Vasterbotten kan utveckla strukturen och 6ka kapaciteten for att genomféra
provtagning i stor skala. Finansieringen sker ur de statliga medlen som tilldelats
regionen.

Férslaget innefattar en tkning av kapaciteten for elektronisk bestallning, provtagning
och transport som fungerar utanfér ordinarie system men levererar data till halso-
och sjukvardens system, forstérkt analyskapacitet regionalt for virustestning som &r
hallbar &ven 2021 och senare samt férstarkning av smittsparningskapaciteten i
Region Vasterbotten.

Beslut

15 miljoner kronor avsétts for att 6ka kapaciteten for elektronisk bestallning,
provtagning och transport, i enlighet med bilaga

4 miljoner kronor avséatts for att férstarka analyskapaciteten regionalt for
virustestning som &r hallbar &ven 2021 och senare, i enlighet med bilaga. Langsiktig
personalférstarkning hanteras i sedvanlig budgetprocess.

4 miljoner kronor avsatts fér aren 2020-2021 for férstarkning av
smittsparningskapaciteten i Region Vasterbotten, i enlighet med bilaga.

Forstarkningarna finansieras ur regeringen avsatta medel till regionerna.

Regiondirektdren far i uppdrag att, i samrad med halso- och sjukvardsdirektéren,
utse en styrgrupp med uppdraget att leda och samordna arbetet.

2020-06-05 Genom digital signering
Peter Olofsson (S)
Regionstyrelsens ordférande

Beslutet &r fattat i enlighet med 6 kap 39 § kommunallagen och punkt 1.1 i
regionstyrelsens delegationsordning.
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Bilaga:
Underlag for politiska beslut om provtagning av covid-19 i Vdsterbotten
Bakgrund

Det finns tva sorters provtagning for att diagnosticera covid-19, virustest och
antikroppstest. Det finns fér bada typer av testning nationella mal och sedan igar
nationell finansiering pa ca 6000 MSEK fér omfattande testning i Sverige. En
befolkningsrelaterad omrakning tyder pa i storleksordningen 150 MSEK fér
Vasterbotten.

En mélsattning med virustestningen &r enligt regeringen att hitta fler fall av covid-19
och darmed mer effektivt smittspara och férhindra smittspridning. Ett annan
malsattning &r att f& battre bild av utvecklingen av pandemin i Sverige. Virustestning
gérs med metod dar man tar prov fran nésa eller munhala fér att mata om virus finns
dar.

Antikroppstestning ar en metod dar man méater antikroppar i blodet och i efterhand
kan fa reda pa om en person haft covid-19. Malsattningen med testningen pa
befolkningsniva &r att uppskatta hur stor andel som redan har haft covid-19.

Inget av testerna &r perfekta.

Virustesternas stora nackdel &r att de bara ger en égonblicksbild, en person som &ar
negativ idag kan t ex redan ha smittats innan provtagningen och bli positiv i morgon

eller nagon dag senare. Antikroppstesterna kan inte upptécka alla som haft covid-19,

alla utvecklar inte antikroppar. Det ar fortfarande oklart hur lange man &r immun om
man har antikroppar men det &r samtidigt intressant for den testade att fa reda pa
om man haft sjukdomen och intressant av 6vervakningsskal att veta hur stor andel
av befolkningen som har utvecklat antikroppar vid olika tidpunkter.

Den nationella satsningen pa testning via externa aktérer (t ex labben Scilife och
A23 i Stockholm respektive Uppsala) har for narvarande en tidshorisont fram till 31
dec 2020. Dérefter finns inte garantier pa att nationell laboratoriekapacitet kan
nyttjas.

Struktur som behdvs for att genomfaora testning i stor skala

Overgripande krévs kapacitet att genomféra tre processer for det regeringen
beskriver som "testning i stor skala”. 1. Kapacitet for elektronisk bestallning och
genomférande av provtagning féljt av provtransport till analyslaboratorium. 2.
Kapacitet for att utféra laboratorieanalyser och ge svar elektroniskt, 3. Kapacitet att
snabbt agera pa enskilda provsvar dvs "att smittspara” vilket inkluderar att mycket
snabbt ta reda pa vem som smittat vem, vem som kan ha blivit smittad och beslut
om och genomférande av atgarder som i realtid behéver sattas in for att bryta
smittkedjor.

Kapacitet for elektronisk bestillning, provtagning och transport

RV har ett elektroniskt system, RoS, anpassat for sjukvardsstrukturen och som
klarar patienternas behov. Systemet &r inte anpassat fér personalprovtagning eller
befolkningsprovtagning. Ingangen till att na vardtagare inom Kommunal vard och
omsorg ar via RVs halsocentraler. Kommunerna har inte sjélva detta elektroniska
system och inte méjlighet att pa egen hand géra bestélliningar, géra provtagning och
transportera prover utan detta faller pa RVs personal.
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Beslutsférslag

Oka kapacitet for elektronisk bestillning, provtagning och transport som
fungerar utanfér ordinarie system men levererar data till hdlso- och
sjukvardens system

Sjalvtestkapacitet kan antingen inképas via extern aktér eller byggas via 1177. Det
behéver byggas ny IT-struktur inom RV for detta oavsett vilket av alternativen som
valjs. Lésning med sjdlvtest bedéms vara generellt anvandbar dven efter covid-19
pandemin och férvantas bli del av pagaende omstallning av varden till att battre na
patienten i hemmet med hjalp av digitala I&sningar.

Det kommer att behévas kontinuerligt behov av IT-resurs for att bygga denna
kapacitet. Uppskattningen behdéver géras av IT Region Véasterbotten men det torde
rora sig om flera tjanster och arbete som stracker sig 6ver manga manader.

Det kommer ocksa att behéva sattas upp omfattande logistik utdver den elektroniska
hanteringen i form av fysiska transporter av provtagningsmaterial och prover efter de
ar tagna. Detta kommer ocksa att krava avsatta tjansteutrymmen som stracker sig
over lang tid.

Forslaget ar att avsatta 15 MSEK pa att skapa I6sningar som ska kunna anvandas
aven efter pandemin.

Forstark analyskapacitet regionalt for virustestning som ar hallbar dven 2021
och senare

Har féreslas att investera i ytterligare ett automatiserat analysinstrument till kliniskt
mikrobiologiska laboratoriet for att 6ka kapacitet. Instrumentkostnaden beréknas till 4
MSEK. Det behdvs &ven permanent personell forstarkning med 4 tjianster BMA.

Foérstarkning av smittsparningskapaciteten i Region Vasterbotten

Det 6kade volymen testning forutsatter att forstarkning av kapaciteten fér sparning
inom sjukvard hos RV samt kommunal vard- och omsorg. En kapacitetsékning for
sparning ute i samhallet kommer att kréva flera tjanster som da far ett nytt uppdrag.
Det beréknas behdvs i storleksordningen 5 tjanster under en period pa 1 ar och det
behdvs lokaler och utrustning fér dessa. Darutéver behdvs programvara och lokal for
funktionen. Kostnadsberakning ca 4 MSEK ar 2020-2021.

Underlag av Anders Johansson hygiendverlakare och Gunilla Persson tillférordnad
Smittskyddslakare
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