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Guldstadens Kvinnojour i Skellefted #r en ideell forening som &r partipolitiskt och religiost
obunden. Den langsiktiga vision som vi jobbar for dr ett jimstillt samhille fritt frin vald.
Féreningens frimsta uppgift ér att bedriva jourverksamhet fo6r kvinnor och barn som ir utsatta
for vald, hot och dvergrepp. Foreningen har éven till uppgift att stirka unga tjejer i samhillet
genom bade direkta stodinsatser och valdspreventivt arbete. Var virdegrund vilar pa att vi vill
ta ett ansvar for kvinnor och barn i utsatta situationer, det giller personer som lever under ett
aktivt valdsutévande men ocksa de som riskerar att utsiittas for Gvergrepp av nagon form.

Vart arbete sker utifran:

- ett kvinno- och barnperspektiv

- respekt for alla ménniskors lika virde

- insikten om normen att mén &r 6verordnade kvinnor

- insikten om att mins vald mot kvinnor, vald i niira relationer samt att vuxnas vald mot barn,
ir det yttersta uttrycket for det ojamstéllda samhille vi lever i

- ett sirskilt fokus pa fradgor som ror kvinnors, tjejers och barns ritt till frihet frAn vald och
fortryck

- viljan att sprida information om kvinnojourens kunskaper, arbete och erfarenheter

- viljan att synliggora brister och foresla forbittringar betridffande samhillets hantering av fragor
som ror méns vald mot kvinnor och barn

- deltagande i den offentliga debatten for forindring av attityder och virderingar i synen pa
kvinnor och barn som &r utsatta for vald.

Guldstadens kvinno- och tjejjour arbete innefattar:

e Ett skyddat boende for kvinnor och barn upp till 18 ars alder. Jourens styrka &r att vi
inte bara erbjuder boende till valdsutsatta kvinnor och barn. De som bor hos oss erbjuds
ocksa hjilp med praktiska fragor och stdd i kontakter med myndigheter men én viktigare
ar den medmiinsklighet och de stédsamtal de fir under tiden de vistas hos oss. Vart mal
dr alltid att stiirka kvinnan i sin sjilvstiindighet och i sin tro pa sig sjélv sa att hon ska
klara vergangen till ett eget boende och ett sjélvstindigt liv pd bista sitt.

o Samtal med stodsokande kvinnor. Vi hanterar ett dkande antal forfragningar om
stédsamtal fran kvinnor, under 2019 holl vi 199 stédsamtal och siffran for 2020 ser ut
att 5ka. Samtalen kan réra en destruktiv relation men ocksa utsatthet utifran exempelvis
ett hedersperspektiv eller jobbiga héndelser 1 kvinnans bakgrund.

De tre vanligaste anledningarna till att kvinnor stkte hjdlp och stdd hos jouren under
2019 var:

- Fysiskt vdld som utdvas av en partner eller ex-partner
- Hot och forféljelse
- Valdtikt eller sexuella 6vergrepp av partner eller ex-partner

De samtal vi erbjuder ir avgiftsfria och sker i kvinnans takt och pé hennes initiativ och
dven hidr med malet att stéirka kvinnan och ge stdd at positiv fordndring.
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e En chatt fér unga tjejer i behov av stéd och rad. Vi har en chatt en gang i veckan dér
unga tjejer anonymt kan stilla fragor. Det stills ett brett spektrum av fragor, allt frén
utsatthet och relationsfragor, fragor om sexualitet och den egna kroppen men ocksa om
kanslor kring prestation i skolan. De vanligaste fragorna som kom in till tjejjouren under
2019 handlade om livsangest, relationer, dtstorningar, vald, kroppen/hilsa och valdtikt.

e Information och foreldsningar. Guldstadens kvinnojour och tjejjour bedriver
informations- och studieverksamhet for att stiirka opinionen mot och ¢ka kunskaperna
om vald i ndra relationer samt vald i hederns namn. Vi erbjuder avgiftsfria foreldsningar
till grund- och gymnasieskolor, SFI och annan verksamhet som efterfragar det.
Foreldsningarna kan handla om vald generellt men vi erbjuder ocksa foreldsningar kring
specifika fragor som rér unga och sorg, normer, sexuella 6vergrepp, véld riktat mot
dldre, hedersrelaterat vald osv. Vi arbetar ocksd med att sprida information, det kan
handla om tryckt material som delas ut men ocksd nidrvaro pd exempelvis
Tristocksfestivalen och liknande.

Guldstadens kvinnojour och tjejjour bestar av tre heltidsanstéllda, fem fortroendevalda och 34
ideella jourkvinnor och jourtjejer. Fér Guldstadens kvinnojour och tjejjours arbete for ett
jamstéllt samhille fritt fran vald, for att kunna fortsétta vart valdspreventiva arbete samt
fortsitta erbjuda stodsamtal och skyddat boende anstker vi om stod for 2020 fran region
Visterbotten om 110 000 SEK.
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