m region
vésterbotten

AC- Konsensus §1-7

Plats:
Tid:

Beslutande:

Protokoll

Region Visterbotten i Umea, Lokal Linden, bottenplan
2019-06-12

Carin Nilsson (s) ordférande

Anna- Lena Danielsson (s) vice ordférande

Yosif Karambotis (s)

Magnus Eriksson(s)

Kenneth Andersson (s)

Susanne Dufvenberg (s)

lonas Karlberg (v}

Elmer Eriksson {m)

Lars Backstrom (c)

Lina Hjelte (v) ersdttare tjanstgjorde

Mona Andersson (s) ersdttare tjanstgjorde
UIf Eriksson (c} ersdttare tjinstgjorde
Ersdttare fran Region Vasterbotten- tjanstgjorde inte
Margaretha Lofgren (v)

Kjell Backman v)

Marianne Normark (l)



Ovriga deltagare Anna Bergstrom, Region Vésterbotten, Kerstin Lagervall, Region Vasterbotten

Samordnare/Sekreterare @W(K/W‘\/

Anita Helgesson

Cls fl— ey

................

Carin Nilsson Anna-Lena Danielsson

Ordférande justerare



AC- Konsensus Protokoli

§1. Godkinnande av fdredragningslistan

AC konsensus beslutade att godkdnna foredragningslistan

§2. Féregaende protokoll

AC- Konsensus beslutade att godkdnna foregdende protokoll daterad 2018-11-29

§3 Justering

Att jimte ordféranden utse Anna-Lena Danielsson att justera protokollet

6.4 Uppdrag Psykisk hilsa (UPH) 2018 och Uppdrag psykisk Hilsa (UPH) 2019

-Linsgemensam analys- och handlingsplan for riktade insatser rérande psykisk hélsa
2018 Uppfélining av malomraden fran 2017 ars plan och aktivitetsplan fér 2019
Viasterbottens lan,

Informationsérende

En Ligesbeskrivning gavs avseende hur manga huvudman som har antagit hela eller delar av analys
och handlingsplangnen, samt information om vilka malomraden som &r aktuella for 2019 ars arbete i
ldnet

Arendebeskrivning:

Bakgrund:

AC Konsensus beslutade2018-11-29 att godkdnna Linsgemensam analys- och handlingsplan for riktade
insatser rérande psykisk hilsa 2018 Uppféljning av malomraden fran 2017 ars plan och aktivitetsplan for
2019 Vasterbottens lan.

AC Konsensus beslutade Sven vid motet att rekommendera Vasterbottens 15 kommuner och Landstinget
(nuvarande Region Visterbotten) att anta hela eller delar av Linsgemensam analys- och handlingsplan for
riktade insatser rérande psykisk hélsa 2018 uppféljning av malomraden fran 2017 ars plan och
aktivitetsplan fér 2019 Visterbottens l&n i respektive fullmdktigefSrsamlingar.

Utifran ett befolkningsperspektiv med stéd av planen arbeta for att skapa jamlik och jamstalld hilsa
inom omradet i samverkan

Aktuell information



W

Anita Helgesson, Region Vésterbotten, regional utveckling informerade om arbetet som pagar i lanet och gaven
lagesbeskrivning om dverenskommelse UPH Psykisk hélsa 2019 mellan Staten och SKL dar formellt beslut
férvdntas tas den 19 juni

Kortfakta: Overenskommelse: UPH psykisk hilsa 2019 (2019-06-19)

Overenskommelsen inom omradet psykisk halsa 2019 omfattar votalt 1 734 000 000 kronor att férdelas till kommuner ach regioner. 350 DOD 000 kronor
fgrdelas 1ill kommunerna, 1 054 000 000 till reglonerna, och 330 000 000 till kommunerna och reglonerna gemensamt,

Lis mer om Gverenskommelsen UPH Psykisk hélsa 2019 har:

https://www.uppdrapgpsykiskhalsa.se/omoss/overenskommelser/fragor-och-svar-kring-
overenskommelsen/.

Webbsindning om éverenskommelsen - filmen samt presentationen finns pa denna sida,

https://www.uppdragpsvkiskhalsa.se/kalender/overenskommelse-om-psvkisk-halsa-2019/,

AC Konsensus tackade fér informationen

§5. Samverkan vid utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard (SVU) Ny lag (2017:612)

Informationsirende

Arendebeskrivning

Kortfattad information ges om pagaende nationellt, regionalt och lokalt arbete. Bland annat om den
pagaende revideringen av l&nsrutinen SVU och arbetet med att ta fram statistik for uppféljning av
samverkan samt arbetet med att minska felaktiga fakturor SVU.

Bakgrund

Den 3 april 2018 infordes praktiskt arbete utifrdn innehallet i nya ldnsrutiner for samverkan vid
utskrivning fran sluten hilso- och sjukvard. Innan ikrafttradandet utbildades landstingets (nuvarande
Region Vidsterbottens) och kommunernas medarbetare. Uthildningsinsatsen genomférdes
gemensamt for bada huvudménnen i hela ldnet.

Utbildningen genomfdrdes av lokala verksamhetsféretrddare fran primarvarden, slutenvarden,
kommunerna och lansutbildare for SIP-Prator.

Den 1 januari 2019 inkluderades den psykiatriska hilso- och sjukvarden i SVU-lagstiftningen pa
likadana villkor som den somatiska hélso- och sjukvarden.

Information, material och filmer inom SVU finns samlat pa Region Visterbottens webbplats

https://www.regionvasterbotten.se/naringsliv-och-samhallsbyggnad/regional-samverkan-for-
halsa-och-social-valfard/regionala-samverkan-vard-och-omsorg/samverkan-vid-utskrivning-fran-

sluten-halso-och-sjukvard




Anna Bergstrom, Region Visterbotten och Anita Helgesson, Region Vésterbotten, regional utveckling
informerade om nationellt regionalt och lokalt arbete som pagar under 2019

Kortfakta:
Revidering av Lansrutin SVU
Arbetet pagér och presentation av en uppdaterad version av Lansrutin SVU sker i september 2019

Framtagande av parametrar och statistik for uppféljning av samverkan
Arbetet sker i samverkan med ldnssystemférvaltare for Prator, malet &r att ett antal relevanta
parametrar for uppféljning av samverkan ska kunna presenteras i september 2019

Bestridanden av fakturor

* Lanssamordningsgruppen rekommenderar en central hantering av bestridanden for Umea
under perioden 1 sep — 31 aug

» Linssamordningsgruppen rekommenderar en decentraliserad hantering av bestridanden i
Skelleftea.

* Linssamordningsgruppen rekommenderar ingen atgdrd i hantering av bestridanden i
Lycksele, utan foreslar att den regionala samordningsgruppen knyter till sig kontaktpersoner
for systematisk rapportering.

* Linssamordningsgruppen rekommenderar berérda huvudman att besluta om nédvandiga
resurser for att genomfdra forslagen

s  Linssamordningsgruppen beslutar att ge den regionala samordningsgruppen SVU i uppdrag
att ta fram uppdragsbeskrivningar till ovanstaende férslag och dérefter f6lja upp arbetet.

Kerstin Lagervall, Region Visterbotten informerade fran ett nationellt SVU-m&te som genomfdrdes
pa SKL i Stackholm den 11 juni.

Kortfakta:

Stimulansmedel utbetalas fran SKL till I3nen for gemensamt arbete i samverkan Region och
kommuner framforallt med fokus pa uppféljning av SVU, komplexa drenden inom psykiatrisk vard
och utveckling av vard i hemmet.

-Webbkollen ska anvindas for uppféljning, en kortversion av webbkollen har utvecklats som
innehaller 6-7 fragor och det &r primdrvarden som ska ringa upp. Under en vecka i november 2019
ska webbkollen genomféras i hela landet. Fragor ska via telefon stllas till patienter som skrivs ut fran
sjukhus inom SVU — processen. Fokus ligger pa att ta reda pa patienterna upplevelser av
utskrivningsprocessen.

Webbkollen:

http://www.webbkollen.com

Komplexa drenden- Psykiatri- SKL har utarbetat en broschyr som blir ett arbetsredskap som man ska
arbeta utifran, broschyren dr framférallt anvéndbar inom rattspsykiatri.

)



-Hemsjukvard meningen ar att arbetet ska ske proaktivt, och att férebyggande arbete ske med stdd
av SENIOR Alert. Malet &r att arbeta férebyggande framforallt genom fallprevention, nutrition och
vard i livets slut.

-En broschyr tas fram som stdd i arbete med "aktiv vard av skéra dldre ”

Las mer om SVU i medfdljande pptx- presentation

Bilaga: Hemsjukvard i Utveckling Kristina Malmsten SKL.pptx

AC Konsensus tackade for informationen

OVRIGT

Ledamdéterna i AC Konsensus forde olika resonemang rorande SVU- processen efter informationen.
Bland annat om statistik rorande Hjart- och kdrlsjukdomar och den higa farekomsten av kognitiva

sjukdomar typ Alzheimer i Vasterbotten i jdmftrelse med Gvriga riket. Carin Nilsson fGreslog att till
ndsta sammantrade i AC Konsensus uppdra till Anita Helgesson att bjuda in Peter Nordstrom Umea
Universitet for att informera om:

-Statistik-hdlsoldget i Vésterbotten, férekomst av kognitiva sjukdemar, specielit Alzheimer, Stroke,

Hjdrt- och kérlsjukdomar samt innehallet i Vasterbottens undersékningen “VU- 70” mm.

Beslut: AC Konsensus besiutade att Peter Nordstrém inbjuds till ndsta mote i AC Konsensus

§ 6 Hjdlpmedelsstrategi 2017- 2021

Agarsamrad 2019

Beslutsdrende

Beslut om nya ledamoter fran kommunerna och frén Region Visterbotten i Agarsamradet 2019
Fran Region Vidsterbotten: 1 ledamot

Fran Kommunerna: 5 ledaméter

Carin Nilsson ordférande i AC Konsensus, Kenneth Andersson (s} sammankallande i Agarsamradet,
samt Anita Helgesson, Region Vidsterbotten, regional utveckling gav en historisk tillbakablick pa
tidigare beslut i AC Konsensus avseende ledaméter i Agarsamradet och redogjorde pé vilket sitt nya
ledaméter nominerats till Agarsamradet fran Region Visterbotten och linets kommuner fér 2019.

Beslutsunderlag:

Carin Nilsson {s) Umea kommun

w



o/

Kerstin Sjistrom (c) Nordmalings kommun
losif karambotis (s) Skelleftea kommun
Richard Norberg (kd) Vilhelmina kommun
Ewa Stuge (m) Lycksele kemmun

Elmer Eriksson (m) Region Visterbotten

Beslut: AC Konsensus utser sex nya ledamdter i Agarsamradet 2019 i enlighet med innehallet i
beslutsunderlaget

§7

Ovriga Fragor

-AC Konsensus datum fér sammantrdden under hdsten 2019
Beslut:

AC Konsensus beslutar att sammantriden ska genomforas féljande datum: 4/10 kl. 09.00- 12.00,
1/11 kl. 059.00- 12.00, 29/11 kI. 09.00- 12.00

Plats: Region Visterbotten, regional utvecklingsforvaltning, Vastra Norrlandsgatan 13 i Umea
Lokal: Eken pa plan 2

Kallelse: Kallelse inklusive bilagor till renden skickas ut via e-post till ledamdterna infér respektive
mote

Avslutning:

Ordférande i AC Konsensus Carin Nilsson (s) tackade fir ett intressant och givande mate och nskade
samtliga ndrvarande en trevlig sommar

AC Konsensus 2019



A

Ordinarie ledamoter

Fran kommunerna:

Carin Nilsson (s) ordférande
Yosif Karambotis (s)
Magnus Eriksson(s)

Ulrika Edman (v)

Christer Rénnlund (m)

Madelaine Jakobsson (c)

Fran Region Vasterbotten

Anna-Lena Danielsson (s) vice ordférande
Kenneth Andersson (s)

Susanne Dufvenberg (s)

Jonas Karlberg (v)

Elmer Eriksson (m)

Lars Backstrém (c)

Ersdttare kommunerna
Sonja Eriksson (s)
Gunilla Johansson (s)
Mona Andersson (s)
Lina Hjelte (v)

Erika Haggblad (m)



Ulf Eriksson (c)

Ersdttare Region Viasterbotten
Kjell Backman (v}
Margaretha Lofgren (v)

Marianne Normark (I}

Protokoll fran AC Konsensus sammantraden hittar du har

https://www.regionvasterbotten.se/naringsliv-och samhallsbypanad/regional samverkan-for. halsa och-social-val{ard/repionala-

samverkan vard-och-omsorg/ac-konsensus- politiskl-samverkansorgan
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